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LEMBAR PLAN OF ACTION (POA) 
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1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Informasi 

penyelenggar

aan Skripsi 
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Skripsi 
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Surat Studi Pendahuluan di RSUD Bangil Pasuruan 
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Surat Persetujuan Etik 
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Surat Ijin Pengambilan Data di RSUD Bangil Pasuruan 
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Lembar Keterengan Selesai Pengambilan Data 
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Surat Tugas Pengambilan Sampel  
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Berita Acara Pengambilan Sampel di Kamar Operasi  

RSUD Bangil Pasuruan 
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LEMBAR OBSERVASI PEMBERSIHAN PERMUKAAN LINGKUNGAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
Prinsip dasar yang dilakukan dalam 

pembersihan lingkungan: 
Dilakukan 

Tidak 

Dilakukan 

1.  Semua permukaan horizontal ditempat dimana 

semua pasien harus dibersihkan tiap hari dan 

bila tampak kotor, bila pasien keluar rumah 

sakit dan sebelum pasien masuk. 

  

2.  Tempat yang bersentuhan langsung dengan 

pasien, permukaan arus dibersihkan dan 

didesinfeksi. 

  

3.  Semua lap harus dibasahi sebelum digunakan.   

4.  Larutan yang telah diencerkan harus diganti 

setiap hari. 

  

5.  Kain pel, kain lap, harus diganti secara berkala   

6.  Semua peralatan harus dibersihkan setelah 

dipakai. 

  

7.  Kain pel yang dapat digunakan kembali harus 

dicuci dan dikeringkan sebelum disimpan. 

  

8.  Meja tindakan atau alat-alat lain yang 

digunakan satu kali diketahui atau tidak 

diketahui maka harus dibersihkan dan 

didesinfektan. 
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LEMBAR HASIL OBSERVASI JUMLAH KUMAN LINGKUNGAN 

KAMAR OPERASI DI IBS RSUD BANGIL PASURUAN 

Kamar 

Operasi  

Tanggal 

Pengambil

an Sampel 

Hasil Jumlah Kuman Lingkungan Kamar Operasi 

Menggunakan Metode Swab Total Plate Count 

Lantai Dinding Meja Operasi 

 

Sebelum    

Sesudah    

 

Sebelum    

Sesudah    

NB:(*) diambil sebelum dan sesudah dilakukan pembersihan harian 
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STANDARD OPERASIONAL PROSEDUR PEMBERSIHAN 

PERMUKAAN LINGKUNGAN 

 

 

RSUD  

Bangil Pasuruan 

STANDARD OPERASIONAL PROSEDUR 

PEMBERSIHAN PERMUKAAN 

LINGKUNGAN 

No Dokumen: No Revisi : 

PROTAP Tanggal ditetapkan : Ditetapkan oleh : 

Pengertian  1. Pembersihan permukaan lingkungan adalah 

proses membuang semua/sebagian besar 

kotoran atau pathogen dari permukaan dan 

benda yang terkontaminasiyang ada di 

lingkungan sekitar petugas, pasien. 

2. Yang dimaksud benda sekitar petugas, pasien 

adalah meja kerja, meja periksa, kursi meja, 

kursi kerja, kursi pasien, bed pasien, rill bed, 

permukaan peralatan untuk pemeriksaan 

pasien, dinding, lantai. 

Tujuan 1. Untuk menciptakan lingkungan yang bersih, 

aman dan nyaman. 

2. Untuk mencegah transmisi mikroorganisme 

dari lingkungan kepada pasien 

3. Untuk mencegah HAIs dan kecelakaan kerja 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prosedur  Prinsip dasar pembersihan lingkungan yaitu : 

1. Semua permukaan horizontal ditempat 

dimana semua pasien harus dibersihkan tiap 

hari dan bila tampak kotor, bila pasien keluar 

rumah sakit dan sebelum pasien masuk. 

2. Tempat yang bersentuhan langsung dengan 

pasien, permukaan arus dibersihkan dan 

didesinfeksi. 

3. Semua lap harus dibasahi sebelum 

digunakan. 

4. Larutan yang telah diencerkan harus diganti 

setiap hari. 

5. Kain pel, kain lap, harus diganti secara 

berkala. 

6. Semua peralatan harus dibersihkan setelah 

dipakai. 

7. Kain pel yang dapat digunakan kembali 

harus dicuci dan dikeringkan sebelum 

disimpan. 

8. Meja tindakan atau alat-alat lain yang 

digunakan satu kali diketahui atau tidak 

diketahui maka harus dibersihkan dan 

didesinfektan 



Lampiran 11 

 

PEDOMAN  PENGAMBILAN SWAB  

 

 

 

 

PEDOMAN  

PENGAMBILAN SWAB LINGKUNGAN KAMAR 

OPERASI 

No Dokumen: No Revisi : 

PROTAP Tanggal ditetapkan : Ditetapkan oleh : 

Pengertian  Adalah kegiatan pengambilan contoh usap lingkungan 

kamar operasi untuk pemeriksaan bakteriologis 

Tujuan Untuk mengetahui tingkat kebersihan lingkungan 

kamar operasi 

Kebijakan  Pengambilan contoh usap lingkungan kamar operasi 

dilakukan secara aseptis 

Prosedur  1. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan : lidi 

kapas steril, media transport cair dalam tabung 

reaksi steril 10 ml (buffer phosphate / 

alkalipeptone), bunsen 

2. Masukan ke dalam termos es / cool box dan dawa 

ke tempat yang akan di ambil sampelnya 

3. Masukan lidi kapas steril pada media transport 

cair, tekan pada dinding tabung untuk membuang 

airnya, langsung usapkan pada lingkungan kamar 

operasi yang diambil contoh ujinya. 

4. Setelah usap dilakukan kapas lidi dimasukan 

kedalam tabung yang berisi media transport 

secara aseptik 

5. Beri label yakni : waktu pengambilan, petugas 

pengambil, lokasi pengambilan sampel 

6. Segera kirim contoh uji ke laboratorium Instalasi 

Penyehat Lingkungan 

Unit terkait  1. Balai Teknik Kesehatan Lingkungan Surabaya 

2. Sampel yang bersangkutan 

3. Instalasi penyehat Lingkungan 
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Lembar Hasil Uji Kuman Mneggunakan Metode Total Plate Count 
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LEMBAR OBSERVASI PEMBERSIHAN PERMUKAAN LINGKUNGAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
Prinsip dasar yang dilakukan dalam 

pembersihan lingkungan: 
Dilakukan 

Tidak 

Dilakukan 

1.  Semua permukaan horizontal ditempat dimana 

semua pasien harus dibersihkan tiap hari dan 

bila tampak kotor, bila pasien keluar rumah 

sakit dan sebelum pasien masuk. 

  

2.  Tempat yang bersentuhan langsung dengan 

pasien, permukaan arus dibersihkan dan 

didesinfeksi. 

  

3.  Semua lap harus dibasahi sebelum digunakan.   

4.  Larutan yang telah diencerkan harus diganti 

setiap hari. 
  

5.  Kain pel, kain lap, harus diganti secara berkala   

6.  Semua peralatan harus dibersihkan setelah 

dipakai. 
  

7.  Kain pel yang dapat digunakan kembali harus 

dicuci dan dikeringkan sebelum disimpan. 
  

8.  Meja tindakan atau alat-alat lain yang 

digunakan satu kali diketahui atau tidak 

diketahui maka harus dibersihkan dan 

didesinfektan. 
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Lembar Uji Statistik Penelitian 

 

Uji Normalitas Data Kolmogorov-Smirnov Lingkungan Kamar Operasi  

Sebelum dan Sesudah Pembersihan Harian 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

lingkungan ok 

sebelum 

pembersihan 

lingkungan ok 

sesudah 

pembersihan 

N 6 6 

Normal Parametersa,b Mean 2.67 2.00 

Std. Deviation 1.506 2.000 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .338 .358 

Positive .338 .358 

Negative -.162 -.175 

Test Statistic .338 .358 

Asymp. Sig. (2-tailed) .031c .016c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

Uji Beda Wilcoxon Lingkungan Kamar Operasi Sebelum dan Sesudah  

Pembersihan Harian 

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

lingkungan ok sesudah 

pembersihan - lingkungan 

ok sebelum pembersihan 

Negative Ranks 4a 2.50 10.00 

Positive Ranks 0b .00 .00 

Ties 2c   

Total 6   

a. lingkungan ok sesudah pembersihan < lingkungan ok sebelum pembersihan 

b. lingkungan ok sesudah pembersihan > lingkungan ok sebelum pembersihan 

c. lingkungan ok sesudah pembersihan = lingkungan ok sebelum pembersihan 

 

 

 

 



 

 

Test Statisticsa 

 

lingkungan ok 

sesudah 

pembersihan - 

lingkungan ok 

sebelum 

pembersihan 

Z -2.000b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .046 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 
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Lembar Bimbingan Skripsi 
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