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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Model Asuhan Kebidanan 

Model asuhan kebidanan yang digunakan pada penelitian ini dengan 

manajemen asuhan kebidanan menurut Helrn,Varney meliputi pengkajian 

subjektif dan objektif, identifikasi diagnosa masalah, identifikasi diagnosa 

masalah potensial, identifikasi kebutuhan  segera, perencanaan (intervensi), 

pelaksanaan (implementasi) dan evaluasi dalam bentuk SOAP. 

3.2 Kerangka Kerja 

Tahap - tahap dalam pelaksanaan asuhan kebidanan ini dijelaskan dalam 

bagan alur berikut : 

 Penentuan subjek studi kasus 

Ibu hamil trimester III usia kehamilan 28-40 minggu di BPM Yayuk 

Handayaningsih.,A.Md.Keb 

Menjelaskan maksud dan tujuan penelitian pada subjek 

penelitian serta informed consent 

Pengumpulan data 

 

Wawancara Observasi Studi Dokumentasi 

Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Komprehensif dengan manajemen 7 langkah 

Varney 
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3.3 Subyek Penelitian Asuhan Kebidanan 

Subyek penelitian dalam studi kasus ini adalah pada ibu hamil trimester III 

Ny.“E” di BPM Yayuk Handayaningsih., AMd.Keb Kecamatan Wagir  

Kabupaten Malang. 

3.4 Kriteria subyek 

Adapun kriteria subjek dalam studi kasus ini antara lain : 

a. Ibu hamil yang berusia diatas 20 tahun dan tidak lebih dari 35 tahun 

b. Ibu hamil dengan usia kehamilan ≥ 28 minggu 

3.5 Instrumen Pengumpulan data 

Dalam asuhan kebidanan ini, instrumen yang digunakan adalah: 

Format pengkajian, KSPR, Buku KIA ibu, alat pemeriksaan kehamilan 

lengkap, leaflet dan lembar catatan perkembangan. Untuk instrumen data 

penunjang dilakukan melalui pemeriksaan lab sederhana berupa cek darah 

dengan Hb Sahli, cek urin reduksi dan albumin.  

3.6 Metode Pengumpulan Data 

3.6.1 Wawancara 

Wawancara dilakukan langsung kepada ibu, suami, dan orang tua ibu pada 

kunjungan pertama kehamilan sebagai pengkajian data awal meliputi 

biodata, keluhan ibu, riwayat kesehatan ibu dan keluarga, riwayat haid, 

riwayat pernikahan, riwayat obstetri lalu dan sekarang, riwayat keluarga 

berencana, pola kebiasaan sehari-hari, serta riwayat psiko, sosial dan 

budaya. Wawancara dilakukan pada bidan mengenai kunjungan yang 

dilakukan ibu hamil. 
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3.6.2 Observasi 

Observasi dilakukan pada setiap kunjungan dalam bentuk pemeriksaan 

kepada ibu melalui inspeksi, palpasi, auskultasi maupun perkusi serta pada 

kunjungan pertama kehamilan didukung dengan adanya pemeriksaan 

penunjang yaitu pemeriksaan laboratorium seperti cek kadar Hb, reduksi 

dan albumin. Observasi juga dilakukan selama kurang lebih 12 minggu atau 

sampai pasien melahirkan. 

3.6.3 Studi Dokumentasi 

Mendukung hasil pengamatan yang maksimal, maka peneliti menggunakan 

dokumen pendukung. Dokumen merupakan catatan peristiwa yang sudah 

berlalu. Dokumen pendukung ini berupa data yang diperoleh dari Kartu Ibu, 

Register Kohort Ibu, dan buku KIA.  

3.7 Lokasi dan waktu penyusunan 

Lokasi : BPM Yayuk Handayaningsih.,A.Md.Keb”, Kecamatan Wagir,  

  Kab. Malang 

Waktu : Waktu penyusunan dimulai Oktober s/d April 2017 

3.8 Etika dan Prosedur 

a. Etika 

1) Persetujuan (Informed consent) 

Lembar persetujuan menjadi subyek penelitian (informed consent) 

yang diberikan sebelum penelitian agar responden mengetahui 

maksud dan tujuan penelitian. Ny. “E” bersedia menjadi subyek 
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penelitian maka dipersilahkan menandatangani informed consent yang 

telah diberikan oleh peneliti. 

2) Tanpa nama (Anonimity) 

Menjaga kerahasiaan identitas responden, peneliti tidak 

mencantumkan nama responden pada lembar pengumpulan data dan 

cukup dengan memberikan kode atau inisial nama depan yaitu        

Ny. “E” 

3) Kerahasiaan (Confidential) 

Pada penelitian ini, peneliti menjamin seluruh kerahasiaan data dan 

perijinan hasil penelitian baik informasi maupun masalah lainnya. 

4) Penolakan (Right to self determination) 

subjek penelitian mempunyai hak untuk memutuskan bersedia atau 

menolak. 

5) Jaminan (Right to full diclosure) 

Hak untuk mendapatkan jaminan dari perlakuan yang diberikan, 

peneliti memberikan penjelasan tujuan dan manfaat penelitian yang 

dilakukan. 

b. Prosedur Penelitian 

1) Melakukan pemilihan subjek penelitian yaitu ibu hamil trimester III  

2) Melakukan pengkajian pada ibu hamil trimester III. 

3) menjelaskan tentang maksud dan tujuan dari studi kasus pada ibu 

hamil trimester III. 
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4) Menanyakan kesediaan ibu hamil Trimester III untuk menjadi subjek 

dalam penelitian. 

5) Ibu hamil trimester III mengisi surat persetujuan untuk menjadi subjek 

penelitian (inform consent) 

6) Melakukan Aauhan kebidanan kehamilan trimester III dengan 

menggunakan 7 langkah varney. 

7) Melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan ibu hamil trimester 

III Secara Komprehensif. 


