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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

3.1 Kerangka Konsep  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ket :  

  : Diteliti  

Penelitian ini menggunakan dua kelompok responden yang diberi dua perlakuan 

berbeda yaitu penyuluhan dengan metode ceramah dan penyuluhan dengan 

metode permainan (ular tangga). Sebelum penyuluhan, dilakukan pre test terlebih 

dahulu , kemudian diberikan intervensi berupa penyuluhan dengan metode yang 

berbeda dan selanjutnya dilakukan post test pada kedua kelompok.  

  

 

Sebelum penyuluhan  
Siswa SD 

a. Tingkat 

Pengetahuan 
tentang jajanan 

sehat (kurang) 
 

Penyuluhan gizi 

tentang jajanan 

sehat 

(metode permainan) 
 

Setelah penyuluhan  

Siswa SD 

b. Tingkat 

Pengetahuan 
tentang jajanan 

sehat (baik) 
 

Sebelum penyuluhan  
Siswa SD 

a. Tingkat 

Pengetahuan 
tentang jajanan 

sehat (kurang) 
 

Setelah penyuluhan  

Siswa SD 

b. Tingkat 

Pengetahuan 
tentang jajanan 

sehat (baik) 

 

Penyuluhan gizi 

tentang jajanan 

sehat 

(metode ceramah) 
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3.2 Hipotesis penelitian  

H0  :  Tidak terdapat perbedaan antara penyuluhan dengan metode ceramah 

dan penyuluhan dengan metode permainan.  

Ha  : Terdapat perbedaan antara penyuluhan dengan metode ceramah dan  

penyuluhan dengan metode permainan. 

 

Penarikan kesimpulan :  

 H0 ditolak apabila sig ≤ α (0.05) berarti terdapat perbedaan antara 

penyuluhan dengan metode ceramah dan penyuluhan dengan metode 

permainan.  

 H0 diterima apabila sig > α (0.05) berarti tidak terdapat perbedaan 

antara penyuluhan dengan metode ceramah dan penyuluhan dengan 

metode permainan. 

 

 

 

 

 

 


