
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

3.1 Kerangka Pikir Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

Gambar 2. Kerangka Konsep 

Keterangan :  

Variabele yang diteliti :  

Variebale yang tidak diteliti :

Faktor Penyebab 

Genetik Gaya Hidup Mutasi Gen Radikal Bebas 

Penyakit Degeneratif 

(kanker, jantung, dll) 

Preventif Kuratif 

Pangan 
Fungsional 
(Brownies) 

Gaya Hidup Obat Terapi Gizi 

Takokak 

Modifikasi brownies kukus dengan 

penambahan tepung takokak 

Mutu 
Organoleptik 

(Warna, Aroma, 

Rasa, Tekstur) 

Mutu Kimia 
(Kadar Air, Protein, 
Lemak, Karbohidrat, 

Kadar Abu, Serat 
Kasar 



3.2 Hipotesis Penelitian 

1. Ada pengaruh substitusi tepung takokak pada brownies kukus terhadap kandungan 

energi brownies kukus. 

2. Ada pengaruh substitusi tepung takokak pada brownies kukus terhadap mutu gizi 

(karbohidrat, protein, lemak, kadar air, kadar abu, dan serat) brownies kukus. 

3. Ada pengaruh substitusi tepung takokak pada brownies kukus terhadap mutu 

organoleptik brownies kukus. 

 


