
 
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

 Penelitian ini mengetahui hubungan dukungan suami dengan keteraturan ibu 

hamil dalam kunjungan antenatal care (ANC) trimester III di Puskesmas 

Kedungkandang Malang pada bulan Mei 2019, dengan kesimpulan sebagai 

berikut: 

5.1.1 Dukungan suami dalam keteraturan antenatal care di Puskesmas 

Kedungkandang Malang sebagian besar termasuk dalam kategori 

dukungan sedang yaitu sebanyak 33 orang responden (77 %). 

5.1.2 Keteraturan ibu hamil dalam kunjungan antenatal care di Puskesmas 

Kedungkandang malang sebagian besar dalam kategori teratur yaitu 

sebanyak 36 orang responden (84 %). 

5.1.3 Ada hubungan antara dukungan suami dengan keteraturan ibu hamil dalam 

kunjungan antenatal care (ANC) trimester III di Puskesmas 

Kedungkandang Malang dengan hasil uji korelasi spearman rho nilai r 

0,557 dan significancy (ρ value) 0,000. 

 



 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh maka dapat diberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

5.2.1 Bagi Lahan 

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan yang berkualitas dan 

efektif dengan cara melakukan pendekatan secara personal kepada ibu 

hamil dan keluarganya, meningkatkan promosi kesehatan dengan cara 

penyuluhan kepada ibu dan keluarga untuk menaikkan motivasi ibu dalam 

kunjungan antenatal care. 

5.2.2 Bagi Instansi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan menambah studi kepustakaan dan menjadi 

masukan yang berarti serta bermanfaat bagi mahasiswa kebidanan yang 

akan melakukan penelitian. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian yang serupa 

dapat dijadikan dasar untuk mengembangkan atau membandingkan faktor-

faktor lain yang mempengaruhi keteraturan ibu hamil dalam kunjungan 

antenatal care (ANC). 

 


