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ABSTRAK

Diba, Diah Ayu Amira.2019. Luaran Bayi Baru Lahir Pada Usia Remaja di
RSUD Kanjuruhan Kabupaten Malang Tahun 2017 s.d 2018. Skripsi.
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang.

Kehamilan pada usia remaja menjadi salah satu permasalahan kesehatan yang
serius di dunia. Menurut WHO (2011), terdapat sekitar 16 juta perempuan berusia
15-19 tahun melahirkan setiap tahunnya. Ibu dengan kehamilan usia remaja dapat
mengalami berbagai komplikasi sedang bayinya memiliki risiko lebih tinggi untuk
lahir kurang bulan, memiliki berat badan lahir rendah dan mengalami asfiksia.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran luaran bayi baru
lahir pada kehamilan usia remaja di RSUD Kanjuruhan Kabupaten Malang.
Desain penelitian menggunakan deskriptif kuantitatif. Populasi yang digunakan
adalah seluruh bayi baru lahir dari ibu usia remaja (< 20 tahun) tahun 2017 sampai
2018 di ruang perinatologi sejumlah 75 orang. Penelitian ini meggunakan teknik
total sampling. Instrument yang digunakan pada penelitian ini adalah checklist.
Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa luaran bayi baru lahir pada
kehamilan usia remaja, meskipun bila ditinjau dari usia gestasi sebagian besar
lahir pada usia gestasi cukup bulan (53,3%), namun dari segi berat badan lahir
sebagian besar lahir dengan berat badan lahir kurang (54,7%). Dan apabila dilihat
dari apgar skor saat lahir, bayi dari ibu usia remaja sebagian besar (54,7%)
mengalami asfiksia atau memiliki apgar skor < 7. Pada penelitian ini ibu dengan
usia remaja sebagian kecil mengalami komplikasi (25,3%) dengan insiden
terbanyak adalah ketuban pecah dini. Pada masa remaja organ reproduksi belum
cukup matang untuk menerima proses kehamilan dan persalinan dan secara
psikologi emosi remaja belum stabil dan mudah tegang. Oleh karena itu jika
terjadi pada kehamilan pada usia ini akan memiliki implikasi yang buruk bagi ibu
maupun janin yang dikandungnya.

Kata Kunci : Kehamilan Remaja, Luaran Bayi Baru Lahir
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ABSTRACT

Diba, Diah Ayu Amira.2019. Outcomes of Newborn Babies in Adolescent Age
Pregnancy in Kanjuruhan Hospital Malang Regency in 2018. Skripsi.
Midwifery Study Program of Poltekkes Kemenkes Malang.

Pregnancy at adolescence is one of the most serious health problems in the
world. According to WHO (2011), there are around 16 million women aged 15-19
years giving birth each year. Mothers with pregnancies of adolescence can
experience various complications while their babies have a higher risk of being
born less than one month, having a low birth weight and experiencing asphyxia.
The purpose of this study was to determine the description of the outcome of
newborns in pregnancy at adolescence at Kanjuruhan Hospital Malang Regency
The research design uses descriptive quantitative. The populatlou used is all
newborns from teenage mothers (<20 years) from 2017 to 2018 in the
perinatology room with 75 people. This study uses a total sampling technique.
The instrument used in this study is a checklist. Based on the results of the study,
it was found that the output of newborns in adolescence at the age of adolescence,
although in terms of gestational age, was mosily born at quite a month of
gestation (53.3%), but in terms of birth weight most were born with less birth
weight (54.7%). And when viewed from the apgar score at birth, the infants of
adolescent mothers were mostly (54.7%) experiencing asphyxia or having a apgra
score of <7. In this study, mothers with adolescence were a minority who had
complications (25.3%) with incidents most are premature rupture of membranes.
In adolescence the reproductive organs are not mature enough to accept the
process of pregnancy and childbirth and in emotional psychology the adolescent is
not yet stable and easily tense. Therefore if it occurs in pregnancy at this age it
will have bad implications for both the mother and the fetus she contains.

Keyword: superficial infant, teenage pregnancy
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