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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

  

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

                         (PERKENI, 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

   = variabel yang diteliti 

  = variabel yang tidak diteliti 

Prevalensi Diabetes Melitus 
1,1%  2,1% 

(Riskesdas, 2013) 

Formulasi snack Diabetes Melitus sesuai 

standart diet Diabetes Melitus 

Formulasi cookies tepung jagung dan okra 

sesuai dengan standart diet Diabetes Melitus 

Karbohidrat : lemak : protein (68 : 20 : 12) 

(Tjokroprawiro, 2012) 

 

Nilai Energi Mutu Kimia : 

Kadar Karbohidrat 

Kadar Protein 

Kadar Lemak 

Kadar Abu 

Kadar Air 

Kadar Serat 

  

Mutu Organoleptik : 

Warna 

Aroma 

Rasa  

Tekstur  

Edukasi Terapi Nutrisi Medis Jasmani Terapi Farmakologi 

Mutu Formulasi cookies 
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B. Hipotesis Penelitian 

Ada pengaruh penambahan formulasi tepung jagung dan okra terhadap nilai 

energi, mutu kimia dan mutu organoleptik cookies sebagai snack  penderita 

Diabetes Melitus. 

 


