
 
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Perilaku Praktek Selfcare 

Diabetisi dalam Perawatan Kaki Diabetik di Klinik 24 jam Griya Bromo Malang 

yang telah dilaksanakan pada tanggal 26 Desember 2018 – 31 Januari 2019dapat 

disimpulkan bahwa : 

 Subjek I pada  Ny.H dan subjek II pada Ny.S terjadi perubahan rentang 

kemandirian yang mengacu pada standart operasional prosedur perawat kaki 

diabetik selama 2 hari yang terlihat dari total nilainya menunjukkan perubahan 

kerentang kemandirian yaitu partial care (dilakukan bersama-sama dengan 

perawat) menuju ke selfcare (dikerjakan secara mandiri ). 

5.2 Saran 

5.2.1  Bagi Klinik Griya Bromo 

 Hendanya tempat pelayanan kesehatan lebih meningkatkan pelayanan, 

terutama dalam memberikan program penyuluhan seperti perawatan kaki 

diabetic yang dapat dilakukan dirumah sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuan yang akhirnya berdampak positif bagi klien terutama dalam hal 

meningkatkan kemandirian klien. 

 

 



 
 

 
 

5.2.2  Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian yang berhubungan 

dengan penelitian ini bisa mengambil respondden lebih banyak lagi sehingga 

dapat mewakili seluruh responden. 

 

 


