


 

 
 

Lampiran 2 

INFORMED CONSENT 

(Lembar Persetujuan Menjadi Subyek Penelitian) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat  : 

 Setelah mendapat keterangan serta mengetahui manfaat dan tujuan 

penelitian yang berjudul Peran Orang Tua Membimbing Pada Anak Remaja 

(SMPLB) Yang Mengalami Kelambanan Belajar (Slow Learner) Di Yayasan 

Pembinaan Anak Cacat (YPAC) Malang. 

 (*setuju/ tidak setuju) diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan apabila 

sewaktu-waktu dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat tanpa ada paksaan atau ancaman dari 

pihak manapun. 

 

Malang,      2019 

Subyek penelitian 

 

 

(................................) 

*) Coret yang tidak perlu 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

PERAN ORANG TUA MEMBIMBING PADA ANAK REMAJA 
(SMPLB) YANG MENGALAMI KELAMBANAN BELAJAR (SLOW 

LEARNER) DI YAYASAN PEMBINAAN ANAK CACAT (YPAC) MALANG 

 
Karakteristik Responden  

Petunjuk pengisian:  

Bacalah pertanyaan dengan seksama kemudian berilah tanda silang (x) pada jawaban 

yang anda anggap benar!  

Kode Responden : ……………………..  

Data Anak:  

1. Umur Anak : ……………………..  

2. Anak ke : ……………………..  

Data Ayah/Ibu:  

1. Umur Ayah/Ibu : ……………………..  

2. Pendidikan Ayah/Ibu  : ……………………..  

3. Pekerjaan Ayah/Ibu: ……………………..  

4. Pernah mendapat informasi tentang cara belajar dengan anak lamban belajar 

1) Pernah  

2) Belum pernah  

 

 



 

 
 

 

 

5. Sumber Informasi  

1) Tenaga Kesehatan (Dokter, bidan)  

2) Media Cetak (Majalah, Koran, Leaflet)  

3) Media Elektronik (TV, Radio, Internet)  

4) Teman, Saudara, Kader  

6. Keterangan Lanjutan  

 

  



 

 
 

Lampiran 3 

Lembar Kisi-Kisi Wawancara Dan Observasi 

Peran Orang Tua Membimbing Pada Anak Remaja Yang Mengalami 

Kelambanan Belajar (Slow Learner) Di Yayasan Pembinaan Anak Cacat (YPAC) 

Malang.   

 

Fokus Penelitian 

 

Sub fokus  

Instrument  

Wawancara  Observasi  

Anak lamban 

belajar  

 

 

a) Anak yang diberikan 
penjelasan pelajaran atau tugas 
membutuhkan waktu lama dalam 
mengerjakan. 
 
 
b) Dapat menulis namun dalam 
menulis ada kata yang belum 
lengkap dan memiliki huruf yang 
tidak teratur atau tidak rapi. 
 

c) Jika diberikan angka dan 
menunjukkan dalam jari sulit kali 
mengalami kesulitan karena 
mudah lupa. Dan dalam berhitung 
dibantu dengan jari atau dengan 
sempoa. 
 

d) Lemahnya daya ingat hingga 
sering kali atau mudah lupa materi 
yang baru dipelajari. 

  
  

1-2 
 

 

 

3-4 

 

 

5-6 

 

 

 

7-8 

 

 



 

 
 

Peran orang tua a. Peran sebagai pendidik  

b. Peran sebagai pendorong  

c. Peran sebagai panutan  

d. Peran sebagai pendamping 

e. Peran sebagai konselor  

1,2,5 

3,4,6 

7 

8,9,10 

11,12,13 
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Lampiran 4 

LEMBAR WAWANCARA 

Peran Orang Tua Membimbing Pada Anak Remaja Yang Mengalami 

Kelambanan Belajar (Slow Learner) Di Yayasan Pembinaan Anak Cacat (YPAC) 

Malang.   

1. Bagaimana ibu pada mulanya mengetahui bahwa anak memerlukan cara yang 
khusus dalam hal belajar? Apakah adik sewaktu kecil pernah mendapatkan 
perawatan? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

2. Bagaiman cara ibu untuk memberikan pengertian pada anak agar anak tidak 
merasa berbeda dengan yang lain? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

3. Apakah ibu marah atau menegurnya dengan halus? 
 



 

 
 

Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

4. Apa yang ibu lakukan saat anak melakukan hal yang salah dalam belajarnya?  
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

5. Bagaimana ibu mengatur peralatan di rumah supaya anak merasa nyaman 
belajar?  
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

6. Apakah ibu membawakan bekal atau makanan ringan yang lain agar anak tidak 
jajan diluar? 
 



 

 
 

Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

7. Apa yang ibu lakukan biasanya untuk menghabiskan waktu bersama dengan 
anak? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

8. Apakah anak ibu pernah merasa tidak ingin belajar? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

9. Saat anak tidak ingin belajar bagaimana ibu memberikan semangat atau 
motivasi? 
 



 

 
 

Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 
 

10. Apakah ibu selalu mendampingi saat anak sedang belajar? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

11. Adakah cara khusus yang dilakukan ibu untuk membantu anak dalam belajarnya? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 

12. Apakah anak ibu mengikuti kegiatan ekstrakurikuler? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………



 

 
 

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 

13. Apakah ibu ikut membantu dalam kegiatan ketrampilan yang disukainya? 
 
Jawab: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

Nama Anak: 

Jenis kelamin: 

Umur:  

 

1. Apakah ibu selalu mendampingi saat belajar (menulis/berhitung) atau mengulangi 
pelajaran yang ada di sekolah?  
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

2. Apakah ibu marah saat adik melakukan kesalahan?  
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

3. Bila ibu marah apa yang adik lakukan? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………



 

 
 

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

4. Apakah ibu selalu memberikan semangat dalam kegiatan ketrampilan atau ada lomba 
di sekolah? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

5. Apakah ibu mendampingi adik? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

6. Apa saja yang dibantu sama ibu? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………



 

 
 

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 
 
 

7. Apa yang dilakukan adik saat hari libur? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 

8. Adakah kegiatan yang sering kali dilakukan ibu dan adik saat waktu luang? 
 
Jawab: 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Lampiran 5 

KUNCI JAWABAN WAWANCARA 

 

Peran Orang Tua Membimbing Pada Anak Remaja Yang Mengalami 

Kelambanan Belajar (Slow Learner) Di Yayasan Pembinaan Anak Cacat (YPAC) 

Malang.   

1. Bagaimana ibu pada mulanya mengetahui bahwa anak memerlukan cara yang 
khusus dalam hal belajar? Apakah adik sewaktu kecil pernah mendapatkan 
perawatan? 
 
Jawab: Orang tua dapat menjelaskan secara mendalam tentang bagaimana proses 
awal mulanya orang tua mengetahui gangguan pertumbuhan dan perkembangan 
anak sejak dini.  
 
 

2. Bagaiman cara ibu untuk memberikan pengertian pada anak agar anak tidak 
merasa berbeda dengan yang lain? 
 
Jawab: Orang tua menjelaskan dapat memberikan suasana yang nyaman dan 
tidak ada perbedaan karena itu dengan bersekolah atau dengan bertemu banyak 
orang dan dapat menemukan komunitas atau bertemu dengan teman yang lainnya 
 
 

3. Apakah ibu marah atau menegurnya dengan halus? 
 
Jawab: Orang tua dapat mendiskripsikan bagaimana sikap ia dalam menegur 
anaknya. 
 

4. Apa yang ibu lakukan saat anak melakukan hal yang salah dalam belajarnya?  
 
Jawab: Orang tua dapat menemukan cara atau mengajari agar anaknya tidak 
salah dalam belajarnya. 
 

5. Bagaimana ibu mengatur peralatan di rumah supaya anak merasa nyaman 
belajar?  
 
Jawab: Ibu dapat menciptakan lingkungan yang nyaman agar meningkatkan 
belajarnya.  



 

 
 

 
6. Apakah ibu membawakan bekal atau makanan ringan yang lain agar anak tidak 

jajan diluar? 
 
Jawab: Ibu membawakan bekal atau makanan ringan agar menjaga kesehatannya. 
 

7. Apa yang ibu lakukan biasanya untuk menghabiskan waktu bersama dengan 
anak? 
 
Jawab: Ibu menceritakan saat menghabiskan waktu bersama dengan anaknya. 
 

8. Apakah anak ibu pernah merasa tidak ingin belajar? 
 
Jawab: Ibu dapat menjelaskan pada waktu-waktu anaknya saat tidak ingin 
belajar. 
 

9. Saat anak tidak ingin belajar bagaimana ibu memberikan semangat atau 
motivasi? 
 
Jawab: Ibu dapat menjelaskan bagaimana ia dalam memberikan semangat atau 
motivasi. 
 

10. Apakah ibu selalu mendampingi saat anak sedang belajar? 
 
Jawab: Ibu selalu mendampingi saat anaknya sedang belajar karena anaknya 
perlu pendampingan yang khusus dalam belajarnya. 
 

11. Adakah cara khusus yang dilakukan ibu untuk membantu anak dalam belajarnya? 
 
Jawab: Ibu menjelaskan cara saat ia mengajari membaca atau menulis dan 
berhitung 
 

12. Apakah anak ibu mengikuti kegiatan ekstrakurikuler? 
 
Jawab: Ibu mengetahui kegiatan ekstrakurikuler yang diikuti oleh anaknya 
 

13. Apakah ibu ikut membantu dalam kegiatan ketrampilan yang disukainya? 
 
Jawab: Ibu ikut membantu dan mendampingi saat anak melakukan kegiatan 
ketrampilan 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

LEMBAR OBSERVASI 

   

  No Aspek yang Diobservasi Ya Tidak 
Peran orang 

tua  
1 Ibu mendampingi anak saat belajar    

2 Tata letak peralatan dirumah (rapi, bersih, 

buku dan alat belajar dapat dijangkau) 

  

3 Adanya tempat belajar untuk anak dan buku 

cerita 

  

4 Ibu memberikan motivasi pada anak (ayo,ayo 

dikerjakan) 

  

5  Ibu membantu/mendampingi saat anak 

melakukan kegiatan ketrampilan 

  

6 Ibu menumbuhkan rasa anak agar ingin 

membaca dan berhitung (saat belajar 

melakukan tebak-tebakan berhitung atau 

menyalin kalimat yang dituliskan) 

 

  

 

  

  



 

 
 

Lampiran 7 
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