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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Pada Ny. R (subjek 1) sebelum diberikan pendidikan kesehatan dalam 

kategori pengetahuan kurang baik. Setelah diberikan pendidikan kesehatan 

kategori pengetahuan menjadi baik. Ny. R belum menjawab pertanyaan dengan 

benar tentang penyakit yang dapat dicegah dengan imunisasi dasar dan jadwal 

pemberian imunisasi dasar. 

Pada Ny. M (subjek 2) sebelum diberikan pendidikan kesehatan dalam 

kategori pengetahuan kurang baik. Setelah diberikan pendidikan kesehatan 

kategori pengetahuan menjadi cukup baik. Ny. M belum menjawab pertanyaan 

dengan benar tentang penyakit yang dapat dicegah dengan imunisasi dasar, 

perawatan setelah diberikan imunisasi, dan jadwal pemberian imunisasi dasar. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa pada kedua responden setelah diberikan 

pendidikan kesehatan selama dua kali pertemuan pengetahuan dapat bertambah 

walaupun belum semua dapat terjawab dengan benar.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Ibu 

Diharapkan ibu secara aktif mau mencari informasi terkait imunisasi dasar 

diluar leaflet yang telah diberikan yaitu pada media cetak atau di media sosial 

sehingga pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar semakin berkembang. Selain 

itu dengan mengetahui tentang manfaat imunisasi dasar dari berbagai sumber 



78 
 

diharapkan ibu juga mengetahui manfaat dari imunisasi lanjutan sehingga  anak 

dapat diberikan imunisasi lanjutan kedepannya. 

5.2.2 Bagi Puskesmas 

Diharapkan jadwal pemberian imunisasi dasar dapat dilakukan secara rutin 

baik di posyandu maupun di puskesmas dan dapat menginformasikan kepada 

masyarakat diwilayah kerja puskesmas agar masyarakat lebih mengerti tentang 

jadwal pemberian imunisasi dasar yang berlaku. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan  

 Diharapkan dapat memberikan pendidikan kesehatan dengan menekankan 

tentang imunisasi dasar bagi mahasiswa sehingga mahasiswa dapat memberikan 

penyuluhan tentang imunisasi dasar pada masyarakat khusunya ibu yang baru 

memiliki anak pertama.  

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan data dasar untuk peneliti selanjutnya 

tentang pengetahuan imunisasi dasar pada bayi kepada ibu yang memiliki anak 

usia 0-9 bulan yang tidak ingin anaknya dilakukan imunisasi sejak bayi lahir. 

 


