Lampiran 1
PLAN OF ACTION
(September 2017-Mei 2018)
Nama : Ahmad Arif Fachruddin
NIM : 1601100050

. - September | Oktober | November | Desember | Januari | Februari Maret April Mei
Kegiatan Penelitian

112134 112|341 [2[3{4]1|2/3/4|1]2/3/4/1/2|3/4/1[2[3/4/1(2/3|4/1|2|3

Tahap Persiapan

a. Perencanaan Judul

b. Mencari Literatur

c. Penyusunan Proposal

d. Konsultasi Proposal

e. Perbaikan Proposal

f. Penyusunan Instrumen

g. Ujian sidang dan Revisi

h. Pengurusan ljin

Tahap Pelaksanaan

a. Pengambilan Data

b. Pengolahan Data

c. Analisa dan Pengolahan Data

d. Konsultasi hasil

Tahap Evaluasi

a. Perbaikan hasil

b. Pencatatan dan Pelaporan Hasil

c. Ujian Sidang KTI

d. Perbaikan Hasil




Lampiran 2

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa - Ahmad Arif Fachruddin

NIM : 1601100064

TANGGAL

REKOMENDASI BIMBINGAN
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Lampiran 3

PEDOMAN WAWANCARA

“Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Santri Usia 6-12

Tahun Di Pondok Pesantren AN-NUR Kota Malang”

Tanggal Wawancara

A. ldentitas Responden

[EEN

. Nama (inisial) :

2. Umur

w

. Jenis Kelamin

SN

. Pendidikan
5. Alamat
B. Pertanyaan
1. Apa anda mencuci tangan menggunakan air bersin mengalir (air kran)?

apa alasan anda?

3. Apa perlu anda mencuci tangan dengan air bersih yang mengalir sebelum

dan sesudah makan? jelakan



. Perlukah di pondok ini melakukan pemberantasan jentik nyamuk minimal

setiap satu minggu sekali? jelakan

. menurut anda di pondok ini pentingkah makan buah dan sayur setiap hari ?

jelaskan

. Apa anda pernah melihat santri lain merokok di area pondok ?jika ada apa

yang anda lakukan?



Lampiran 4

PEDOMAN OBSERVASI

“Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Pada Santri Usia 6-12

Tahun Di Pondok Pesantren AN-NUR Kota Malang”

Tanggal Observasi

A. ldentitas Responden
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Alamat

B. Observasi Pada PHBS santri

No. | Keadaan YA TIDAK
1. Menggunakan sumber air bersih

2. Mencuci tangan menggunakan sabun

3. Mencuci tangan dengan air bersih yang

mengalir sebelum dan sesudah makan

Mencuci tangan sebelum dan sesudah

menyentuh kotoran (missal: BAB)

BAB di tempat tertutup

BAB di WC jongkok




Mengkonsumsi sayur 1 porsi tiap makan

Mengkonsumsi buah 1 porsi (1-3 biji) tiap

melakukan olahraga minimal 30 menit

Merokok di area pondok

Menggunakan jamban sehat

Memberantas jentik nyamuk seminggu sekali




Lampiran 4

r
KEMENTERIAN KESEHATAN RI
’ "’) BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYNA '}II(AEJ%A KESKMTANNG
q - Kampus Utama : J’|l1n Bosar lien No. 77 C Malang 65112. Telepon (oau) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
- Kampus |  Jalan Srikoyo No. 106 Jember. Telepon (0331) 486613
- Kampus 11 alan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telepon (0341) 427847
- Kampus 11l alan Dr. Soctomo No. 46 Blitar. Telepon (0342) 801043
~Kampus IV : Jalan KH. Wakhid Hasyim No. 64 B Kediri. Telepon (0354) 773095
Web lang.ac.id E-mail: lang.ac.id

p:

Nomor @ LB.02.03/3/ #4048 /2018
Lampiran : - . ’
Perihal — : ljin Studi Pendahuluan untuk Peny Proposal Karya Tulis Ilmiah

Mahasiswa Jurusan Keper Poltekkes Kemenkes Malang_

Kepada Yth:
Kepala Pondok Pesantren An-Nur
J1. Raya Krebet Senggrong 8 Krebet Bululawang
di—
Malang

- Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk

Latar Belal

bahan peny

¢ Proposal Karya Tulis bagi Mahasiswa Jurusan

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah kerja Pondok Pesantren An-Nur.

Adapun mahasiswa yang akan meclaksanakan pengambilan data Studi Pendahuluan

adalah:
Nama : Ahmad Aril Fachruddin
NIM/Semester 1 1601100050/V

Asal Program Studi
Judul KTI

: Program Studi D-11i Keperawatan M'\I'm;,
: Gambaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) Pada Santri

Usia 6-12 Tahun di Pondok Pesantren An-Nur

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih,

Tembu

mpaikan k

Malang, 30 Nopember 2018

a.n. Direktur
Ketua Jurusan Keperawatan

ikt~

Imam Subekti, S.Kp., M. Sp.Kom.
NIP. 196512051989121001

{a Yth:

1. Ketua Program Studi D-111 Keperawatan Malang
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Lampiran 4
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CURRICULUM VITAE (CV)

DATA PERSONAL
: Ahmad Arif Fachruddin
: Malang, 21 Februari 1998

Nama Lengkap
Tempat, Tanggal lahir

Jenis Kelamin : Laki-Laki
Kewarganegaraan : Indonesia
Agama : Islam
Alamat : Malang, Kebonagung JI. Penamas RT
8RW 9

Nama Orang Tua
e Nama Ayah : Mulyono
e Nama lbu : Emi Suyati
Alamat e-mail : Ahmadariffachrudin1998@gmail.com
Nomor Telepon : 089682189448

PENDIDIKAN FORMAL
TK Dharma Wanita : 2002- 2004
SD Negeri 5 Kebonagung : 2004- 2010
SMP Negeri 1 Wagir : 2010- 2013
SMA Islam Malang : 2013- 2016
Politeknik Kesehatan Kemenkes : 2016- 2019
Malang, Jurusan Keperawatan,
Prodi DIl Keperawatan Malang

PELATIHAN

PPSM (Pengenalan Progam : 2016
Studi Mahasiswa)
Latihan Dasar Kepemimpinan : 2017
Dodik Bela Negara Rampal
Kota
Basic Trauma Cardiac Life : 2019

Support



PENGALAMAN ORGANISASI

1. Lembaga Dakwah Kampus Ketua 2016-2017
Kahfi Gen
2. Remaja Masjid Al-mubarok Ketua 2019-2020

10



