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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini akan diuraikan tentang simpulan hasil penelitian yang telah 

dilakukan dan saran-saran yang ingin peneliti sampaikan berkaitan dengan hasil 

penelitian Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Deteksi Dini Penyakit 

Tuberkulosis paru di Wilayah kerja Puskesmas Janti Kota Malang. 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa  

pengetahuan keluarga tentang deteksi dini penyakit tuberkulosis paru di wilayah kerja 

Puskesmas Janti Kota Malang yang mencakup pengetahuan tentang tanda dan gejala 

serta orang yang beresiko tertular tuberkulosis paru, sebagian besar berpengetahuan 

baik, dari 10 pertanyaan sebanyak 4 orang mampu menjawab semua  dengan benar, 4 

orang mampu menjawab 8-9 pertanyaan, dan 1 orang hanya mampu menjawab 4 

pertanyaan. Hasil penelitian menunjukkan berpengetahuan baik ditunjang oleh faktor 

usia yakni pada subjek keluarga I dan II berusia 16-55 tahun, pekerjaan subjek 

keluarga I yakni swasta dan pelajar sedangkan subjek keluarga II yakni sebagai 

karyawan, subjek keluarga I dan II sama-sama memiliki pengalaman merawat 

penderita tuberkulosis paru, dan kedua subjek keluarga mendapatkan informasi dari 

petugas kesehatan, cerita dari penderita dan internet. 
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5.2 Saran 

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan bisa menambahkan variabel faktor -faktor 

yang mempengaruhi pengetahuan tentang deteksi dini penyakit tuberkulosis paru 

serta aplikasi dalam deteksi dini tuberkulosis paru. 

2. Bagi Puskesmas  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan pihak puskesmas mampu meningkatkan dan 

lebih melibatkan kelompok kontak erat dalam kegiatan atau program yang ada di 

puskesmas, sehingga diharapkan masyarakat yang merupakan kontak erat dengan 

penderita tuberkulosis paru memiliki kesadaran kerentanan yang tinggi dan mampu 

mengaplikasikan deteksi dini penyakit tuberkulosis paru.  
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