DAFTAR ISI

LEMBAR KEASLIAN TULISAN .....ooiiiiiieee e ii
LEMBAR PERSETUJIUAN.......oiiit ittt st iv
LEMBAR PENGESAHAN ..ot e %
ABSTRAK .ottt enes vi
KATA PENGANTAR ..ottt viii
DAFTAR TSI ...ttt st reens X
DAFTAR TABEL ..ottt Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt re s Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang........cooeieriieiiieieeee e 1
1.2 RUMUSAN MaSalah..........cooiiiiiiiiiieee e 4
1.3 Tujuan Penelitian ..o 4
1.4 Manfaat PENEILIAN .......c.coviviiiiiiiieeee e 4
1.4.1 Manfaat TEOMILIS ..ccveieeiierieeie e 4
1.4.2 Manfaat PrakuiS.........ccoverierineniie e 4
1.4.2.1 Bagi Subjek Penelitian..........c.ccooceviiiiiiininiiinns 4
1.4.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan ...........c.ccccoocevveviiie e, 4
1.4.2.3 Bagi Institusi Pendidikan............cccccooevininineninninnnns 5
1.4.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya.............c.cccovveviiieiieiecnenn, 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Anak Usia Pra Sekolah ... 6
2.1.1 Definisi Anak Pra Sekolah..........cccccoiveviiiiieiee e 6
2.1.2 Ciri-ciri Perkembangan Anak Pra Sekolah ..............c.ccccceeiienn. 6
2.1.3 Tugas Perkembangan Anak Pra Sekolah ............cccccociininnnnnn. 9
2.1.4 Perkembangan Pada Anak PraSekolah .............c.cccooeviiiiinennnns 10
2.1.4.1 Perkembangan Kognitif ...........ccccooovrininiiiiienc i 10
2.1.4.2 Perkembangan Psikososial .............cccoocevveveiiieieeie i, 12
2.1.4.3 Perkembangan MOtOriK............ccoerinininiieienenc e 17
2.1.4.4 Perkembangan Psikoseksual ............cccccovveveiieieeiieieenne. 19
2.1.4.5 Perkembangan Moral ... 20
2.1.5 Masalah Perkembangan Pada Anak Pra Sekolah.................... 20
2.2 Konsep Kebutuhan Dasar Anak Pra Sekolah............ccccoeoniiiinnnnnn. 23
2.2.1 Kebutuhan Asih pada Anak Pra Sekolah............ccccoocvivieiiiinnnns 23
2.2.2 Kebutuhan Asuh pada Anak Pra Sekolah..........cccccoovvinininnnn 25
2.2.3 Kebutuhan Asih pada Anak Pra Sekolah .............cccccoeiiieinne 27
2.3 Konsep Stimulasi Tumbuh Kembang Anak Usia Pra Sekolah ............ 28
2.3.1 Definisi StIMUIASE ......ccviiiiiiiie e 28
2.3.2 Prinsip Dasar dalam melakukan Stimulasi...........c.c.ccoeevvvvinnee. 29
2.4 Konsep Terapi Bermain SKill Play............cccocoviiiiiiiieiece e, 32
2.4.1 Definisi Terapi Bermain .........ccccooereieneneninieeese s 32
2.4.2 Tujuan Terapi BErMaiN........cccccovevieeiieiie e 32
2.4.3 Definisi SKill Play...........cccoviieiieieiese e 33



2.4.4 Macam-macam Permainan SKill Play..........cccccoovviiiniiinnnnnne 33

2.5 Konsep Permainan dan Bermain...........ccocceevveveeieiiieie e 34
2.5.1 Definisi Permainan dan Bermain...........c.ccoocvvveeneennninsneniesnnnn 34
2.5.2 Kategori BErMain .........ccccoveeiiene e 34
2.5.3 Variasi dan Keseimbangan dalam Aktivitas Bermain................ 35
2.5.4 Klasifikasi BErMaiN .........cccouvirieieiene e 36
2.5.5 Hal-hal yang perlu diperhatikan dalam Aktifitas Bermain......... 39
2.5.6 Faktor-faktor yang mempengaruhi Bermain .............cccccoeevvenen. 40
2.5.7 Keuntungan Bermain.........ccccceveereniniieniene e 42
BAB 3 METODE PENELITIAN
3.1 Desain PeNElItIAN.........ccciiiiiiieieieiese e 45
3.2 SUDJEK PENEIITIAN.......ciiiiiiiciieecee e 45
3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccoceveieiininiininieene e 46
3.4 Fokus Studi dan Operasional Fokus Studi ..........cccoccevivevvninnieenniine. 46
3.5 Metode Pengumpulan Data...........ccccceveeveiieieeie e 48
3.5.1 Instrumen Penelitian............ccoooveieiieiieiece e 48
3.5.2 Langkah-langkah Pengumpulan Data ...........c.cccooevveveiiieinennnns 49
3.6 Analisi Data dan Penyajian Data.............ccoceviririninienee e 52
3.7 EtiKa PENEITIAN ..o 52
BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN
4.1 HaSil PENelItian .......c.oovviieieceee e 55
4.1.1 Gambaran Lingkungan Penelitian..............cccoocovviieiiieinecc i, 55
4.1.2 Gambaran Umum Subjek Studi Kasus...........ccccceverenerenininnnnns 56
4.1.3 Deskripsi Hasil Penelitian ..o 59
4.2 PEMDENASAN.......couiiiiiiiieiie et 73
BAB 5 PENUTUP
5.1 KeSIMPUIAN ..o 79
0.2 SAFAN....cetii ittt 80
5.2.1 Bagi Orang Tua SUDJeK ........ccoeiiiiiiiiice 80
5.2.2 Bagi Sekolah TK RA 01 Nurul Jannah...........cccceevveieiiieinenns 80
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya ..........cccoocviiininiiiicce e 80
DAFTAR RUJUKAN ..ottt 82

Xi



