KATA PENGANTAR

Dengan mengucap Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang
Maha Esa yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Foot Reflexology Terhadap Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi di RSUD Mardi Waluyo Blitar”.

Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi syarat menyelesaikan
pendidikan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan. Dalam menyusun skripsi
ini, penulis mendapatkan bantuan, arahan dan bimbingan dari berbagai pihak. Dalam
hal ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah memberikan
kesempatan dan berbagai fasilitas pendidikan.

2. Direktur RSUD Mardi Waluyo Blitar dan para staf yang telah memberikan
kesempatan untuk melakukan studi pendahuluan dan pengambilan data.

3. Ketua Jurusan Keperawatan Malang yang telah memberikan kesempatan dan
berbagai fasilitas pendidikan.

4. Ketua Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang yang telah
memberikan kesempatan dan berbagai fasilitas pendidikan.

5. lbu Dr. Susi Milwati, S.Kp.,M.Pd selaku dosen pembimbing utama yang telah
banyak memberikan bimbingan, saran, motivasi, semangat dan dukungan

kepada penulis.



6. Ibu Naya Ernawati, S.Kep.,Ns.M.Kep selaku dosen pembimbing pendamping
yang telah banyak memberikan bimbingan, saran, motivasi, semangat dan
dukungan kepada penulis.

7. Bapak Joko Pitoyo, S.Kp., M.Kep selaku dosen penguji yang telah memberikan
arahan, saran dan dukungan kepada penulis.

8. Kedua orangtua tercinta, Bapak Muhsin dan Ibu Iswatin serta kakak Shinta
Faridha, kakak Asmaul Chusnah dan keponakan tersayang Kenzie, Arumi,
Salma dan Abizar yang telah mendokan, memberikan kasih sayang, semangat,
motivasi, dan memberikan bantuan baik moril maupun materil untuk
menyelesaikan skripsi ini.

9. Teman-teman seperjuangan Sarjana Terapan Keperawatan Malang tahun 2016
atau yang biasa disapa DEKAPMAS, SQUAD 88, dan diri sendiri yang telah
berjuang bersama sampai akhir.

10. Yang terakhir untuk pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan
skripsi ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terimakasih banyak
hanya Allah SWT yang bisa membalasanya. Semoga Tuhan Yang Maha Esa
membalas kebaikan semua pihak terkait.

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini banyak kekurangan yang penulis
lakukan. Oleh karena itu dengan kerendahan hati, kritik dan saran penulis harapkan
untuk perbaikan penyusunan skripsi di masa mendatang.

Malang, Juni 2020

Penulis

Vi



