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LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Latihan Hatha Yoga Terhadap Kualitas Hidup 

(Quality Of Life) Pada Lansia di Wilayah Puskesmas Kendal Kerep Kota Malang” oleh 

Nadya Fitri Pratiningtyas, NIM. 1601460043 telah diperiksa dan disetujui untuk diujikan. 

 

 

Malang, 11 Juni 2020 

 

 

 

Mengetahui, 

 

Pembimbing Utama      Pembimbing Pendamping 

 

 

 

 

 

Drs. Moh. Zainol Rachman,SST.,M.Kes   Dr. Ni Luh Putu Eka Sudiwati, S.Kp.,M.Kes 

NIP. 196202281985031001         NIP. 196505041988032001 

 


