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Pendahuluan: Minat dalam ber-KB dapat mempengaruhi partisipasi dalam ber-

KB. Di Indonesia keikutsertaan pria dalam ber-KB menempati angka paling rendah 

lebih kurang 1,3% bila dibandingkan dengan partisipasi pria di Negara-negara 

tetangga. Rendahnya partisipasi pria dalam ber-KB dapat memberikan dampak 

negatif bagi kaum wanita dalam kesehatan reproduksi (kesakitan ibu). Faktor yang 

mempengaruhi minat dalam ber-KB adalah pengetahuan. Penelitian ini bertujuan 

mengetahui hubungan pengetahuan tentang metode kontrasepsi dengan minat 

suami dalam ber-KB. Metode: Desain penelitian ini menggunakan studi literatur 

yang diperoleh dari database PubMed, Science direct, google scholar dan perpusnas 

yang diterbitkan 5 tahun terakhir. Desain literatur yang banyak  didapatkan yaitu 

cross sectional dan yang sedikit survey. Sampel yang didapatkan sebanyak 1470 

responden. Analisis yang digunakan Analisis Deskiptif. Hasil dan Analisis: 7 

artikel membahas pengetahuan suami tentang kontrasepsi, 3 artikel lainnya 

membahas faktor yang berhubungan dengan keikutsertaan suami dalam ber-KB 

serta 1 artikel lainnya membahas minat suami dalam ber-KB. Apabila pengetahuan 

seseorang mengenai kontrasepsi rendah maka minat pria dalam ber-KB menjadi 

rendah. Diskusi dan Kesimpulan: Dari 13 jurnal yang didapatkan, 7 artikel 

membahas pengetahuan kurang (5 artikel) dan cukup (2 artikel) serta minat suami 

dalam ber-KB rendah. Semakin tinggi pengetahuan semakin tinggi pula minatnya  
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