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BAB II 

METODE PENELITIAN 

 

2.1 Desain dan Metode Penelitian 

Jenis penelitian ini merupakan jenis penelitian Studi Literatur. Peneliti 

akan mengumpulkan artikel ilmiah atau jurnal penelitian terdahulu yang 

sesuai dengan tema Prevalensi Anemia Pada Ibu Hamil. Desain penelitian 

studi literatur yaitu teknik pengumpulan data dengan melakukan analisa 

terhadap buku, literatur, catatan-catatan, dan laporan-laporan yang 

berhubungannya dengan masalah yang dipecahkan (Nazir, M. 2003). 
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2.2 Kerangka Operasional 
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Gambar 3.1 Diagram Alur Proses Seleksi Literatur 

Literatur diidentifikasi melalui database PubMed dengan kata kunci 

:  Prevalency Anemia, Anemia In pregnant woman (n=5,365 ) 

Literatur yang diidentifikasi melalui PubMed. Google Scholar, dan DOAJ (n=11,580) 

Literatur di screening 

melalui judul (n = 226) 

Literatur dikeluarkan (n= 192) : 

a. Judul tidak sesuai tema yaitu prevalensi anemia pada ibu hamil 

b. Jurnal berbahasa selain bahasa inggris dan indonesia 

 

Literatur dikaji kelayakan : 

(n=34) 

Literatur dikeluarkan (n = 22 ) 

a. Jurnal tidak tersedia Full Text 

b. Literatur merupakan opini, teori, dan  artikel 

c. Tidak dapat diakses tanpa berbayar 

Literatur diidentifikasi melalui database 

Google Scholar & DOAJ = Anemia, Angka 

kejadian anemia ibu hamil (n=6,215) 

Literatur yang memenuhi 
kriteria (n=12) 

Kriteria inklusi 

a. Rentang penerbitan tahun 2016- 2020 

b. Literatur sudah terakreditasi 

c. Literature tersedia Full text dan tidak berbayar 
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2.3 Literatur Rivew 

2.3.1 Sumber Literatur 

Literatur yang akan digunakan dalam penulisan ini bersumber dari referensi atau 

artikel ilmiah yang telah didapatkan dan dikumpulkan oleh penulis. Syarat referensi atau 

pustaka yang digunakan adalah:  

1. Buku teks dengan ciri-ciri merupakan buku rujukan dalam suatu bidang tertentu. buku 

standar, disusun oleh pakar di bidang tersebut. 

2. Jurnal nasional yang dapat diakses melalui Google Scholar yang memiliki ISSN 

dengan mengecek database LIPI (http://issn.lipi.go.id/) dan untuk mengetahui jurnal 

terakreditasi menggunakan database SINTA (http://sinta.ristekbrin.go.id/) 

3. Jurnal internasional bereputasi, yang dapat diakses melalui 

(https://www.journalijar.com/) database gratis seperti Google Scholar, PUBMED, dan 

terindeks scopus menggunakan laman https://www.scimagojr.com/. Pada hasil 

penccarian literature ditemukan sebanyak 12 jurnal. 9 jurnal nasional, dan 3 Jurnal 

internasional. 3 jurnal nasional seluruhnya terindeks di scopus, namun untuk 9 jurnal 

nasional ada 3 buah jurnal yng terakreditasi di shinta dan 6 jurnal lainnya terindeks di 

google scholar namun tidak terakreditasi di shinta.  

2.3.2 Kriteria Literatur 

Kriteria literatur yang akan digunakan pada penulisan ini antara lain:  

1. Digunakan literatur berupa artikel ilmiah yang terbaru maksimal 4 tahun terakhir.  

2. Literatur yang berupa artikel ilmiah atau Jurnal yang sesuai dengan tema yang akan 

dibahas yaitu Prevalensi Anemia Pada Ibu Hamil. 

3. Jurnal Nasional, Jurnal Internasional maupun Artikel Ilmiah yang mudah didapatkan 

secara Gratis dan Tersedia (Full Text)  

2.4 Variabel Penelitian 

Variabel pada penelitian ini yaitu Prevalensi Anemia Pada Ibu Hamil. 

2.5 Waktu Penelitian 

Waktu penelitian dimulai dari bulan Agustus 2019 – Juli 2020. 
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http://sinta.ristekbrin.go.id/
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2.6 Metode Pengumpulan data 

Pada studi literatur ini prosedur-prosedur yang dilakukan oleh penulis dalam pengumpulan 

data, yaitu:  

1. Penelurusan literatur yang digunakan berupa artikel ilmiah atau jurnal yang diperoleh 

dari database yang dapat dipercaya seperti PUBMED, Google Schoolar. Literatur yang 

digunakan diperiksa dengan menggunakan nomor ISSN ataupun DOI untuk keaslian 

dan bukti bahwa literatur tersebut dapat dipercaya literatur diseleksi dengan kata kunci 

berdasarkan judul dan tema yang diangkat oleh penulis yaitu Prevalensi Anemia Pada 

Ibu Hamil. Kata Kunci yang digunakan yaitu : Prevalency Anemia, Anemia In pregnant 

woman, Angka kejadian anemia ibu hamil 

2. Membaca abstrak dari 226 literatur ilmiah terlebih dahulu untuk memberikan penilaian 

terhadap permasalahan yang dibahas dan memastikan relevansi literatur dengan topik 

yang akan dibahas. 

3. Mengunduh atau mengumpulkan artikel ilmiah yang sesuai dengan judul dan tema 

yang diangkat oleh penulis. 

4. Menerjemahkan artikel ilmiah yang didapatkan dari jurnal internasional. 

5. Menganalisa jurnal dan referensi yang telah didapatkan. 

 

2.7 Prosedur Penelitian  

2.7.1 Organize 

Mengorganisasi literature yang akan ditinjau/ ditelaah 

2.7.2 Syntesize 

Menyatukan hasil organisasi literatur menjadi suatu ringkasan 

2.7.3 Identify 

Mengidentifikasi isu- isu penting untuk dianalisa dalam penelitian literature review 

2.7.4 Formulate 

Merumuskan pertanyaan uyang membutuhkan penelitian lebih lanjut 

 


