
 
 

xvi 
 

 

 

Lampiran 1 

JADWAL PENYUSUNAN SKRIPSI TAHUN 2019/202



 
 

xvii 
 

 

Lampiran 2 



 
 

xviii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xix 
 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama Mahasiswa   : Herfika Bimbi Anisa 

NIM     : 1602450043 

Pembimbing Utama   : Dr. Heny Astutik, S.Kep., Ns., M.Kes 

Pembimbing Pendamping  : Rita Yulifah, S.Kp., M.Kes 

Judul Skripsi    : Gambaran Pola Pemberian Air Susu Ibu 

(ASI) pada Ibu Menyusui yang Bekerja dan Mempunyai Bayi Usia 0-12 

Bulan 

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping 

Bimbing- 

an ke- 

Tanggal Saran dan 

Masukan 

Tanda 

Tangan 

Bimbing-

an ke- 

Tanggal Saran dan Masukkan Tanda 

Tangan 

1 

 

26/ 7/ 

2019 

Konfirmasi 

perbaikan judul 

 

1 07/ 08/ 

2019 

Koordinasi judul 

dengan pembimbing 

satu 

 

2 02/ 08/ 

2019 

Pengajuan latar 

belakang 

 

2 21/ 08/ 

2019 

Konfirmasi 

persetujuan judul 

 

3 09/ 08/ 

2019 

Koordinasi judul 

dengan 

pembimbing dua 

 

3 20/ 09/ 

2019 

Melanjutkan 

penyusunan BAB 

123 

 

4 20/ 08/ 

2019 

Verifikasi judul 

dan acc judul 

 

4 19/ 11/ 

2019 

Revisi BAB 123 

 

5 29/ 08/ 

2019 

Pengajuan BAB 

1 dan mengganti 

“Usia 0-6 

Bulan” menjadi 

“Usia 6-12  

5 28/ 11/ 

2019 

Revisi BAB 123 

 



 
 

xx 
 

Bulan” pada 

judul 

6 25/ 09/ 

2019 

Melanjutkan 

proses 

penyusunan 

BAB 123 dan 

proses 

melakukan studi 

pendahuluan 

 

6 20/ 01/ 

2020 

Revisi BAB 1: 

a.latar belakang 

b.Tujuan khusus 

Revisi BAB 2: 

a.Teori pola 

b.Indikator  

c.Blue print 

d.Kerangka konsep 

Revisi BAB 3, 

sampel, populasi dan 

sampling 

Perbaiki lampiran 

 

7 07/ 11/ 

2019 

Perbaiki BAB 1-

3 

 

7 11/ 02/ 

2020 

Revisi s/d tanggal 

20/ 02/ 2020  

 

8 29/ 01/ 

2020 

Revisi BAB 1, 

perbaiki latar 

belakang dengan 

menambahkan 

riset 

sebelumnya. 

BAB 2, 

tambahkan teori 

ibu bekerja dan 

riset sebelumnya 

pada BAB 2 

serta perbaiki 

kerangka 

konsep. 

BAB 3, Perbaiki 

kerangka 

operasional, 

definisi 

operasional dan 

 

8 13/ 02/ 

2020 

Acc ujian 

 



 
 

xxi 
 

metode 

pengolahan data. 

Perbaiki 

kuisioner dan 

cara penulisan 

proposal yang 

tepat 

9 17/ 02/ 

2020 

Perbaiki 

kerangka 

konsep, definisi 

operasional, 

penulisan dan 

lain-lain acc. 

 

9 31/ 03/ 

2020 

Revisi BAB 123 

(Pasca seminar 

proposal), 

mengirimkan file 

revisi melalui email 

p1, p2 dan penguji. 
 

10 21/02/ 

2020 

Acc Proposal 

 

10 13/ 04/ 

2020 

Setelah dilakukan 

daring melalui Zoom 

bersama p2, 

kesimpulannya 

langsung beralih ke 

studi literatur dan 

disarankan untuk 

segera mengerjakan 

studi literatur. 

 

11 31/ 03/ 

2020 

Revisi BAB 123 

(Pasca seminar 

proposal), 

mengirimkan 

file revisi 

melalui email 

p1, p2 dan 

penguji. 

 

11 11/ 06/ 

2020 

Mengirimkan file 

studi literatur BAB 

1-5 melalui email p1 

dan p2. 

 

12 10/ 04/ 

2020 

Setelah 

dilakukan daring 

melalui Zoom 

bersama p1, 

kesimpulannya 

langsung beralih 

ke studi literatur 

dan disarankan 

untuk segera 

mengerjakan 

 

12 25/ 06/ 

2020 

Daring bersama p2 

melalui Zoom, 

disarankan untuk 

memperbaiki bab 1-

5 

 



 
 

xxii 
 

studi literatur. 

13 22/ 06/ 

2020 

Mengirimkan 

file studi 

literatur BAB 1-

5 melalui email 

p1 dan p2. 

 

13 06/ 07/ 

2020 

Acc ujian seminar 

hasil 

 

14 05/ 07/ 

2020 

Daring bersama 

p1 melalui 

Zoom, 

disarankan 

untuk 

memperbaiki 

bab 1-5 

 

14 13/ 07/ 

2020 

Mengirimkan file 

revisi studi literatur 

BAB 1-5 melalui 

email p1 dan p2. 

 

15 13/ 07/ 

2020 

Mengirimkan 

file revisi studi 

literatur BAB 1-

5 melalui email 

p1 dan p2. 

 

15 14/ 04/ 

2020 

Daring bersama p1 

dan p2 melalui 

Zoom. 

 

Segera menghubungi 

penguji dan 

mendaftarkan diri 

untuk ujian. 

 

16 14/ 07/ 

2020 

Daring bersama 

p1 dan p2 

melalui Zoom. 

 

Acc ujian 

seminar hasil 

p1, perbaiki 

masukan 

penguji ujian 

Dwi Novita. 

 

    

17 17/ 07/ 

20 

Mengirimkan 

file revisi studi 

literatur 

berdasarkan 

masukan 

penguji Dwi 

Novita melalui 

email p1. 

 

    



 
 

xxiii 
 

 

 

 

 



 
 

xxiv 
 

 



 
 

xxv 
 

Lampiran 4 

Daftar Rekapitulasi Referensi Jurnal 

No Nama 

Peneliti/ 

Tahun 

Volume, No, dan 

URL 

Judul Penelitian Data Based 

1 Giri 

Inayah 

Abdullah, 

Dian 

Ayubi/ 

2013 

Vol 7, No.7 

http://journal.fkm.u

i.ac.id/kesmas/artic

le/view/27 

Determinan Perilaku Pemberian 

Air Susu Ibu Eksklusif pada Ibu 

Pekerja 

Google 

Scholar 

2 Eyad 

Altamimi 

Reem Al 

Nsour, 

Duaa Al 

Dalaen, 

Neyaf 

Almajali/ 

2017 

Vol 65, No.5 

https://journals.sag

epub.com/doi/full/

10.1177/21650799

16665395 

Knowledge, Attitude, and 

Practice of Breastfeeding 

Among Working Mothers in 

South Jordan 

Garuda 

3 Devina 

Calista 

Ayungga, 

Risa 

Etika, 

Eighty 

Mardiyan 

Kurniawa

ti/ 2020 

Vol 4, No.1 

http://garuda.ristek

brin.go.id/documen

ts/detail/1475596 

Relationship Beetween Working 

Mother Toward Exclusive 

Breastfeeding in Bunda 

Maternity Klinic Surabaya 

Garuda 

4 Desi 

Ekawati, 

Harsono 

Salimo, 

Bhisma 

Murti/ 

2017 

Vol 2, No.3 

http://garuda.ristek

brin.go.id/documen

ts/detail/799164 

Biopsycosocial and Institutioal 

Factors Associated with 

Exclusive Breastfeeding among 

Working Mother in Klaten 

Garuda 

5 Rifan 

Fauzie, 

Ruliana 

Vol 47, No.1 

http://garuda.ristek

Pattern and Influencing Factors 

of Breasfeeding of Working 

Mothers in Several Areas in 

Garuda 



 
 

xxvi 
 

Suradi, 

Sri 

Rezeki S 

Hadinego

ro/ 2007 

brin.go.id/documen

ts/detail/500834. 

Jakarta 

6 Ajibola 

Abdulroh

man 

Ishola, 

Kenku 

Akeem 

Adekunle

, 

Aroyewu

n, 

Folashad

e 

Temitope

/ 2019 

Vol 2, No.2 

http://garuda.ristek

brin.go.id/documen

ts/detail/1256713. 

Social Demographic Factors 

Influencing Exclusive 

Breastfeeding Attitude Among 

Working Nursing Mothers In 

Urban Areas Of Ibadan, Oyo 

State 

Garuda 

7 Siti 

Mariam 

Muda, 

Khin 

Thandar 

Aung, 

Amirah 

Fatin 

Ibrahim, 

Nurul 

aini 

Ismail/ 

2016 

Vol 6, No.9 

https://www.resear

chgate.net/publicati

on/311297228_Bre

ast_Feeding_Issue_

A_Study_on_Facto

rs_Affecting_Term

ination_of_Breast_

feeding_among_W

orking_Mothers/lin

k/5840d39f08ae8e

63e61f8af0/downlo

ad. 

Breast Feeding Issue: A Study 

on Factors Affecting 

Termination of Breast feeding 

among Working Mothers 

Research Gate 

8 Rahayu 

Mulya, 

Imamu 

Nur 

Rahmaw

ati/ 2013 

Vol 20, No.3 

http://lontar.ui.ac.i

d/naskahringkas/20

16-03/S47139-

Rahayu%20Mulya 

Gambaran Pola Pemberian ASI 

pada Ibu Bekerja pada 

Komunitas Pendukung ASI 

Google 

Scholar 

9 Anita 

Rahmaw

Vol 4, No.2 Analysis of Factors Affecting 

Breastmilk Production of 

Garuda 



 
 

xxvii 
 

ati, 

Biasepta 

Prayogi/ 

2017 

http://garuda.ristek

brin.go.id/documen

ts/detail/652723 

Breastfeeding working Mother 

10 Yulia 

Sari/ 

2016 

Vol 11, No.2 

https://media.neliti.

com/media/publica

tions/146474-EN-

lack-of-exclusive-

breastfeeding-

among-wo.pdf 

Lack of Breastfeeding among 

Working Mothers in Indonesia 

Google 

Scholar 

11 Tutuk 

Sulistyaw

ati, 

Pulung 

Siswantar

a/ 2014 

Vol 2, No.1 

http://journal.unair.

ac.id/download-

fullpapers-

jupromkesd6de2ea

109full.pdf 

Perilaku Ibu Bekerja dalam 

Memberikan ASI Eksklusif Di 

Kelurahan Japanan Wilayah 

Kerja Puskesmas Kemlagi- 

Mojokerto 

Google 

Scholar 

12 Nasiyatus

h 

Sholihah/ 

2017 

http://eprints.poltek

kesjogja.ac.id/1564

/1/skripsi.pdf 

Hubungan Dukungan Tempat 

Kerja Dengan Pemberian ASI 

Eksklusif Pada Ibu Bekerja 

  

Google 

Scholar 

13 Tamrin 

M. A, 

Taqwim 

http://stikeswh.ac.i

d:8082/journal/inde

x.php/jners/article/

download/131/122 

Hubungan Kepercayaan Diri 

Dengan Pola Pemberian Air 

Susu Ibu Pada Ibu Menyusui 

Yang Bekerja Di Kelurahan 

Mangkang Kulon Wilayah Kerja 

Puskesmas Mangkang Kota 

Semarang 

Google 

Scholar 

14 Nguyen 

Thi 

Truong 

xuan, 

Nguyen 

Thi Nhan/ 

2016 

Vol 4, No.3 

https://www.research

gate.net/publication/

331217614_BREAS

TFEEDING_EXPER

IENCES_OF_WOR

KING_MOTHERS_I

N_VIETNAM/link/5

c6cc08aa6fdcc404eb

ef2df/download 

Breastfeeding Experiences of 

Working Mothers in Vietnam 

Research Gate 


