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BAB III 

METODE PENULISAN 

3.1 Kerangka Operasional 

Studi literatur ini menggunakan sumber data dalam bentuk jurnal 

penelitian atau artikel penelitian yang telah dilakukan sebelumnya yang 

didapatkan melalui database salah satunya googlescholar (jurnal penelitian 

nasional) dan database IJAR dan HINDAWI (jurnal internasional). 

Pencarian diawali dengan memasukkan kata kunci sesuai dengan tema 

yang diangkat yaitu “faktor presdisposisi yang mempengaruhi keteraturan 

kunjungan ANC”. Jurnal yang telah ditemukan disaring menggunakan 

syarat jurnal yang digunakan antara lain terbitan jurnal tidak lebih dari 4 

tahun, memiliki abstrak, dan tersedia gratis untuk mengunduh full text. 

 

3.2 Desain Penelitian 

Desain yang digunakan pada penelitian ini adalah studi literatur. 

Peneliti mengumpulkan sumber data yang bersumber dari artikel ilmiah atau 

jurnal penelitian terdahulu yang sesuai dengan tema faktor presdisposisi 

yang mempengaruhi keteraturan kunjungan ANC. Teknik ini digunakan 

untuk memperoleh dasar-dasar dan pendapat secara tertulis yang dilakukan 

dengan cara mempelajari berbagai literatur yang berhubungan dengan 

masalah yang diteliti. 
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3.3.  Literatur 

3.3.1. Sumber Literatur 

Literatur yang digunakan dalam penulisan ini bersumber dari 

referensi atau artikel ilmiah yang telah didapatkan dan dikumpulkan oleh 

penulis. Syarat referensi atau pustaka yang digunakan, yaitu:  

1. Jurnal nasional lengkap dengan volume dan terbitan 4 tahun terakhir 

yang dipublikasikan dengan menggunakan database googlescholar 

(https://scholar.google.co.id/). Untuk mengetahui nomor ISSN 

(International Standard Serial Number) atau nomor seri standar 

nasional dapat dilihat pada database LIPI (http://lipi.go.id/) dan untuk 

mengetahui jurnal terakreditasi menggunakan SINTA 

(http://sinta.ristekbrin.go.id/). 

2. Jurnal internasional lengkap dengan volume dan terbitan 4 tahun 

terakhir, yang dapat diakses melalui database gratis IJAR 

(https://www.journalijar.com/) dan HINDAWI 

(https://www.hindawi.com/), selanjutnya untuk mengetahui jurnal 

terakreditasi menggunakan SCIMAGO (https://www.scimagojr.com/) 

3.3.2. Kriteria Inklusi dan Eksklusi Literatur 

Metode yang digunakan dalam penulisan ini menggunakan PICO, yaitu: 

P (Population,problem) adalah populasi dan masalah yang diangkat. 

I (Intervension) adalah intervensi yang diangkat. 

C (Comparation) adalah pembanding (kelompok kontrol) yang digunakan. 

O (Outcome) adalah target yang ingin dicapai. 

https://scholar.google.co.id/
http://lipi.go.id/
http://sinta.ristekbrin.go.id/
https://www.journalijar.com/
https://www.hindawi.com/journals/jtm/
https://www.scimagojr.com/
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Tabel 3.1. Format PICOS dalam Studi Literatur 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

P 
Ibu hamil, ibu jifas, ibu yang 

memiliki bayi usia 0-6 bulan 

Salain ibu hamil, ibu nifas, ibu 

yang memiliki bayi usia 0-6 bulan 

I Faktor predisposisi Bukan faktor predisposisi 

C Tidak ada 

O 

Faktor predisposisi yang 

mempengaruhi keteraturan 

kunjungan ANC 

Bukan faktor predisposisi yang 

mempengaruhi keteraturan 

kunjungan ANC 

 

3.4. Waktu Penelitian 

Waktu penelitian disesuaikan dengan waktu yang diperlukan oleh 

penulis untuk mengumpulkan hingga melakukan analisis terhadap referensi 

yang telah dikumpulkan mulai bulan Juli 2019 sampai bulan Juni 2020. 

 

3.5.   Metode Pengumpulan Data 

Pada studi literatur ini prosedur-prosedur yang dilakukan oleh 

penulis dalam pengumpulan data, yaitu : 

1. Penelurusan literatur yang digunakan berupa artikel ilmiah atau jurnal 

diperoleh dari database googlescholar, ijar dan hindawi. Literatur yang 

digunakan diperiksa dengan menggunakan nomor ISSN yang didapatkan 

melalui LIPI dan untuk keaslian dan bukti bahwa literatur tersebut dapat 

dipercaya atau terakreditasi menggunakan SINTA. literatur diseleksi 

dengan kata kunci berdasarkan judul dan tema yang diangkat oleh penulis 

yaitu “faktor predisposisi yang mempengaruhi keteraturan kunjungan 

antenatal care (ANC)”. 
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2. Membaca abstrak dari setiap literatur ilmiah terlebih dahulu untuk 

memberikan penilaian terhadap permasalahan yang dibahas dan 

memastikan relevansi literatur dengan topik yang akan dibahas. 

3. Mengunduh atau mengumpulkan buku teks atau artikel ilmiah yang 

sesuai. 

4. Menerjemahkan artikel ilmiah yang didapatkan dari jurnal internasional. 

5. Menganalisis jurnal dan referensi yang telah didapatkan. 

Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada bagan alur systematic search 

studi literatur dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 3.1. Bagan Alur Systematic Search

Pencarian menggunakan Database Google 

Scholar, IJAR, dan Hindawi (n=952) 

Disaring menggunakan identifikasi Judul 

(n=508)  

Disaring menggunakan identifikasi Abstrak 

(n=34) 

Disaring menggunakan ketersediaan teks 

lengkap (n=18) 

Sumber yang digunakan (n=18) 

Eksklusi (N=474) 

Judul tidak fokus membahas faktor 

predisposisi. 

Eksklusi (N=16) 

Pembahasan yang diangkat tidak 

sesuai, analisis dilakukan tidak 

focus pada faktor predisposisi yang 

mempengaruhi keteraturan ANC. 

Eksklusi (N=444) 

Terbitan sumber lebih dari 4 tahun. 



 

 
 

 


