
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pada studi literature ini dapt disimpulkan bahwa: 

1. Tidak terdapat hubungan antara faktor umur dengan kebutuhan ber-KB 

yang belum terpenuhi. 

2. Tidak terdapat hubungan antara faktor pendidikan dengan kebutuhan ber-

KB yang belum terpenuhi. 

3. Tidak terdapat hubungan antara faktor pendapatan dengan kebutuhan ber-

KB yang belum terpenuhi. 

4. Tidak terdapat hubungan antara faktor jumlah anak dengan kebutuhan 

ber-KB yang belum terpenuhi. 

5. Tidak dapat disimpulkan ada atau tidaknya hubungan antara faktor 

pengetahuan dengan kebutuhan ber-KB yang belum terpenuhi, hal ini 

disebabkan karena literatur yang saya gunakan menyatakan bahwa 50% 

berhubungan dan 50% tidak berhubungan. 

6. Tidak terdapat hubungan antara faktor efek samping dengan kebutuhan 

ber-KB yang belum terpenuhi 

7. Terdapat hubungan antara faktor dukungan suami dengan kebutuhan ber-

KB yang belum terpenuhi dan ini merupakan faktor determinan 

8. Terdapat hubungan antara faktor penerimaan informasi dengan 

kebutuhan ber-KB yang belum terpenuhi 

9. Tidak dapat disimpulkan ada atau tidaknya hubungan antara persepsi 

pelayanan KB dengan kebutuhan ber-KB yang belum terpenuhi, , hal ini 



disebabkan karena literatur yang saya gunakan menyatakan bahwa 50% 

berhubungan dan 50% tidak berhubungan 

5.2 Saran 

Sesuai dengan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas, peneliti dapat 

memberikan saran sebagai berikut: 

1) Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan dapat memberikan edukasi ataupun KIE mengenai 

pengetahuan Keluarga Berencana (KB) kepada Pasangan Usia Subur 

(PUS), tidak hanya edukasi kepada istri tetapi juga harus melibatkan suami, 

agar suami dapat lebih memahami tentang KB dan dapat memberikan 

dukungan kepada istrinya untuk mengikuti program KB. 

2) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor lain yang lebih 

bervariasi, agar faktor masalah unmet need dapat diketahui dan diatasi di 

setiap wilayahnya, karena faktor-faktor unmet need di setiap wilayah 

cenderung berbeda. 

 


