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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi literatur. 

Penelitian ini menggambarkan tentang suhu tubuh bayi baru lahir yang 

dilakukan inisiasi menyusu dini. 
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3.2 Kerangka Operasional Proses Seleksi Literature 

Kerangka Operasional proses seleksi literatur pada penelitian ini 

digambarkan melalui bagan sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Flow Diagram of Trial Selection 

 Process for Literature Review 
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Dilakukan screening melalui 

judul; 

(n = 70) 
 

Literatur dikeluarkan 

(n=  15 ) 

- Terdapat judul yang sama 

- Judul tidak sesuai dengan 

tema penelitian yaitu suhu 

tubuh bayi baru lahir yang 

IMD  

- Jurnal berbahasa selain 

bahasa inggris dan bahasa 

indonesia 

 

Literatur kemudian dikaji 

kelayakan 

(n = 55) 
 Literatur dikeluarkan 

(n=  40  ) 

- Populasi penelitian 

dalam jurnal bukan 

inisiasi menyusu dini  

- Jurnal tidak terakreditasi 

- Jurnal tidak tersedia full 

text 

- Jurnal berbayar Literatur yang memenuhi kriteria 

inklusi 

(n = 15) 

 
Kriteria inklusi 

- Desain penelitian jurnal 

adalah studi literatur, 

deskriptif dan quasi 

experiment 

- Rentang penerbitan 2015-

2020 

- Terakreditasi Sinta 

Ristekbin, Scopus dan Doi 
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Literatur diidentifikasi 

melalui pubmed,ncbi 

Kata kunci : newborn 

temperature, early 

initiation 

(n= 10 ) 

Literatur tambahan diidentifikasi 

melalui google scholar 

Kata kunci :suhu tubuh bayi baru 

lahir yang inisiasi menyusu dini 

(n= 60  ) 

Literatur diidentifikasi melalui Pubmed, ncbi,dan  Google scholar(n= 

70) 
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3.3 Literatur  

3.3.1 Sumber Literatur 

Literatur yang digunakan dalam penulisan ini bersumber dari referensi 

atau artikel ilmiah yang didapatkan dan dikumpulkan oleh penulis. 

Syarat referensi atau pustaka yang digunakan adalah: 

1. Buku teks yang merupakan buku rujukan dalam suatu bidang 

tertentu, buku standar, disusun oleh pakar bidang tersebut. 

2. Jurnal nasional yang dipublikasikan dengan menggunakan database 

google scholar (https://scholar.google.co.id/), dan ncbi 

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/), untuk mengetahui nomor seri 

standar nasional dapat dilihat pada database LIPI (http://lipi.go.id/) 

dan untuk mengetahui jurnal terakreditasi menggunakan SINTA 

(http://sinta.ristekbrin.go.id/). 

3.3.2 Kriteria Literatur 

Kriteria literatur yang digunakan pada penulisan ini antara lain: 

a. Kriteria Inklusi 

1. Sumber referensi/data memiliki tahun terbit minimal 5 tahun 

terakhir 

2. Sumber referensi/data memuat topik yang sesuai yaitu mengenai 

gambaran suhu tubuh bayi baru lahir yang inisiasi menyusu dini. 

3. Sumber referensi/data memiliki pemaparan dan hasil yang jelas dan 

dapat dipahami. 

https://scholar.google.co.id/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
http://lipi.go.id/
http://sinta.ristekbrin.go.id/


48 
 

48 
 

b. Kriteria Eksklusi 

1. Sumber referensi/data tidak memiliki keterangan mengenai jurnal 

tersebut dengan jelas, meskipun jurnal tersebut termasuk dalam 

tahun penerbitan minimal 5 tahun. 

3.4 Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan agustus 2019 s/d juli 2020,  

waktu yang dibutuhkan peneliti untuk mengumpulkan dan melakukan 

review referensi yang telah dikumpulkan oleh peneliti. 

3.5 Metode Pengumpulan Data 

Prosedur pengumpulan data sebagai berikut: 

a. Melakukan pengumpulan sumber Pustaka melalui database (PudMed, 

NCBI, dan Google scholar), artikel penelitian, buku teks, atau artikel ilmiah 

yang sesuai dengan rumusan masalah dan tujuan penelitian yang telah 

ditetapkan. 

b. Membaca artikel dari setiap penelitian terdahulu untuk memberikan 

penilaian apakah permasalahan yang dibahas sesuai dengan yang hendak 

dipecahkan dalam penelitian. 

c. Mengunduh atau mengumpulkan sumber Pustaka yang yang berasal dari 

terbitan paling lama 10 tahun terakhir untuk buku teks dan 5 tahun terakhir 

untuk jurnal ilmiah. 

d. Menerjemahkan artikel ilmiah yang berbahasa inggris ke bahasa 

indonesia. 

e. Mempelajari dan memahami sumber pustaka yang telah dikumpulkan. 
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f. Melakukan studi literatur mengenai gambaran suhu tubuh bayi baru lahir 

yang dilakukan inisiasi menyusu dini. 

3.6 Analisis Data  

Analisis Data pada penelitian ini menggunakan teknik statistik deskriptif. 

Analisis data dilakukan untuk mengetahui gambaran suhu tubuh bayi yang 

dilakukan IMD.  

 

 


