
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebanyak 13 responden (86,7%) adalah usia dewasa (25-59 th) dan 2 

responden (13,3%) usia lanjut (62 th). Dengan diagnosa kistoma ovari suspek 

ganas 8 responden (53,3%) dan dengan diagnosa kistoma ovari 7 responden 

(46,7%) dan dengan tindakan medis laparatomi sebanyak 13 responden 

(86,7%) dan dengan tindakan laparaskopi 2 responden (13,3%) 

2. Responden dengan status gizi kurang 10 responden (67,7%), dengan status gizi 

baik 2 responden (13,3%) serta  status gizi lebih 3 responden (20%) 

3. Responden dengan kadar HB > 10 g/dl sebanyak 11 responden (73,3%) dan 

responden dengan kadar HB < 10 g/dl sebanyak 4 responden (26,7%) 

4. Dengan penyembuhan luka baik 10 responden (66,7%) dan dengan luka tidak 

baik sebanyak 5 responden (33,3%) 

5. Dengan lama rawat inap pendek 9 responden (60%) dan dengan lama rawat 

inap panjang 6 responden (40%) 

6. Ada hubungan yang bermakna antara status gizi dengan proses penyembuhan 

luka operasi (p=0,031) 

7. Tidak ada hubungan yang bermakna antara status gizi dengan lama rawat inap 

(p=0,128) 

8. Ada hubungan yang bermakna antara kadar hemoglobin dengan penyembuhan 

luka post operasi (p=0,039) 

9. Tidak ada hubungan yang bermakna antara kadar hemoglobin dengan lama 

rawat inap (p=0,634) 

 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait kadar hemoglobin sebelum dan 

sesudah post operasi dengan jumlah sampel yang lebih besar dan metode penelitian 

yang berbeda, hal ini disebabkan keterbatasan dalam pemberian intervensi serta 

monitoring dan evaluasi setelah post operasi 


