
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

1. Pada saat menganalisis formulir asuhan gizi secara kuantitatif, terdapat 

banyak ketidaklengkapan. 

2. Mengembangkan Desain Formulir Asuhan Gizi dengan menambahkan 

instruction, di isi/body bagian antropometri ditambahi poin poin penting 

yang harus diisi oleh ahli gizi, dan di bagian penutup/close ditambah 

tanggal penyelesaian pengisian formulir. 

B. Saran 

1. Diharapkan setelah pengembangan Desain Formulir Asuhan Gizi semua isi 

di formulir asuhan gizi jadi terisi semua. 

2. Jika pada saat penulisan formulir ada kesalahan, diharapkan hanya dicoret 

1 kali saja dan diberikan paraf, nama terang, dan tanggal jam pencoretan. 

3. Pembuatan formulir asuhan gizi yang dilakukan oleh peneliti disusun 

berdasarkan peraturan yang berlaku. 


