BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Dari hasil analisis disimpulkan bahwa

1. Penyuluhan jajanan sehat menggunakan media komik sebagian besar
dilakukan pada sasaran responden dengan rentang usia 9-12 tahun yaitu
kelas IV-VI SD dan berpengaruh lebih signifikan pada anak kelas IV SD.

2. Penelitian jajanan sehat dengan media komik merupakan jenis penelitian
quasi experiment rancangan one group pretest posttest dengan control
group desain dan sebagian besar menggunakan analisis statistik Uji Paired
Sample T-Test dan Independent Test

3. Penggunaan media komik pada penyuluhan jajanan sehat berpengaruh
dalam meningkatkan pengetahuan anak sekolah dasar dalam memilih
jajanan sehat.

B. Saran
Penyuluhan pemilihan jajanan sehat pada anak sekolah dasar sebaiknya
dilakukan pada anak kelas IV SD, dikarenakan anak kelas IV SD sudah
mampu memahami pemberian edukasi diluar jam sekolah dan belum mulai

untuk foku/s dengan ujian nasional.

20



