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ABSTRAK 

 

Rahmawati, Adilia. 2021. Balita dengan Diare. Laporan Tugas Akhir, 

Program Studi Diploma III Kebidanan Malang. Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang. Pembimbing : Tarsikah, S.SiT., M.Keb 

 

Diare merupakan penyebab kematian tertinggi pada balita di Indonesia. Kejadian 

diare dapat disebabkan oleh berbagai faktor risiko. Dampak yang terjadi akibat 

kejadian diare seperti dehidrasi, hipovolemik, hipoglikemia, malnutrisi hingga 

terjadinya kematian. Cara praktis untuk mencegah terjadinya penyebaran dan 

penularan diare yaitu dengan memutus rantai penyebaran tersebut. Tujuan 

Penelitian : mengidentifikasi faktor risiko diare pada balita melalui studi literatur. 

Metode : data yang digunakan adalah data sekunder  yang berasal dari 2 database 

yaitu Google Scholar dan garuda dari tahun 2016-2020 dengan menggunakan kata 

kunci “Balita”, “Toddler”, “Diare”, “Diarrhea”. Pada Penelusuran jurnal 

diperoleh 10 jurnal nasional yang sesuai dengan kriteria inklusi. Pada 10 jurnal 

terdapat 4 faktor yang mempengaruhi kejadian diare yaitu PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat), pengetahuan, status gizi, lingkungan.  
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