
 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Diagram Alir 
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B. Desain Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah studi literatur. Sumber data yang 

digunakan dalam penelitian adalah data sekunder, yang diperoleh dari 

artikel ataupun jurnal penelitian terdahulu ataupun data dari situs internet 

yang sesuai dengan topik peneliti. Penelitian studi literatur dilakukan 

hanya berdasarkan atas karya tertulis, termasuk hasil penelitian baik yang 

telah maupun yang belum dipublikasikan (Zed, 2008:3; Embun, 2012). 

C. Pengumpulan Data  

Data yang diperolah dalam penelitian ini berasal dari e-book, 

jurnal, artikel ilmiah, literatur review, tulisan resmi terbitan pemerintah 

ataupun lembaga, berupa e-book internet yang diperoleh dengan 

pencarian Google Shooler dan Google (Zed, 2014) yang terkait dengan 

hubungan status pemberian ASI dan riwayat penyakit terhadap stunting 

dan tidak stunting pada balita. Data dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan 

eksklusi. 

1) Kriteria Inklusi : 

- Hasil penelitian dengan kata kunci pengaruh Riwayat Penyakit 

ISPA, Diare, Riwayat ASI Eksklusif dengan kejadian Stunting pada 

Balita 

- Penelitian dan publikasi yang dilaksanakan 10 tahun terakhir 

2) Kriteria Eksklusi : 

- Hasil pencarian berupa laporan/kesimpulan seminar, 

catatan/rekaman diskusi ilmiah 

D. Analisis Data 

Menelaah persamaan dan perbedaan antara penelitian yang telah 

dilakukan terkait dengan perbedaan status pemberian ASI dan riwayat 

penyakit terhadap stunting dan tidak stunting pada anak umur 2-5 tahun. 

 


