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PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN
(PSP)

. Saya adalah Nurul Farida, Mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dengan ini meminta anda
untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh
Pendidikan Kesehatan Dengan Media Video Tentang Kanker Serviks Terhadap
Motivasi Ibu Mengikuti Tes IVA di Desa Wandanpuro Rw 01 Bululawang”

. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Pengaruh Pendidikan
Kesehatan Dengan Media Video Tentang Kanker Serviks Terhadap Motivasi Ibu
Mengikuti Tes IVA di Desa Wandanpuro Bululawang yang bermanfaat untuk
memotivasi ibu mengikuti tes IVA. Jumlah sampel terdiri dari 46 orang Pasangan
Usia Subur (PUS).

. Prosedur pengambilan data dengan mengisi kuesioner, cara ini mungkin
menyebabkan ketidaknyamanan berupa tersitanya waktu saudara, tetapi anda tidak
perlu khawatir karena kami akan memberikan pengganti waktu anda dengan
konsumsi dan souvenir.

. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini secara
langsung adalah dapat meningkatkan motivasi ibu mengikuti tes IVA.

. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini anda boleh tidak mengikutipenelitian
ini sama sekali, untuk itu anda tidak dikenankan sangsi apapun.

. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan

. Nama lengkap peneliti adalah Nurul Farida dan No. HP peneliti 08994632899

Peneliti

Nurul Farida
(P17311185077)



INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang
akan dilakukan Oleh Nurul Farida, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan dari
Jurusan Kebidanan Politehnik Kesehatan Kemenkes Malang yang berjudul “Pengaruh
Pendidikan Kesehatan Dengan Media Video Tentang Kanker Serviks Terhadap
Motivasi Ibu Mengikuti Tes IVA di Desa Wandanpuro Rw 01 Bululawang”

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada saya
dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini.

Malang,.................. 2019
Saksi Yang memberi
Persetujuan
P ) (e )
Malang,.......c.c.ccoeenens 2019

Mengetahui
Ketua Pelaksana Peneltian



Tabel Blueprint Motivasi Ibu mengikuti tes IVA

Variabel Indikator Deskriptor Favorable Unfavorable | Jumlah
Intensitas Tindakan yang 1,2,3,4,5 6,7 7
(lemah&kuatnya | akan dilakukan
dorongan dalam
sehingga memotivasi diri
menyebabkan untuk mengikuti
individu tes iva
berperilaku
tertentu)

Motivasi Pemberi  Arah | Menunjukkan 8,9,10 11,12,13,14 7

Ibu (mengarahkan arah dan sikap

mengikuti individu dalam | dalam motivasi

tes IVA menghindari ibu  mengikuti
atau melakukan | tesiva
suatu  perilaku
tertentu)

Persistensi Sasaran atau 15,16,17 18,19,20,21, 8
(Kecenderungan | tujuan yang 22

untuk ingin  dicapai

mengulang dalam megikuti

prilaku atau | tesiva

ketetapan dalam

melakukan

prilaku tersebut)




KISI-KISI VIDEO KANKER SERVIKS

1. Pengertian kanker serviks

2. Penyebab kanker serviks

3. Tanda gejala kanker serviks

4. Cara deteksi dini kanker serviks



KUISIONER MOTIVASI IBU DALAM MENGIKUTI TES IVA

Nomor Responden
Tanggal
A. Data Responden

1. Umur

2. Alamat

3. Pendidikan terakhir
4. Pekerjaan

B. Petunjuk pengisian

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti

2. Jawaban harus diisi sendiri dan tidak boleh diwakilkan oleh orang lain
3. Jawablah pertanyaan dengan mencentang (v') pada jawaban yang anda pilih

No | Daftar Pernyataan SS |S | TS | STS

1. | Saya mendapatkan informasi tentang pemeriksaan IVA melalui
media elektronik

2. | Menurut saya setiap wanita usia subur perlu mendapat sosialisasi
tentang IVA

3. | Saya akan melakukan pemeriksaan IVA karena sangat penting
sekali untuk kesehatan wanita

4. | Menurut saya tenaga kesehatan wajib memeberikan informasi
tentang deteksi dini kanker serviks

5. | Saya harus memperhatikan kesehatan reproduksi wanita dengan
deteksi dini pemeriksan tes IVA

6. | Menurut saya setiap ibu tidak perlu mengetahui tentang
pemeriksaan IVA

7. | Saya tidak mendapatkan informasi tentang pemeriksaan IVA
melalui media elektronik

8. | Menurut saya setiap ibu yang sudah menikah perlu melakukan
tes IVA

9. | Menurut saya apabila ibu rutin melakukan pemeriksaan test IVA,
maka ibu akan terhindar dari kanker leher Rahim

10. | Menurut saya pemeriksaan IVA memberikan manfaat yang
sangat besar karena selain harganya murah dapat dilakukan di
puskesmas terdekat

11. | Menurut Setiap wanita usia subur tidak perlu melakukan
pemeriksaan VA untuk deteksi dini kanker servik

12. | Saya tidak mengetahui program tentang tes IVA untuk deteksi

dini kanker servix




No

Daftar Pernyataan

SS

TS

STS

13.

Saya merasa deteksi dini kanker serviks tidak penting jika tidak
ada gejala-gejala kanker leher Rahim

14.

Menurut saya siapa saja dapat terkena penyakit kanker leher
Rahim

15.

Menurut saya tenaga kesehatan harus melakukan pembinanan
pada ibu- ibu wanita usia subur tentang penyakit tidak menular

16.

Saya melakukan pemeriksaan IVA tanpa adanya paksaan
keinginan sendiri

17.

Saya akan lebih merasa aman jika sudah melakukan tes IVA

18.

Menurut saya tidak akan merasa rugi jika melaukan pemeriksaan
IVA dalam melakukan deteksi dini kanker servix

19.

Menurut saya seorang ibu yang terlihat sehat, bersih dari perilaku
seksual yang buruk tidak perlu melakukan test IVA

20.

Menurut saya berganti —ganti pasangan seksual dan wanita
perokok tidak perlu melakukan pemeriksaan IVA secara rutin

21.

Saya merasa takut jika dilakukan tes IVA

22.

Saya merasa nyaman jika tidak pernah melakakan pemeriksaan
IVA




SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)

Pokok bahasan : Kesehatan Reproduksi
Sub pokok bahasan : Kanker Serviks
Tempat : Puskesmas Bululawang
Hari/tanggal : 09 September 2019
Waktu : 1 x 60 Menit
Pembicara - Peniliti

Peserta/sasaran : PUS

Jumlah : 33 Orang

A. Tujuan Intruksional Umum

Setelah mengikuti pendidikan kesehatan dengan media video tentang kanker srviks
selama = 60 menit diharapkan PUS mampu memahami tentang pentingnya deteksi
dini kanker serviks dengan tes IVA

. Tujuan Intruksional khusus

Setelah diberikan pendidikan kesehatan dengan media video diharapkan:
1. PUS mampu menjelaskan tentang pengertian kanker serviks

2. PUS mampu menjelaskan tenang penyebab kanker serviks

3. PUS mampu menyebutkan tanda gejala kanker serviks

4. PUS mampu menjelaskan tentang cara deteksi dini kanke serviks

. Materi
Materi yang disampaikan didalam video berisi tentang :
1. Pengertian kanker serviks
2. Penyebab kanker serviks
3. Tanda gejala kanker serviks
4. Cara deteksi dini kanker serviks

. Metode
Penyampaian materi dengan menggunakan media video, diskusi, dan Tanya jawab

. Media

1. LCD

2. Sound System
3. Video



F. Langkah-langkah kegiatan
Langkah- Waktu Kegiatan
langkah Penyuluh Peserta
1. Pendahuluan | 10 a. Mengucapkan salam . Menjawab salam
menit | b. Perkenalan pada peserta . Mendengarkan
c. Menjelaskan  maksud dan pembukaan yang di
tujuan sampaikan oleh
d. Menyebutkan materi yang pemateri
akan diberikan
e. Menyampaikan kontrak waktu
2. Penyampaian | 30 a. Memberikan instruksi pada |a. Mengisi  kuesioner
Materi menit peserta  untuk  mengisi (pretest)
kuesioner (pre-test) . Memperhatikan
b. Menyampaikan materi | Penayangan  video
dengan menayangkan video |  Pendidikan kesehatan
pendidikan kesehatan
reproduksi ke 1
3. Penutupan 10 a. Memberitahu 1 minggu lagi |a. Peserta bersedia
menit untuk datang kembali untuk megikuti
mengikuti kegiatan pendidikan kesehatan
penayangan video berikutnya berikutnya
b. Mengucapkan salam dan | b. Merespon
terimakasih  serta meminta penyuluhan
maaf bila ada kesalahan . Menjawab salam

G. Kriteria Evaluasi
1. Evaluasi Struktur

a. PUS yang hadir ditempat pelaksanaan pendidikan kesehatan
b. PUS yang bersedia diberikan pendidikan kesehatan
c. Pelaksanaan dilakukan di Posyandu Pepaya Rw 01

2. Evaluasi Proses

a. PUS antusias terhadap penayangan video pendidikan kesehatan

b. PUS tidak ada yang meninggalkan tempat saat pelaksanaan kegiatan

berlangsung
3. Evaluasi Hasil

PUS dapat menjawab kuesioner dengan tepat




DATA HASIL PENELITIAN PRE TEST
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DATA HASIL PENELITIAN POST TEST
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Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Instrumen Penelitian

Indikator Item | rmiwng | Sig. | Keterangan | Alpha Cronbach | Keterangan

2 0,401 | 0,021 Valid

6 0,499 | 0,003 Valid

17 | 0,533 | 0,001 Valid

Intensitas 21 | 0,527 | 0,002 Valid
22 | 0,451 | 0,008 Valid

9 0,531 | 0,001 Valid

13 | 0,414 | 0,017 Valid

1 0,585 | 0,000 Valid

8 0,506 | 0,003 Valid

19 | 0,498 | 0,003 Valid

Pemberian Arah | 23 | 0,545 | 0,001 Valid .
- 0,630 Reliabel

7 0,436 | 0,011 Valid

10 | 0,480 | 0,005 Valid

20 | 0,662 | 0,000 Valid

11 | 0,483 | 0,004 Valid

12 | 0,568 | 0,001 Valid

24 | 0,489 | 0,004 Valid

. . 25 | 0,700 | 0,000 Valid
Persistensi -
14 | 0,562 | 0,001 Valid

15 | 0,412 | 0,017 Valid

16 | 0,416 | 0,016 Valid

29 | 0,411 | 0,018 Valid

Berdasarkan tabel di atas diketahui terdapat 8 item pertanyaan yang tidak
valid karena memiliki nilai rniwung < rtaner (0,344) atau nilai signifikansinya lebih
besar dari taraf nyata 5%, yaitu item pertanyaan no 3, 4, 5, 18, 26, 27, 28 dan
30. Sedangkan 12 item pertanyaan lainnya yang memiliki nilai rhiwng > ftapel
(0,344) atau nilai signifikansinya lebih kecil dari taraf nyata 5% disimpulkan
valid. Instrumen dikatakan reliabel, jika nilai alpha crobach sama dengan atau
di atas 0,6. Berdasarkan tabel di atas diketahui bahwa nilai alpha crobach pada

masing-masing dimensi berada di atas 0,6 sehingga dapat disimpulkan bahwa

variabel tersebut telah reliabel.




Crosstabs antar VVariabel Penelitian

Posttest Total
Sedang Tinggi
Sedang Count 7 8 15
Prete % of Total 21,2% 24,2% 45,5%
st Tinggi Count 0 18 18
% of Total 0,0% 54,5% 54,5%
Count 7 26 33
Total o
% of Total 21,2% 78,8% 100,0%
Posttest Total
Sedang Tinggi
Sedang Count 7 8 15
Prete % of Total 21,2% 24,2% 45,5%
st Tinggi Count 0 18 18
% of Total 0,0% 54,5% 54,5%
Count 7 26 33
Total o 0 0 0
% of Total 21,2% 78,8% 100,0%
Uji Wilcoxson
Setelah — Sebelum
Z 2,828
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,005
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