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ABSTRAK 
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Penelitian ini bertujuan menghasilkan produk pangan yang bergizi tinggi untuk 
remaja putri penderita anemia. Selain itu untuk mengetahui apakah inovasi produk 
pangan kekian ayam, jamur tiram dan daun kelor dapat disukai dan diterima oleh 
masyarakat. Kekian merupakan salah satu lauk bergizi masa kini yang disukai oleh 
banyak kalangan. Namun masih belum ada inovasi kekian dengan kandungan 
protein dan zat besi yang tinggi sebagai salah satu lauk bergizi bagi remaja putri 
penderita anemia. Oleh karena itu diperlukan inovasi usaha produk lauk kekian 
ayam, jamur tiram, dan daun kelor untuk remaja putri penderita anemia yang lebih 
sehat dan bergizi serta dapat dinikmati oleh semua kalangan dengan harga yang 
terjangkau. Pada hasil penilaian cita rasa produk kesian ayam, jamur tiram, dan 
daun kelor, ada 53% konsumen yang memilih skala "setuju” dan 47% konsumen 
memilih skala "sangat setuju" terhadap rasa yang enak dan tidak amis. 


