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ABSTRAK 

 

MARISSA NUR FEBRIANTI, 2023. Gambaran Faktor Penyebab Balita Pendek 

di Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang. 

Pembimbing : Juin Hadisuyitno, SST., M.Kes 

Masalah gizi berdasarkan TB/U menjadi perhatian kesehatan masyarakat 

suatu negara, provinsi, atau kabupaten dinilai baik jika ≤20%. Intervensi gizi 

harus di implementasikan pada semua tingkatan agar dapat mengatasi penyebab 

masalah gizi.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor penyebab balita pendek di 

Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang 

Jenis penelitian dalam penelitian adalah penelitian analitik dengan desain 

cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua balita yang mengikuti 

penimbangan di posyandu Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang. 

Sampel dalam penelitian ini adalah balita pendek yang berada di Desa Dilem. 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini yaitu teknik purposive sampling 

adalah teknik pengambilan sampel dengan menentukan kriteria inklusi dan 

ekslusi. Penyajian data disajikan dalam bentuk tabel, narasi dan persentase.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor penyebab balita yang 

berhubungan dengan balita pendek adalah asupan gizi, jenis bahan makanan, 

frekuensi makan dan penyakit infeksi. 

 

Kata kunci : balita pendek, faktor penyebab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


