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Latar belakang : Balita merupakan sekelompok umur yang rentan terhadap 

penyakit infeksi dan membutuhkan membutuhkan zat gizi yang relatif lebih tinggi 

dibandingkan kelompok umur yang lain stunting merupakan salah satu bentuk 

malnutrisi yang dapat diidentifikasi melalui parameter (PB/U) dengan nilai Z-skor 

<-2SD. Prevalensi kejadian stunting di Jawa Timur (SSGI) tahun 2022 

menunjukkan bahwa prevelensi balita yang mengalami kejadian pendek di 

Indonesia mencapai 21,6% dan pada tahun 2021 24,4%. Prevelensi balita pendek 

(TB/U) berdasarkan data SSGI 2021 di jawa timur 2022 mencapai 19,2% dan pada 

tahun 2021 yaitu mencapai 23,5% dan di Kabupaten Mojokerto 2021 mencapai 

27,4% dan pada tahun 2022 11,6%. 

Tujuan Penelitian : Penelitian ini untuk Menganalisis pengaruh edukasi melalui 

leaflet tentang MP-ASI terhadap tingkat pengetahuan dan sikap ibu balita stunting 

usia 6-24 bulan di Desa Kedung Maling Kecamatan Sooko Kabupaten Mojokerto. 

Metode Penelitian : jenis metode penelitian yang digunakan rancangan Pre 

Eksperimen. Jumlah responden dalam penelitian 45 ibu balita yang memiliki balita 

usia 6-24 bulan. Metode analisis menggunakan uji Paired Samples T-test. Hasil 

Penelitian : hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan pengetahuan     dan     

sikap     ibu     dengan     kejadian      stunting. Kesimpulan : kesimpulan dari 

penelitian adalah terdapat hubungan yang signifikan   Antara   pengetahuan   dan   

sikap   ibu   pada    anak    stunting Saran : Diharapkan untuk petugas puskesmas 

memberikan edukasi dan penyuluhan terkait pemberian MP-ASI lokal kepada 

masyarakat khususnya untuk ibu yang memiliki bayi terkait pemberian MP-ASI 

yang baik dan benar. 
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