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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

kesempatan dan hidayah-nya sehingga dapat menyelesaikan penulisan karya 

kulis ilmiah yang berjudul ‘’ Gambaran Tingkat Konsumsi Natrium, Magnesium dan 

Serat terhadap Tekanan Darah Pasien Hipertensi di RSUD Dr. Wahidin Sudiro 

Husodo Kota Mojokerto’’. Tujuan dari penulisan Karya Tulis Ilmiah ini adalah 

sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan program Pendidikan Diploma 3 

Gizi. Suhubungan dengan Penulisan Karya Ilmiah ini, saya mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Direktur Polteknik Kesehatan Kemenkes Malang 

2. Direktur RSUD Dr. Wahidin Sudiro Husodo Kota Mojokerto 

3. Kepala Instalasi Gizi RSUD dr. Wahidin Sudiro Husodo Kota Mojokerto 

dan Herlina Mei Wulandari, S. Gz selaku Pembimbing dalam 

pengambilan data penelitian 

4. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dan  

5. Ketua Program Studi Diploma 3 Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang 

6. Dwie Soelistyorini., SST., M. Kes selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis 

Ilmiah  

7. Dr. Etik Sulistyowati, SST., S.Gz., M. Kes selaku Dosen Penguji Karya 

Tulis Ilmiah 

8. Kedua orang tua dan kakak penulis, serta kepada rekan seperjuangan 

D3 Gizi yang selalu memberikan kasih sayang, doa, nasehat serta 

dukungan yang luar biasa dalam langkah hidup penulis.  

 Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik untuk 

menyempurnakan Karya Tulis Ilmiah ini. 

 

Mojokerto,  16 Mei 2024 
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