LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1 Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden
Dengan menandatangani lembar ini, saya:
Nama : Mo HAdMa D KA M
Jenis Kelamin : P/L L )
Usia : é 59 ’
Alamat : 7&7&( @Wu @J /QQQ “L

s

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang
berjudul “Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Diet Rendah Garam Pada Penderita
Hipertensi di Puskesmas Pademawu Kabupaten Pamekasan” yang akan dilakukan oleh
Ahsanun Nisak Rahmawati mahasiswa Program Studi Diploma Ill Gizi Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang.

Saya memutuskan bersedia/tidak-bersedia untuk berpartisipasi pada penelitian
ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan
mengundurkan diri, maka saya mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa tekanan dari -
pihak manapun.

Pamekasan, 25\-»“/ ;2024

Peneliti Responden
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Lampiran 2 Data Karakteristik Responden

Data Karakteristik Responden

No Identitas Responden

Jawaban

Nama responden

MOHE A D M AL ran

Tempat tanggal lahir

Jenis Kelamin

6—17 ~/7Cé
A :

Usia

68

N AW N -

Alamat

Eﬂden'/gJ‘éka/

6 Pendidikan

se@mpoooo

. T ek

Tidak sekolah
SD

Tidak tamat SD
SMP

Tidak tamat SMP
SMA

Tidak tamat SMA
Diploma lll

Digloma \Y)

S2
S3

7 Pekerjaan

a.

c.
d.
e.

Tidak bekerja/lbu Rumah Tangga
PNS/Pensiunan PNS
Buruh/Petani
Wiraswasta/pedagang

Lain-Lain

8 | Tensi
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Lampiran 3 Kuesioner

—

Kuesioner Tingkat Pengetahuan Diet Rendah Garam pada Penderita Hipertensi

Petunjuk Pengisian :

1. Bacalah baik-baik pertanyaan. Pernyataan yang tersedia!

2. Berilah tanda (V) pada jawaban yang sesuai dengan jawaban anda!

3. Satu pertanyaan hanya bisa dijawab dengan satu jawaban, Benar (B) atau salah (S)

No |

Pertanyaan 1

S

Makanan yang dianjurkan untuk penderita darah tinggi adalah
makanan yang bisa menurunkan tekanan darah. (misal;
kentang, tomat, bayam, wortel, tempe, tahu, jeruk, susu, dan
lalapan hijau).

Salah satu cara untuk mengontrol tekanan darah adalah dengan 1=

mengurangi konsumsi garam.

\
Selain menkonsumsi buah-buahan segar, cara lain untuk !
mencegah tekanan darah tinggi adalah dengan olahraga secara
teratur.

Penderita tekanan darah tinggi harus memperbanyak makan
sayur dan buah serta menghindari makanan cepat saji (misal;
mie instan, sarden, dll).

Makan bawang putih 1 siung perhari bisa mengontrol tekanan
darah.

X[ s | %% % o

Beras, kentang, singkong, terigu yang dimasak menggunakan
garam boleh dimakan oleh penderita tekanan darah tinggi.

Daging dan ikan segar boleh dimakan penderita tekanan darah
tinggi.

Lansia yang menderita tekanan darah tinggi diperbolehkan
makan telur sebanyak 5 butir/hari. [

Buah-buahan yang segar bisa dikonsumsi oleh penderita
tekanan darah tinggi 1 buah/hari. (misal; pir, apel, jeruk, pisang,
dan papaya)

Teh manis dengan gula 1 sendok makan boleh diminum bagi
penderita tekanan darah tinggi 1 gelas/hari.

1

Makanan yang diawetkan dianjurkan bagi penderita tekanan
darah tinggi. (misal; petis, ikan asin, manisan, dan dendeng).

12

| menormalkan tekanan darah.

Menkonsumsi sayuran segar seperti brokoli yang segar baik
untuk penderita tekanan darah tinggi karena bermanfaat untuk

13

Penderita tekanan darah tinggi harus membatasi pemberian
garam sekitar 1 sendok teh per hari.

14

Bayam, kacang tanah yang segar dapat meningkatkan tekanan
darah.

Penderita tekanan darah tinggi tidak dianjurkan makan ikan asin
dan jeroan (misal; otak, ginjal, limpa, hati, dan lidah).

16

Daging kambing/sapi boleh dimakan penderita tekanan darah
tinggi.

17

Minum kopi dan merokok adalah kebiasaan buruk yang dapat
menyebabkan peningkatan tekanan darah. |
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'\

Makanan seperti gorengan baik untuk penderita tekanan darah

18 tinggi. 2

19 Makan makanan laut seperti kepiting, kerang, cumi-cumi dapat L
meningkatkan tekanan darah.
Telur asin, sarden, udang kering, ikan teri boleh dimakan

20 | penderita tekanan darah tinggi karena tidak meningkatkan ‘X
tekanan darah. )

21 Minum kopi, atau soda 1 botol per hari tidak meningkatkan )C
tekanan darah.
Mentega atau makanan yang berminyak tidak dianjurkan bagi

22 | penderita tekanan darah tinggi karena bisa meningkatkan 7<
tekanan darah. (misal; gorengan)

23 Sayuran dan buah-buahan yang diawetkan tidak dianjurkan )<

untuk penderita tekanan darah tinggi.

(Rery et al, 2017)
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Lampiran 4 Surat Permohonan ljin Penelitian

SURAT PERMOHONAN 1JIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan

Kemenkes P

Malang, lawa Timur 65112

8 66075
‘ https://poltekkes malang ac.id
Nomor  : DP.02.01/F.XX1.17/ 0536 /2024 Malang, 04 Maret 2024
Lampiran : -
Perihal  : Surat Permohonan ljin Penelitihan
Dalam Memenuhi Penyusunan Tugas Akhir KTI
Kepada Yth.

1. Kepala Bakesbangpol Kabupaten Pamekasan
2. Kepala Dinas Kesehatan kabupaten Pamekasan
Di

Tempat

Dalam rangka pemenuhan Tugas Akhir Karya Tulis limiah, bersama ini kami
hadapkan Ahsanun Nisak Rahmawati.(NIM.P17110214116) mahasiswa Program Studi D3
Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Mahasiswa yang bersangkutan
dapat diijinkan untuk melakukan ljin penelitian, pada:

Tanggal : 02 April sd 31 Mei 2024
Waktu : 08.00 - selesai
Tempat . Puskesmas Pademawu

Kabupaten Pamekasan

Dengan judul

Hubungan Tingkat Pengetahuan, Tentang Diet Rendah Garam dengan Tekanan
Darah pada Penderita Hipertensi di Puskesmas Pademawu Kabupaten pamekasan

Data yang diambil
Pengetahuan Diet Rendah Garam (Hipertensi)

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya yang baik kami sampaikan terima kasih.

Tembusan disampaikan kepada Yth :
1. Kepala Puskesmas Pademawu

Kabupaten Pamekasan

K,

terian F h tidak gratifikasi daiam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi sllahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan

https://wbs.kemkes.go.id, Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik. silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditand: i secara

g

ik yang oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BsrE), BSSN
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Lampiran 5 Surat ljin Penelitian Bakesbangpol

SURAT IJIN PENELITIAN BAKESBANGPOL

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
/ BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

7 JI. KH. Agus Salim No. 44 Telp (0324) 322336 Fax. 322336 Email. Bakesbangpolpamekasan@yahoo.co.id
/ PAMEKASAN

)

£

&
/

it

SURAT REKOMENDASI

Tentang

IZIN PENELITIAN
Nomor :072/83/432.601/2024

Membaca : Surat dari Ketua Jurusan Gizi POLTEKES Malang, Tanggal 04 Maret 2024
Nomor:DP.02.01/F.XX1.17/0536/2024
Mengingat . Peraturan Menteri Dalam Negeri nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan Atas

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia nomor 64 Tahun 2011 tentang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Dengan ini Kami berikan Ijin kepada :

Nama : Ahsanun Nisak Rahmawati

NIM : P17110214116

Alamat : Dsn. Renggoh, RT 001/RW.003, Ds. Tambung, Kec. Pademawu. Kab. Pamekasan.
No. HP & Email  : 0823 3088 8902

Prodi/Jurusan : DIII Gizi

Judul : Hubungan Tingkat Pengetahuan, tentang Diet Rendah Garam dengan

Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di Puskesmas Pademawu
Kabupaten Pamekasan.

Lokasi . Puskesmas Pademawu Kabupaten Pamekasan.

Lama 1 3 Bulan ( 04 April — 04 Juli 2024 )

Dengan Ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Mentaati Tata tertib, Keamanan, Kesopanan dan Kesusilaan serta menghindari pernyataan — pernyataan baik
dengan lisan, tulisan, yang dapat melukai / Menghina Agama dan Negara, dan Menimbulkan Keresahan
Masyarakat , Disintegrasi bangsa dan Keutuhan NKRI;

Mentaati Ketentuan Norma atau Adat Istiadat di Lokasi Penelitian/Magang.

Rekomendasi ini berlaku 3 Bulan ( 04 April — 04 Juli 2024 )

Dalam jangka waktu 1 ( satu ) Minggu setelah selesai melakukan kegiatan diwajibkan memberikan Laporan

sementara tentang pelaksanaan dan hasil — hasilnya kepada Bupati Pamekasan melalui Badan Kesatuan

Bangsa Dan Politik Kabupaten Pamekasan.

5. Surat Rekomendasi ini akan dicabut dan dianggap tidak berlaku apabila pemegang keterangan ini tidak
memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut di atas.

P

Pamekasan, 03 April 2024
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

- KABUPATEN PAMEKASAN

TEMBUSAN :
1. Sdr. Kapolres Pamekasan. i tama Muda
2. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Pamekasan. NIP. 19681013 199403 1 010
3. Sdr. Ketua Jurusan Gizi POLTEKES Malang.
4. Sdr. Yang Bersangkutan.
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Lampiran 6 Surat ljin Penelitian Dinas Kesehatan

SURAT IJIN PENELITIAN DINAS KESEHATAN

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
DINAS KESEHATAN

JI. Stadion No. 140 Pamekasan 69321
Telepon (0324) 322969 E-mail:dinkes@pamekasankab.go.id

Nomor
Sifat
Lamp
Perihal

Pamekasan, 17~ April 2024

1 072/ 126 [432.302/2024 Kepada
: Segera Yth : Sdr. Kepala UPT Puskesmas Pademawu
Kabupaten Pamekasan
neliti n P i di
PAMEKASAN

Menindaklanjuti surat rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik Tanggal 03 April 2024 Nomor: 072/83/432.601/2024
perihal Izin Penelitian/pengambilan data awal, dapatnya Saudara
memfasilitasi pelaksanaan penelitian/pengambilan data awal dimaksud
dalam waktu 3 (tiga) bulan mulai Tanggal 18 April 2024 sampai dengan
Tanggal 17 Juli 2024

Adapun data nama yang akan mengadakan penelitian/data awal
sebagai berikut :

Nama : Ahsanun Nisak Rahmawati

NIM/NPM/NIDN . P17110214116

Asal Perguruan Tinggi : Poltekes Malang

Prodi/Jurusan . DIII Gizi

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pengetahuan, tentang
Diet Rendah Garam dengan Tekanan Darah
pada Penderita Hipertensi

Lokasi Penelitian : UPT Puskesmas Pademawu Kecamatan
Pademawu Kabupaten Pamekasan

Lama Penelitian : 3 (tiga) bulan

Demikian untuk menjadi maklum dan atas perhatiannya disampaikan
terima kasih.

HNAS KESEHATAN
BN PAMEKASAN
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Lampiran 7 Surat Keterangan Selesai Penelitian di Puskesmas

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN DI PUSKESMAS

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS PADEMAWU
JI.Raya Murtajih No.200 Pademawu 69323 Telp. (0324) 326348
Email : pkmpademawu007@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomo : 072/ 2149 / 432.302.18/2024

Yang bertanda tangan dibawa ini :

Nama : dr. JENI NOVITA ANGGRAINI

NIP : 19870127 201409 2 001
Pangkat / Golongan . Penata Tingkat I/ III d

Jabatan : Kepala UPT Puskesmas Pademawu
Unit Kerja : UPT Puskesmas Pademawu

Menerangkan bahwa :

Nama : AHSANUN NISAK RAHMAWATI

NIM/NPM/NIDN 1 P17110214116

Asal Perguruan Tinggi : Poltekes Malang

Prodi/Jurusan : D III Gizi

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pengetahuan, tentang Diet Rendah

Garam dengan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi
Di Wilayah Puskesmas Pademawu

Telah menyelesaikan penelitian di Wilayah UPT Puskesmas Pademawu pada bulan Mei 2024,
Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagimana mestinya.
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Lampiran 8 Data Karaktaristik dan Kuesioner Responden

PENDIDIKAN
JENIS USIA
NO NAMA KELAMIN TANGGAL usl ALAMAT
RESPONDEN LAHIR A TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK
SEKOLAH SD TAMAT | SMP | TAMAT | SMA | TAMAT | DIll | DIV S1 S2 S3
DEWAS SD SMP SMA
P L A LANSIA
1 Ny.Tatik 1 17/07/1964 60 1 Murtajih 1
2 Tn.Fadli 1 70 1 Pad.Barat 1
3 Tn.Hamim 1 06/07/1956 68 1 Pad.Barat 1
4 Ny.Hairiyah 1 05/01/1972 52 1 Murtajih 1
5 Ny.Lailatul 1 03/03/1971 53 1 Ds.Buddagan 1
6 Ny.Hatima 1 10/10/1963 63 1 Pad.Barat 1
7 Ny.Saadah 1 17/04/1963 63 1 Tanjung Pad 1
8 Ny.Muslimah 1 1964 60 1 Murtajih 1
9 Ny.Sofarida 1 22/08/1974 50 1 Murtajih 1
10 | Tn.Achmadi 1 08/04/1965 59 1 Lada 1
11 Ny.Ummi 1 20/01/1964 60 1 Pad.Barat 1
12 | Ny.Sutami 1 79 1 Pad.Barat 1
13 | Ny.Suhriyah 1 23/03/1962 62 1 Murtajih 1
14 | Ny.Tuma 1 01/02/1962 62 1 Pad.Barat 1
15 | Tn.Abi 1 68 1 Pad.Barat 1
16 | N.Marhamah 1 65 1 Pad.Barat 1
17 Ny.Suhairyah 1 12/12/1964 60 1 Pad.Barat 1
18 Ny.Hotimah 1 1963 61 1 Pad.Barat 1
19 | Tn.Kusmanto 1 18/08/1961 63 1 Pad.Barat 1
20 | Ny.Rodiyah 1 27/04/1963 61 1 Pad.Barat 1
21 | Ny.Sutina 1 79 1 Pad.Barat 1
22 Ny.Farida 1 20/09/1970 54 1 Pad.Barat 1
23 Ny.Hafifa 1 19/09/1970 54 1 Pad.Barat 1
24 | Ny.Nanik 1 1974 50 1 Pad.Barat 1
25 | Ny.Maryam 1 03/06/1967 57 1 Pad.Barat 1
26 | Ny.Hafifah 1 17/06/1970 54 1 Pad.Barat 1
27 | Ny.Juma'ani 1 14/03/1973 51 1 Pad.Barat 1
28 Ny.Safiyah 1 31/08/1975 49 1 Pad.Barat 1
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PENDIDIKAN
JENIS USIA
NO NAMA KELAMIN TANGGAL usl ALAMAT
RESPONDEN LAHIR A TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK
SD TAMAT SMP TAMAT SMA | TAMAT DIl DIV S1 S2 S3
SEKOLAH SD SMP SMA
DEWAS
[ L A LANSIA
29 | Tn.Asmuni 1 31/12/1967 57 1 Pad.Barat 1
30 Tn.Halik 1 16/10/1971 53 1 Pad.Barat 1
31 | Ny.Henatun 1 25/10/1970 54 1 Pad.Barat 1
32 | Ny.Sittina 1 31/12/1946 78 1 Pad.Barat 1
33 | NY.Sutik 1 31/12/1966 58 1 Pad.Barat 1
34 | Tn.Nawali 1 15/10/1951 73 1 Pad.Barat 1
35 | Tn.Mu'arif 1 25/09/1959 65 1 Pad.Barat 1
36 Ny.Marwati 1 31/12/1959 65 1 Pad.Barat 1
JUMLAH 27 9 21 15 0 12 0 0 1 21 1 0 0 1 0 0
PERSENTASE 75% 25% 58% 42% 0% 33% 0% 0% 3% 58% 3% 0% 0% 3% | 0% 0%
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NAMA
RESPON
DEN

KUESIONER

TIDA

BEKE
RIA/I
RT

WIR
ASW
AST
A/PE
DAG
ANG

TENSI

10

11

12

Ny.Tatik

154/9

Tn.Fadli

155/9

Tn.Hami
m

200

Ny.Hairiy
ah

145

Ny.Lailat
ul

140

Ny.Hatim
a

142

Ny.Saada
h

145

Ny.Musli
mah

153

Ny.Sofari
da

120

10

Tn.Achm
adi

140/9

11

Ny.Ummi

110

12

Ny.Sutam
i

142

13

Ny.Suhriy
ah

167

14

Ny.Tuma

154

15

Tn.Abi

160

16

N.Marha
mah

156

17

Ny.Suhair
yah

145

18

Ny.Hotim
ah

143

19

Tn.Kusma
nto

PEKERJAAN
PNS/ | BUR
PENS | UH/
IUN | PETA
AN NI
1
1
1
1

150/9

7
B S
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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PEKERJAAN KUESIONER
WIR
n | NAMA 1 TIDA | pass | BUR | Aasw 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
RESPON K TENSI
) N sexe | PENS | UH/ | AsT
riaji | WUN | PETA | A/PE
AN | NI | DAG B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|]s|B|sSs|B| S| B s
RT
ANG
20 | Ny-Rodiy 1 154/9 1 1 1 1|1 1|1 1 1 1 1 1
ah 0
21 | Ny.Sutina | 1 145 | 1 1 1|1 1 1|1 1 1|1 1|1
22 | Ny.Farida | 1 143/ o1 1 1 1 1 1 1 1 1|1 1|1 1
23 | Ny.Hafifa | 1 188/ o1 1 1 1 1 1 1] 1 1 1 1 1|1
24 | Ny.Nanik 1 150 1] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1
25 | Nv:Marya |y 152/8 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1
m 7
26 :y‘Haf'fa 1 158/ o1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
27 | Ny-Juma 1 145/8 | 1] 1 1)1 1] 1 1)1 1 1 1
ani 3
28 :y'saf'ya 1 108/ o1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1|1 1 1
29 | TN-Asmu 1 153/9 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ni 0
30 | Tn.Halik 1 163/9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1
gy | Ny-Henat |y 149/8 | 1 1] 1 1 1 1 1 1|1 1 1
un 7
32 | NysSittina | 1 146 | 1 1 1 1 1 1] 1 1 1] 1 1 1
33 | NY.Sutik 1 110 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
34 iTn'Nawa' 1 165 | 1 1 1] 1 1 1 1 1 1|1 1|1
35 an‘M“ an 1 160 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
36 Q't‘i"MarW 1 150 1] 1 1 1] 1 1] 1 1] 1 1 1 1
JUMLAH 26 3 5 2 288|306 315288297 181826102115 28] 8 [25] 11| 21| 15| 23| 13
78 | 22 | 83 | 17 | 86 | 14 | 78 | 22 | 81| 19 | 50 | 50 | 72 | 28 | 58 | 42 | 78 | 22 | 69 | 31| 58| 42| 64
PERSENTASE | 72% | 8% | 14% | 6% %l %| %| %| %| %| %| %| % %| %| %| | %| %| 9| %| %| %| %| %| %| %| 36%
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KUESIONER TOTAL
NAMA TINGKAT PENGETAHUAN
N | RESPONDE 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 PERSEN
© N BENA | SALA | TASE
R H
s | B B B B| S |B B B B B | S BAIK | CUKUP KURANG

1 | Ny.Tatik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 1 96% 1
2 | Tn.Fadii 1 1 1 1] 1 1 1 17 6 74% 1
3 | Tn.Hamim 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 2 91% 1
4 :y'Ha'”ya 1 1 1 1 1 1 1| 17 6 74% 1

Ny.Lailatul 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 0 100% 1

Ny.Hatima 1 1 1 1| 8 15 35% 1

Ny.Saadah 1 1 1 1 1 1 1| 12 11 52% 1
8 aNg'M”S"m 1 1 1 1] 1 1 1 1 17 6 74% 1
9 aNy'SOfa”d 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 96% 1
10 ;?'AChma 1 1 1 1 1 1 17 6 74% 1
11 | Ny.Ummi 1 1 1 1 1 1 1 1 19 4 83% 1
12 | Ny.Sutami 1 1 1 1 1 13 10 57% 1
13 :y'S“h”ya 1] 1 1 1 1] 1 1 1 12 11 52% 1
14 | Ny.Tuma 1 1 1 1 1| 12 11 52% 1
15 | Tn.Abi 1 1 1 1] 1 1 1 16 7 70% 1
16 aNHMarham 1 1 1 1 1 1 17 6 74% 1
17 aNg"S“ha'ry 1 1 1 1 1 1 1 12 11 52% 1
18 :y.Hotlma 1 1 1 0 23 0% 1
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KUESIONER TOTAL
NAMA TINGKAT PENGETAHUAN
N PERSEN
RESPONDE | 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 23
0 N BENA | SALA | TASE
R H
B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B|s|B]|S BAIK | CUKUP KURANG
Tn.Kusman

1 |/ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 0 100% 1
20 :y'ROd'ya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1 17 6 74% 1
21 | Ny.Sutina | 1 1 1] 1 1 1 1] 1 1 1 1 16 7 70% 1
22 | NyFarida | 1 1 1 1] 1 1 1] 1 1 1 1 15 8 65% 1
23 | Ny.Hafifa 1] 1 1 1 1] 1 1] 1 1 1] 1 11 12 48% 1
24 | Ny.Nanik | 1 1] 1 1] 1 1 1] 1 1 1 1 17 6 74% 1
25 2V'Marya 1 1] 1 1] 1 1] 1 1 1 1 1 17 6 74% 1
26 | Ny.Hafifah | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 1 96% 1
27 :iy'J umaa 1] 1 1 1 1)1 1 1 1 1] 1 11 12 48% 1
28 | Ny.Safiyah | 1 1 1 1 1 1] 1 1 1 1 1 14 9 61% 1
29 | Tn.Asmuni 1] 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1 20 3 87% 1
30 | Tn.Halik 1 1 1 1] 1 1 1] 1 1] 1 1 18 5 78% 1
31 :y'He”at” 1] 1 1 1 1 1 1 1)1 1 1| 1 12 48% 1
32 | NysSittina | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 3 87% 1
33 | NY.Sutik 1 1 1 1 1 1 1 1] 1 1] 1 21 2 91% 1
34 | Tn.Nawali 1 1] 1 1 1 1 1 1] 1 1 1| 12 11 52% 1
35 | Tn.Mu'arif | 1 1 1] 1 1 1] 1 1 1 1 1 21 2 91% 1
36 i\:y'Marwa 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1 1] 11 12 48% 1

JUMLAH 2610|2610 31| 5 |16 |20 27| 9 |19 |17 |21 |15 |23 |13 |24 |12 |25 | 11| 28] 8 12 13 11

72 | 28 | 72 | 28 | 86 | 14 | 44 | 56 | 75 | 25 | 53 | 47 | 58 | 42 | 64 | 36 | 67 | 33 | 69 | 31 | 78 | 22
PERSENTASE | % | % | % | % | % | % | % | % | %| %| %| %| %| %| %| %| %| %| %| %| %| % 33% 36% 31%
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Lampiran 9 Hasil Uji Statistik Tingkat Pengetahuan dengan Tekanan Darah

CORRELATIONS

/VARIABLES=kategori_tk.pengetahuan kategori_tekanan.darah

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Correlations

Notes
Output Created
Comments
Input Active Dataset
Filter
Weight
Split File
N of Rows in Working Data
File
Missing Value Handling Definition of Missing
Cases Used
Syntax

60

29-MAY-2024 04:12:46

DataSet5
<none>
<none>
<none>

36

User-defined missing values

are treated as missing.

Statistics for each pair of
variables are based on all the
cases with valid data for that

pair.

CORRELATIONS

IVARIABLES=kategori_tk.pe
ngetahuan

kategori_tekanan.darah
/PRINT=TWOTAIL NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.



Resources Processor Time 00:00:00,00

Elapsed Time 00:00:00,00

Correlations

kategori_tk.peng kategori_tekana

etahuan n.darah
kategori_tk.pengetahuan Pearson Correlation 1 .344"
Sig. (2-tailed) .040
N 36 36
kategori_tekanan.darah Pearson Correlation 344" 1
Sig. (2-tailed) .040
N 36 36

*_Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

NONPAR CORR
/VARIABLES=kategori_tk.pengetahuan kategori_tekanan.darah
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Nonparametric Correlations

Notes
Output Created 29-MAY-2024 04:12:46
Comments
Input Active Dataset DataSet5
Filter <none>
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Weight
Split File

N of Rows in Working Data

File

Missing Value Handling Definition of Missing
Cases Used

Syntax

Resources Processor Time
Elapsed Time

Number of Cases Allowed

<none>
<none>

36

User-defined missing values

are treated as missing.

Statistics for each pair of
variables are based on all the
cases with valid data for that

pair.

NONPAR CORR

IVARIABLES=kategori_tk.pe
ngetahuan

kategori_tekanan.darah

/PRINT=SPEARMAN
TWOTAIL NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.
00:00:00,00
00:00:00,00

629145 cases?

a. Based on availability of workspace memory
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Correlations

kategori_tk.pen

kategori_tekana

getahuan n.darah
Spearman's rho kategori_tk.pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 .343"
Sig. (2-tailed) .041
N 36 36
kategori_tekanan.darah Correlation Coefficient .343" 1.000
Sig. (2-tailed) .041
N 36 36

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

63



Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian di Puskesmas

DOKUMENTASI PENELITIAN

64



