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KESIMPULAN  

 

A. Kesimpulan  

Karakteristik penjamah makanan berdasarkan telaah pada literatur yang 

telah dikumpulkan, umur penjamah makanan berada antara 17-70 tahun yang 

sebagian besar berjenis kelamin perempuan, dengan rata-rata pendidikan 

terakhir SMA/SMK dan lama bekerja dengan rentang 7bulan-10 tahun. Dari 11 

literatur yang ditelaah, tingkat pengetahuan penjamah makanan termasuk 

dalam ketegori baik dimana tingkat pengetahuan penjamah makanan 

dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti umur, jenis kelamin, tingkat pendidikan, 

lama bekerja dan pernah atau tidaknya penjamah makanan mendapatkan 

pelatihan mengenai hygiene sanitasi proses pengolahan makanan. Sedangkan 

sikap penjamah makanan sebagian besar masih belum dikatakan baik, dimana 

ternyata penjamah makanan dalam bersikap tidak sesuai apa yang 

diketahuinya sehingga tidak mendukung penerapan hygiene sanitasi proses 

pengolahan makanan yang sesuai. Perilaku hygiene sanitasi penjamah 

makanan sebagian besar sudah termasuk dalam kategori baik dengan 

dukungan fasilitas yang memadai dalam menghasilkan makanan yang 

berkualitas dan aman dikonsumsi. 

B. Conflict of Interest 

Literature review ini merupakan rangkuman 11 studi secara menyeluruh 

yang ditulis secara mandiri, sehingga tidak terdapat konflik kepentingan dalam 

penulisannya. 


