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KATA PENGANTAR 

 Puji syukur peneliti ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

dengan judul “Gambaran Tingkat Kemandirian Pada Lansia Ny. S Dengan 

Osteoporosis Dalam Activity Daily Living (ADL) Setelah Diberikan Latihan Senam 

Osteoporosis”.  

 Oleh karena itu, peneliti menyampaikan terima kasih kepada semua pihak 

yang telah membantu selama kegiatan hingga terselesaikannya penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini. Untuk itu pada kesempatan kali ini peneliti mengucapkan terima 

kasih kepada: 

 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah 

memberikan kesempatan kepada saya untuk menempuh perkuliahan di 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

2. Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

3. Ketua Program Studi D-III Keperawatan Malang. 

4. Bapak Imam Subekti, S.Kp, Sp.Kom selaku dosen penguji dalam 

Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Kepada Ibu Lenni Saragih, SKM, M.Kes. selaku dosen pembimbing 

yang telah meluangkan waktu untuk membimbing dan memotivasi saya 

dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Bapak dan Ibu Karyawan Administrasi Jurusan Keperawatan Malang. 

7. Pihak Panti Griya Kasih Siloam yang telah memberikan ijin untuk 

dijadikan tempat studi pendahulan dalam mengerjakan Proposal Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

8. Orang tua dan saudara yang selalu memberikan doa dan semangat. 

9. Teman-teman D-III Keperawatan Malang khusunya kelas 3A yang 

senantiasa memberikan doa, semangat, dan segalanya dalam 

mengerjakan Karya Tulis Ilmiah ini. 

10. Teman-teman HMP D-III Keperawatan Malang yang selalu 

mensupport saya. 
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11. Semua pihak yang telah memberikan dorongan dan bantuannya yang 

tidak bisa disebutkan satu-satu. 

 

Peneliti menyadari penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah penelitian ini 

jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, saran dan kritik yang sifatnya membangun 

senantiasa peneliti harapkan untuk kesempurnaan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang 

membutuhkan. 

 

        Malang, 15 Juli 2020 

 

         Peneliti 

 

 

 

 


