BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Pendidikan konseling terhadap keluarga responden ternyata sangat
berpengaruh terhadap penderita TB paru dengan dibuktikan terdapat
peningkatan signifikan pada Pengetahuan, sikap, tingkat kepatuhan dalam
meminum obat, tingkat harga diri penderita serta dalam pencegahan penyebaran

penyakit TB kepada masyarakat.

5.2 Saran
Adapun saran yang dapat diberikan oleh peneliti berdasarkan kesimpulan
tentang Konseling keluarga dengan penderita TB sebagai berikut
5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan
Bagi institusi pendidikan diharapkan dapat menerapkan tindakan
konseling pada praktik asuhan keperawatan pada klien dan keluarga dengan TB
paru karena terbukti efektif dalam meningkatkan perilaku kepatuhan terhadap
pengobatan TB.
5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengembangkan
penelitian metode literature review dengan menambahkan jumlah literature dari
jurnal — jurnal yang telah terakreditasi dan dari jurnal internasional yang
membahas keefektifan konseling dalam meninmgkatkan perilaku kepatuhan

pengobatan TB atau kepatuhan lainnya dalam pengobatan TB di Indonesia.
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