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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Dukungan penilaian atau penghargaan terhadap keluarga yang menderita TB 

paru memiliki kriteria baik . 

5.1.2 Dukungan instrumental terhadap keluarga yang menderita TB paru memiliki 

kriteria baik. 

5.1.3 Dukungan informasional terhadap keluarga yang menderita TB paru memiliki 

kriteria cukup. 

5.1.4 Dukungan emosional terhadap keluarga yang menderita TB paru memiliki 

kriteria baik. 

 

5.2 Saran 

5.2.1  Bagi keluarga 

Dukungan keluarga sangat penting dalam menghadapi masalah 

kesehatan yang ada dari salah seorang anggota keluarga, maka diharapkan 

semua anggota keluarga peduli terhadap anggota keluarga lain dengan cara 

memberikan perhatian lebih kepada anggota keluarga yang menderita TB 

paru. 
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5.2.2 Bagi petugas kesehatan 

 Petugas kesehatan sebaiknya juga memberikan dukungan dan 

perhatian penuh terhadap penderita tubercolusis paru dengan cara melakukan 

kunjungan rumah secara berkala. 

5.2.3 Bagi Institusi pendidikan 

 Bagi institusi pendidikan hendaknya juga ikut andil dalam 

mewujudkan keluarga yang sehat melalui penyuluhan-penyuluhan dan 

kunjungan-kunjungan pada keluarga yang menderita TB paru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


