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Lampiran 1 Lembar skala penilaian safety behavior 

Lembar Kuesioner Safety Behavior 

 

A. Identitas Subjek 

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan : 

Masa Kerja : 

Asal Ruangan : 

 

B. Lembar Kuesioner 

Petunjuk: berilah tanda checklist (√) pada salah satu kolom yang Anda 

rasa paling sesuai dengan diri Anda. Pada bagian akhir kolom kuesioner 

terdapat 2 pertanyaan yang diisi menggunakan jawaban singkat. 

Keterangan: 

SS : Sering Sekali 

S : Sering 

K : Kadang-Kadang 

TP : Tidak Pernah 

 

No Pernyataan SS S K TP 

1. Saya melakukan tindakan 

scrubbing,gowning, gloving sesuai 

dengan SOP yang ditetapkan rumah 

sakit. 

    

2. Saya melakukan handling instrumen 

bedah dengan teknik yang aman dan 

benar. 

    

3. Sebagai tim bedah, Saya melakukan 

tindakan sesuai tugas dan wewenang 

saya sebagai perawat. 
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No Pernyataan SS S K TP 

4. Saya bekerja sesuai tempo dan 

kecepatan yang telah ditentukan 

dalam SOP. 

    

5. Dalam mengoperasikan instrumen 

bedah dan mesin medis, saya dalam 

keadaan sehat dan kesadaran penuh. 

    

6. Saya dalam mengoperasikan mesin / 

peralatan medis sesuai dengan 

prosedur penggunaan mesin 

tersebut. 

    

7. Selama melakukan pekerjaan 

(durante operasi) saya 

berkonsentrasi penuh terhadap apa 

yang saya kerjakan. 

    

8. Saya menggunakan APD dengan 

benar sesuai standar yang ditetapkan 

rumah sakit. 

    

9. Saya menggunakan APD yang layak 

pakai / tidak rusak. 

    

10. Saya menggunakan APD yang 

sesuai saat mengoperasikan mesin-

mesin medis (mis. Penggunaan 

apron timbal). 

    

11. Saya menggunakan instrumen bedah 

sesuai dengan fungsinya. 

    

12. Saya mematikan mesin / peralatan 

medis yang telah selesai digunakan. 

    

 

No Pernyataan SS S K TP 

13. Saya bekerja menggunakan 

instrumen / peralatan / mesin medis 

yang tidak rusak. 

    

14. Saya mengembalikan dan menata 

instrumen kembali pada meja mayo 
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setelah selesai digunakan. 

15. Saya merapikan instrumen / 

peralatan / mesin medis pada 

tempatnya setelah tindakan 

pembedahan selesai dilakukan. 

    

16. Dalam keadaan tertentu (mis. Pasien 

banyak), saya tidak melakukan 

pekerjaan dengan tergesa-gesa. 

    

17. Saya terlibat aktif dalam organisasi 

K3 rumah sakit. 

    

18. Saya aktif mengikuti seminar 

mengenai K3. 

    

19. Dalam melakukan pekerjaan, saya 

saling mengingatkan dengan teman 

sejawat mengenai bahaya yang 

mungkin terjadi di kamar operasi. 

    

20. Saya aktif melakukan pelaporan 

kepada K3RS apabila terjadi insiden 

kecelakaan di kamar operasi 

    

21. Saya aktif memberikan saran 

mengenai kondisi bahaya yang ada 

di kamar operasi kepada komite 

K3RS / yang berwenang. 

    

 

Apakah Anda selama bekerja sebagai perawat kamar bedah pernah mengalami 

kecelakaan kerja? Apabila ya, berapa kali dan sebutkan insiden yang dialami. 

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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Lampiran 2 Lembar skala observasi resiko kecelakaan kerja 

Lembar Observasi Resiko Kecelakaan Kerja 

Identittas Subjek 

No. Responden : 

No Pengamatan Ya Tidak 

1. Scrubbing dengan benar   

2. Gowning dengan benar   

3. Gloving dengan benar   

4. Menggunakan pelindung mata yang sesuai   

5. Menggunakan gown yang sesuai atau menjauhi area 

radiasi/menggunakan apron timbal saat berada di 

area radiasi 

  

6. Menggunakan head cap yang sesuai   

7. Penggunaan peralatan yang dapat meminimalisir 

bahaya biologis (mis. Penggunaan safety box, 

penggunaan peralatan disposable) 

  

8. Bekerja dengan fokus dan tidak mengantuk   

9. Menggunakan sarung tangan yang sesuai    

10. Menggunakan alas kaki yang sesuai   

11. Handling instrumen tajam dengan teknik yang 

benar 

  

12. Posisi tubuh sesuai dengan body mechanic   

13. Menggunakan masker yang sesuai    

14. Penggunaan bahan kimia yang aman dan 

menggunakan APD yang sesuai, penggunaan smoke 

evacuator untuk suction surgical smoke 

  

 

Keterangan: 

Skor ‘ya’ = 1 

Skor ‘tidak’ = 0 
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Lampiran 3 kisi-kisi instrumen penelitian 

Kisi-Kisi Kuesioner Safety Behavior  

No. Dimensi Indikator No. 

pernyataan 

 

1. Safety compliance 1. Kepatuhan 

menjalankan SOP 

1, 2, 3 

2. Melakukan pekerjaan 

sesuai wewenang 

4, 5 

3. Bekerja sesuai 

kecepatan yang telah 

ditetapkan 

6, 7 

4. Menggunakan APD 

yang benar  

8, 9, 10 

5. Menggunakan dan 

menjaga 

alat/instrumen sesuai 

dengan fungsinya 

11, 12  

6. Menempatkan 

instrumen/peralatan 

sesuai dengan 

tempatnya 

13, 14  

2. Safety participation 1. Menjaga alat 

pengaman 

keselamatan tetap 

berfungsi 

15, 16, 17  

2. Aktif dalam kegiatan 

keselamatan di tempat 

kerja 

18, 19  

3. Melaksanakan 

pekerjaan dengan cara 

yang aman 

20 

4. Aktif mempromosikan 

keselamatan di tempat 

kerja 

21  
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Kisi-Kisi Observasi Resiko Kecelakaan Kerja 

No. Dimensi Indikator No. 

pernyataan 

 

1. Bahaya biologis 1. Pencegahan infeksi 

melalui blood-borne, 

cairan tubuh, dan 

spesimen pasien  

1, 2, 3, 4, 5, 

6 

2. Bahaya fisik 1. Pencegahan tertusuk 

benda tajam 

7, 8, 9, 10, 11 

2. Pencegahan low back 

pain dan 

musculoskeletal pain 

12 

3. Pencegahan terpapar 

radiasi 

13 

3. Bahaya kimia 1. Pencegahan terpapar 

surgical smoke dan 

gas anestesi 

14 

2. Meminimalisir bahaya 

terpapar desinfektan 
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Lampiran 4 Penjelasan Sebelum Persetujuan 

 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) RESPONDEN 

Kepada Saudara/Saudari Perawat Kamar Bedah di RSUD Dr. Soedono 

Madiun. 

Saya, Tasya Safarida Santhi, mahasiswa tingkat akhir program studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang akan melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Safety Behavior dengan Resiko Kecelakaan 

Kerja pada Perawat Kamar Bedah di RSUD Dr. Soedono Madiun”. Sebelum 

saudara/saudari mengisi lembar kesediaan, berikut penjelasan terkait penelitian 

saya. 

A. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin diperoleh dari penelitian ini adalah mengetahui 

hubungan safety behavior dengan resiko kecelakaan kerja pada perawat 

kamar bedah.di RSUD Dr. Soedono Madiun. 

B. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek 

Selama proses pengambilan data, bapak/ibu akan diberikan kuesioner yang 

berisikan idenittas meliputi nama, usia, jenis kelamin, pendidikan, dan 

lama kerja. Setelah itu bapak dan ibu akan diminta untuk mengisi lembar 

kuesioner safety behavior, selain itu akan dilakukan pengamatan secara 

langsung kepada bapak/ibu. Pengamatan dilakukan sewaktu-

waktu.pengamatan dilakukan setelah bapak/ibu setuju dan bersedia 

menjadi responden. 

C. Manfaat 

Manfaat yang akan didapatkan oleh bapak/ibu dapat digunakan untuk 

mencegah dan meminimalkan resiko terjadinya kecelakaan kerja dengan 

penerapan safety behavior. 

D. Bahaya potensial 

Penelitian ini tidak menimbulkan bahaya potensial karena identitas dan 

hasil pengamatan yang dilakukan kepada bapak/ibu akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 
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E. Hak untuk undur diri 

Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak memaksa, sehingga bapak/ibu 

berhak mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa ada konsekuensi apapun. 

F. Kerahasiaan subjek 

Data dan informasi yang didapatkan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Kerahasiaan informasi pribadi akan dijaga dengan tidak 

menunjukkan nama asli bapak/ibu tanpa persetujuan. 

G. Informasi tambahan 

Bapak/ibu dapat menanyakan hal-hal mengenai penelitian ini dengan 

peneliti: 

Nama  : Tasya Safarida Santhi 

Alamat  : Jl. Dewandaru dalam no. 28 Kelurahan Lowokwaru Kota 

Malang 

No. telepon : 085607272106 

Email  : tasya.syafarida@gmail.com 
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Lampiran 5 Lembar informed consent 

 

INFORMED CONSENT 

 (PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  ; 

Usia  ; 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “Hubungan Safety Behavior dengan Resiko 

Kecelakaan kerja pada Perawat Kamar Bedah di RSUD Dr. Soedono 

Madiun.” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek. 

3. Manfaat ikut  sebagai subjek penelitian. 

4. Bahaya yang akan timbul. 

5. Prosedur penelitian. 

Serta subjek penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai 

segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut.  Oleh karena itu saya 

bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subjek penelitian dengan 

penuh kesadaran dan tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

       Madiun, …………….... 2023 

Peneliti,       Responden,  

 

(Tasya Safarida Santhi)    (……………………………) 
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Lampiran 6 Tabel tabulasi data umum 

 No. 

Responden 

Umur  Pendidikan 

Terakhir 

Masa 

Kerja 

1 42 S1 17 

2 48 D3 22 

3 50 D3 25 

4 36 D3 9 

5 31 S1 6 

6 36 D3 11 

7 43 S2 17 

8 31 D3 12 

9 50 D3 26 

10 54 D3 26 

11 50 S1 20 

12 44 S1 18 

13 56 S1 34 

14 42 D3 20 

15 43 S1 19 

16 45 S1 20 

17 47 D3 20 

18 47 D3 14 

19 33 D3 6 

20 28 D3 5 

21 51 NERS 25 

22 31 NERS 4 

23 40 S1 12 

24 33 D3 9 

25 52 D3 25 

26 53 S1 25 

27 43 D3 20 

28 43 D3 17 

29 50 D3 23 

30 42 D3 10 

31 39 D3 7 

32 45 D3 15 

33 51 D3 20 
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Lampiran 7 Tabel tabulasi data khusus 

 No. 

Responden 

Skor safety behavior Skor Resiko kecelakaan 

kerja 

1 83 9 

2 81 8 

3 64 4 

4 80 9 

5 70 6 

6 83 7 

7 81 7 

8 84 9 

9 69 5 

10 78 9 

11 60 6 

12 76 5 

13 54 6 

14 81 10 

15 65 5 

16 77 10 

17 78 11 

18 82 8 

19 77 10 

20 83 7 

21 80 9 

22 69 7 

23 76 8 

24 82 11 

25 73 7 

26 67 6 

27 62 8 

28 71 7 

29 76 11 

30 60 6 

31 74 9 

32 59 6 

33 72 7 



72 
 

 

 

Lampiran 8: Plan of Action (POA) 

Plan of Action (POA) 

Matriks Jadwal Penelitian 

No Kegiatan September Oktober November Desember Januari 

20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 6 13 20 27 17 

1. Tahap persiapan 

penelitian 

               

a. Penyusunan dan 

pengajuan topik 

penelitian 

               

b. Penyusunan Bab 

I 

               

c. Penyusunan Bab 

II 

               

d. Penyusunan Bab 

III 

               

e. Ujian Proposal  
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No

. 

Kegiatan Januari Februari Maret April Mei 

19 27 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 

2. Pengurusan ijin 

administrasi 

penelitian 

                  

3. Pengumpulan 

data 

                  

4. Analisis dan 

pembahasan data 

                  

5.  Penyusunan 

laporan akhir 

                  

6. Seminar hasil 

penelitian 

                  

7. Perbaikan hasil 

seminar 

penelitian 

                  

8. Pengumpulan 

skripsi 

                  

9. Penyusunan 

Publikasi 
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Lampiran 9 : Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 10 : Jawaban STudi Pendahuluan 
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Lampiran 11 : Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 12 : Surat Keterangan Pengambilan Data 
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Lampiran 13 : Ethical Clearance 
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Lampiran 14 : Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

Instrumen 

 

pernyataan R pearson R tabel keterangan 

Safety 

behavior 

SB1 0,675 0,514 VALID 

SB2 0,636 0,514 VALID 

SB3 0,675 0,514 VALID 

SB4 0,778 0,514 VALID 

SB5 0,781 0,514 VALID 

SB6 0,705 0,514 VALID 

SB7 0,725 0,514 VALID 

SB8 0,744 0,514 VALID 

SB9 0,570 0,514 VALID 

SB10 0,535 0,514 VALID 

SB11 0,550 0,514 VALID 

SB12 0,645 0,514 VALID 

SB13 0,760 0,514 VALID 

SB14 0,831 0,514 VALID 

SB15 0,673 0,514 VALID 

SB16 0,611 0,514 VALID 

SB17 0,688 0,514 VALID 

SB18 0,746 0,514 VALID 

SB19 0,589 0,514 VALID 

SB20 0,614 0,514 VALID 

SB21 0,658 0,514 VALID 

Resiko 

kecelakaan 

kerja 

K1 0,566 0,514 VALID 

K2 0,736 0,514 VALID 

K3 0,708 0,514 VALID 

K4 0,791 0,514 VALID 

K5 0,566 0,514 VALID 

K6 0,608 0,514 VALID 

K7 0,529 0,514 VALID 

K8 0,516 0,514 VALID 

K9 0,676 0,514 VALID 

K10 0,616 0,514 VALID 

K11 0,635 0,514 VALID 

K12 0,576 0,514 VALID 

K13 0,856 0,514 VALID 

K14 0,669 0,514 VALID 
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Uji Reliabilitas safety behavior 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.928 25 

 

Uji Reliabilitas resiko kecelakaan kerja 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.895 14 
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Lampiran 15 : Output SPSS 

Chi-Square Tests 

Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

14.673a 2 .001 

16.931 2 .000 

14.189 1 .000 

33   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 4.55. 

 

Correlations 

 safety behavior 

RESIKO 

KECELAKAAN 

KERJA 

Spearman's rho safety behavior Correlation Coefficient 1.000 -.665** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 33 33 

RESIKO 

KECELAKAA

N KERJA 

Correlation Coefficient -.665** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 33 33 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 16 : Lembar  Bimbingan Dosen Pembimbing Utama 
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Lampiran 17 : Lembar  Bimbingan Dosen Pembimbing Pendamping 
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