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Lampiran  1 Plan Of Action 

PLAN OF ACTION 

(September 2022 – Juli 2023) 

 

 

NO

. 

kegiatan September Oktober Novembe

r 

Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2  4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 

Judul 

                                            

2 ACC Judul 

 

                                            

3 Penyusunan 

Proposal 

                                            

4 Studi 

Pendahuluan 

                                            

5 Ethical 

Clearance   

                                            

6 Ujian Sidang 

Proposal 

                                            

7 Revisi dan 

Persetuuan 

Proposal 

                                            

8 Pengambilan 

Data 

                                            

9 Ujian Sidang 

Skripsi 

                                            

10 Revisi dan 

Persetujuan 

Skripsi  
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Lampiran  2  Lembar Informasi 

 

LEMBAR INFORMASI 

Kepada  

Yth. Saudara/i  

Di tempat 

Saya mahasiswa dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Malang yang sedang dalam proses penyelesaian skripsi 

syarat kelulusan di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Oleh karena itu, mohon 

kesediaan dan keikhlasannya untuk menjadi responden pada penelitian saya yang 

berjudul “Hubungan Persepsi Pasien Tentang Perilaku Caring Perawat Dengan Tingkat 

Kecemasan Pre Operasi Pada Pasien General Anestesi Di Rumah Sakit Mardi Waluyo 

Kota Blitar”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan persepsi pasien 

tentang perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pre operasi pada pasien 

dengan general anestesi. Untuk maksud tgersebut saya harap kesediaan Saudara/I untuk 

mengisi kuisioner yang telah disediakan. Apbila dalam pelaksanaan terdapat hal-hal 

yang ingin ditanyakan, Saudara/I bisa menghubungi  

Nama peneliti   : Velyn Daana Nur Allizza 

No Hp    : 085816297632 

Data yang didapatkan hanya digunakan untuk keperluan penelitian. 

Kerahasiaan identitas Saudara/I akan dijamin sepenuhnya. 

 

 

 

Malang,………….. 

Hormat saya, 

 

Velyn Daana Nur Allizza                     

NIM. P17211193090 
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Lampiran  3 Informed Consent  

 

SURAT PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

Dengan ini menyatakan bahwa:  

Nama :  

Umur :  

Alamat :  

Setelah mendapat penjelasan secara lengkap dari peneliti serta mengetahui manfaat dan 

tujuan penelitian yang berjudul “Hubungan Persepsi Pasien Tentang Perilaku Caring 

Perawat Ruang Bedah Dengan Tingkat Kecemasan Pre Operasi Pada Pasien General 

Anestesi Di Rumah Sakit Mardi Waluyo Kota Blitar”, menyatakan (SETUJU / 

TIDAK SETUJU)* diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan apabila 

sewaktuwaktu dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Apabila dalam pelaksanaan terjadi hal-hal yang tidak diinginkan, Saudara/i bisa 

menghubungi  

Nama peneliti  : Velyn Daana Nur Allizza 

No Hp  : 085816297632 

Saya percaya informasi yang saya berikan dijamin kerahasiannya 

 

 

 

 

 

Malang,……… 

Hormat saya, 

 

 

 

Velyn Daana Nur Allizza                     

NIM. P17211193090 

 

Responden, 

 

 

 

………………………………… 
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Lampiran  4  Kuesioner Karakteristik Responden  

 

 

KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Petunjuk pengisian:  

1. Mohon bantuan dan kesediaan saudara untuk menjawab semua pertanyaan di bawah 

ini.  

2. Baca dan pahami setiap pertanyaan dalam angket ini dengan teliti.  

3. Berikan jawaban dengan sebenar-benarnya atau sesuai kondisi anda 

 

Nama (inisial)   : 

No. WA aktif    :  

Pendidikan terakhir   : 

Umur     : 

Jenis kelamin    : 

Pekerjaan    : 

Riwayat pembedahan   : Ada / Tidak, Jika ada, tahun : 

 

 

  

 

Kode Responden : 
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Lampiran  5 Kuesioner Perilaku Caring Behavior Inventory  

 

 

Petunjuk pengisian:  

1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti.  

2. Isilah daftar pernyataan dengan tanda centang () pada kolom yang telah disediakan. 

Pernyataan yang diberikan adalah tentang perilaku caring perawat. Mohon dibaca 

setiap pernyataan dan tunjukkan jika anda setuju atau tidak setuju bahwa pernyataan 

tersebut menunjukkan caring perawat.  

a. Nilai 1= sangat tidak setuju, jika pernyataan tersebut sama sekali tidak sesuai dengan 

pendapat atau kondisi yang dialami;  

b. Nilai 2= tidak setuju, jika pernyataan tidak sesuai dengan pendapat atau kondisi yang 

dialami;  

c. Nilai 3= setuju, jika pernyataan tersebut sesuai dengan pendapat aau kondisi yang 

dialami;  

d. Nilai 4= sangat setuju, jika pernyataan tersebut sangat sesuai dengan pendapat atau 

kondisi yang dialami.  

3. Jika anda mengalami kesulitan atau ada pertanyaan dalam mengisi kuesioner, bisa 

langsung bertanya kepada peneliti 

No.  Pernyataan  1 2 3 4 

1 Dengan penuh perhatian mendengarkan keluhan 

pasien  

    

2 Memberikan instruksi atau membimbing pasien      

3 Memperlakukan pasien sebagai individu      

4 Memberikan waktu untuk pasien     

Kode Responden : 
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5 Memberikan sentuhan terapeutik pada pasien 

untuk menyampaikan caring  

    

6 Memberikan harapan dan semangat terhadap 

pasien  

    

7 Memberikan informasi lengkap mengenai 

keadaan pasien sehingga ia dapat mengambil 

keputusan  

    

8 Menunjukkan rasa hormat kepada pasien     

9 Memberikan dukungan kepada pasien      

10 Memanggil pasien dengan nama yang ia inginkan      

11 Bersikap jujur tentang penyakit pasien      

12 Mempercayai keluhan tentang penyakit pasien      

13 Berempati terhadap permasalahan pasien      

14 Membantu pasien meningkatkan kesehatannya     

15 Membuat pasien merasa nyaman secara fisik atau 

emosional  

    

16 Peka terhadap keadaan pasien     

17 Sabar dan tidak mengenal lelah dalam melayani 

pasien  

    

18 Membantu pasien      

19 Mengetahui bagaimana cara memberikan 

suntikan intravena, dan sebagainya  

    

20 Percaya diri dalam melayani pasien      

21 Menggunakan suara yang halus dan lembut saat 

berbicara dengan pasien  

    

22 Menunjukkan diri sebagai perawat yang ahli dan 

professional  

    

23 Mengawasi pasien     

24 Menggunakan alat yang diperlukan dengan tepat      
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25 Merasa senang bersama pasien      

26 Mengijinkan pasien mengungkapkan perasaan 

tentang penyakit dan perawatan yang dilakukan  

    

27 Meminta pendapat pasien dalam perawatan 

dirinya 

    

28 Menjaga kerahasiaan informasi pasien      

29 Memastikan kehadiran      

30 Memantau kondisi pasien secara sukarela      

31 Berbicara dengan pasien      

32 Mendorong pasien untuk memanggil perawat jika 

ada masalah  

    

33 Memenuhi kebutuhan dasar pasien baik yang 

diungkapkan secara verbal maupun non verbal  

    

34 Merespon panggilan pasien dengan cepat      

35 Menghormati pasien sebagai sesama      

36 Membantu mengurangi nyeri pasien      

37 Menunjukkan perhatian kepada pasien      

38 Memberikan perawatan dan pemberian obat 

kepada pasien tepat waktu  

    

39 Memberikan perhatian khusus pada pasien saat 

pertama kali dirawat dirumah sakit 

    

40 Mengurangi masalah kesehatan pasien      

41 Memprioritaskan kebutuhan pasien      

42 Memberikan perawatan fisik yang baik      
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Lampiran  6 Kuesioner APAIS 

 

 

KUESIONER APAIS 

   

No.  Pertanyaan  Sangat 

tidak 

setuju  

Tidak 

setuju  

Ragu-

ragu 

setuju Sangat 

setuju 

1 Saya takut dibius  1 2 3 4 5 

2 Saya terus-menerus 

memikirkan tentang bius 

1 2 3 4 5 

3 Saya ingin tahu 

sebanyak mungkin 

tentang pembiusan  

1 2 3 4 5 

4 Saya takut dioperasi  1 2 3   5 

5 Saya terus-menerus 

memikirkan operasi  

1 2 3 4 5 

6 Saya ingin tahu 

sebanyak mungkin 

tentang operasi 

1 2 3 4 5 

TOTAL SKOR 

(DIISI PENELITI) 

Kode Responden : 
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Lampiran  7 Studi Pendahuluan 
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Lampiran  8 Surat Izin Penelitian Kepada Badan Kesbang Politik dan  

Penanggulangan Bencana Daerah Kmota Blitar
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Lampiran  9 Surat Rekomendasi Dari  Badan Kesbang Politik dan  Penanggulangan 

Bencana Daerah Kmota Blitar
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Lampiran  10 Surat izin Penelitian Kepada RSUD Mardi Waluyo Kota Blitar
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Lampiran  11 Keterangan Kelaiakan Etik 
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Lampiran  12 Surat Keterangan Telah Selesai Penelitian
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Lampiran  13 Tabulasi Data Karakteristik Responden  

 

Kode 

responden 

Nama 

Inisial 

Umur Jenis 

Kelamin 

Pendidikan 

Terakhir 

Pekerjaan  

Riwayat 

Pembedahan 

R 1 Tn. E 44 L SMA Wiraswasta Ada 

R 2 Tn. P 52 L Sarjana Swasta Tidak 

R 3 Ny. I 58 P SMP Mengurus 

Rumah 

Tangga  

Tidak 

R 4 Tn. A 69 L SD Tidak Bekerja Tidak 

R 5 Sdr. S 18 L SMP Pelajar Tidak 

R 6 Nn. S 23 P Sarjana Swasta Tidak 

R 7 Tn. K 58 L SMP Sawasta Ada 

R 8 Tn. A 26 L SMA Swasta Tidak 

R 9 Ny. D 44 P SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Tidak 

R 10 Nn. F 26 P Sarjana Guru Tidak 

R 11 Ny. I 55 P SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Tidak 

R 12 Ny. U 50 P SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Tidak 

R 13 Ny. H 39 p SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Tidak 

R 14 Tn. A 38 L SMA Swasta Tidak 

R 15 Sdr. D 15 L SD Pelajar Tidak 

R 16 Ny. F 36 P SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Tidak 

R 17 Ny. P 42 P SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Ada 

R 18 Ny. Y 62 p SD Tidak bekerja Tidak 

R 19 Ny. R 33 p SMA Mengurus 

Rumah 

Tangga 

Ada 

R 20 Tn. S 56 L SMA Swasta Tidak 

R 21 Tn. S 79 L SD Tidak bekerja Tidak 

R 22 Tn. S 58 L SMA Swasta Tidak 

R 23 Tn. F 57 L SMA Swasta Tidak 

R 24 Tn. M 41 L SMA Swasta Tidak 

R 25 Sdr. E 15 L SD Pelajar Ada 

R 26 Tn. E 66 L SD Tidak bekerja Tidak 

R 27 Sdr. N 19 P SMA Pelajar Ada 

R 28 Tn. S 82 L SD Tidak bekerja Tidak 

R 29 Tn. S 60 L SD Tidak bekerja Ada 

R 30 Sdr. R 19 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 31 Sdr. B 21 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak  

R 32 Tn. S 59 L SMA Swasta Ada 
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R 33 Sdr. F 18 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 34 Nn. T 20 P SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 35 Ny. F 36 P Sarjana Swasta Tidak 

R 36 Tn. R 75 L SD Tidak bekerja Tidak 

R 37 Tn. K 71 L SD Tidak bekerja Tidak 

R 38 Tn. S 48 L SMA Swasta Tidak 

R 39 Tn. H 54 L SMA Swasta Ada 

R 40 Sdr. A 15 P SD Pelajar / 

mahasiswa 

Tudak 

R 41 Ny. P 52 P SMA Wiraswasta Tidak 

R 42 Tn. S 51 L SMA Wiraswasta Tidak 

R 43 Tn. S 62 L SMP Tidak bekerja Tidak 

R 44 Sdr. A 15 L SD Pelajar/ 

mahasiswa 

Tidak 

R 45 Sdr. A 15 L SD Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 46 Ny. L 36 P SMA Wiraswasta Tidak 

R 47 Sdr. A 15 L  SD Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 48 Ny. A 31 P SMA Wiraswasta Tidak 

R 49 Ny. S 70 P SMP Tidak bekerja Tidak 

R 50 Sdr. A 20 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 51 Ny. M 43 P SMA Wiraswasta Tidak 

R 52 Sdr. A 19 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 53 Ny. S 54 P SMA Wiraswasta Tidak 

R 54 Ny. S 60 P SMP Tidak bekerja Tidak 

R 55 Sdr. D 19 L SMA Pelajar / 

mahasiswa 

Tidak 

R 56 Ny. E 52 P SMA Swasta Tidak 

R 57 Ny. A 26 P Sarjana Pengajar Tidak 

R 58 Ny. M 67 P SMP Tidak bekerja Tidak 

R 59 Sdr. A 16 P SMP Pelajar / 

mahasiswa 

Ada 

R 60 Ny. n 56 P SMA Wiraswasta Tidak 

 

Keterangan : 

R  = responden  

P = pertanyaan  
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Lampiran  14 Tabulasi Data Persepsi Pasien Tentang Perilaku Caring Perawat  

 

 
P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P

1

0 

P

1

1 

P

1

2 

P

1

3 

P

1

4 

P 

1

5 

P

1

6 

P

1

7 

P

1

8 

P

1

9 

P

2

0 

P

2

1 

P

2

2 

P

2

3 

P

2

4 

P

2

5 

P

2

6 

P

2

7 

P

2

8 

P

2

9 

P

3

0 

P

3

1 

P

3

2 

P

3

3 

P

3

4 

P

3

5 

P

3

6 

P

3

7 

P

3

8 

P

3

9 

P

4

0 

P

4

1 

P

4

2 

Tot

al 

skor  

kate

gori 

Kod

e 

R 

1 
4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 137 

Tida

k 

baik  

2 

R 

2 
3 3 3 1 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 133 

Tida

k 

baik 

2 

R 

3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 126 

Tida

k 

baik 

2 

R 

4 
3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 138 

Tida

k 

baik 

2 

R 

5 
4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 144 

Baik  1 

R 

6 
4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 138 

Tida

k 

baik 

2 

R 

7 
4 3 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 141 

Baik 1 

R 

8 
4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 135 

Tida

k 

baik 

2 

R 

9 
4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 141 

Baik 1 

R 

10 
3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 134 

Tida

k 

baik 

2 

R 

11 
3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 140 

Baik 1 

R 

12 
4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 138 

Tida

k 

baik 

2 
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R 

13 
4 4 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 138 

Tida

k 

baik 

2 

R 

14 
3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 126 

Tida

k 

baik 

2 

R 

15 
4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 141 

Baik 1 

R 

16 
4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 148 

Baik 1 

R 

17 
4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 138 

Tida

k 

baik 

2 

R 

18 
4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 140 

Baik 1 

R 

19 
4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 146 

Baik 1 

R 

20 
4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 146 

Baik 1 

R 

21 
4 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 140 

Baik 1 

R 

22 
4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 142 

Baik 1 

R 

23 
4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 154 

Baik 1 

R 

24 
3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 140 

Baik 1 

R 

25 
4 4 4 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 140 

Baik 1 

R 

26 
4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 148 

Baik 1 

R 

27 
4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 141 

Baik 1 

R 

28 
4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 126 

Tida

k 

baik 

2 
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R 

29 
4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 153 

Baik 1 

R 

30 
4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 152 

Baik 1 

R 

31 
4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 153 

Baik 1 

R 

32 
3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 144 

Baik 1 

R 

33 
4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 141 

Baik 1 

R 

34 
4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 144 

Baik 1 

R 

35 
4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 145 

Baik 1 

R 

36 
4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 146 

Baik 1 

R 

37 
4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 146 

Baik  1 

R 

38 
3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 144 

Baik 1 

R 

39 
3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 144 

Baik 1 

R 

40 
3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 122 

Tida

k 

baik 

2 

R 

41 
3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 122 

Tida

k 

baik 

2 

R 

42 
4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 141 

Baik 1 

R 

43 
3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 136 

Tida

k 

baik 

2 

R 

44 
3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 130 

Tida

k 

baik 

2 
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R 

45 
3 3 3 1 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 130 

Tida

k 

baik 

2 

R 

46 
3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 137 

Tida

k 

baik 

2 

R 

47 
4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 127 

Tida

k 

baik 

2 

R 

48 
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 127 

Tida

k 

baik 

2 

R 

49 
4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 141 

Bai

k 

1 

R 

50 
4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 128 

Tida

k 

baik 

2 

R 51 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 141 
Bai

k 

1 

R 

52 
4 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 135 

Tida

k 

baik 

2 

R 

53 
4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 123 

Tida

k 

baik 

2 

R 

54 
3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 129 

Tida

k 

baik 

2 

R 

55 
4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 125 

Tida

k 

baik 

2 

R 

56 
3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 127 

Tida

k 

baik 

2 

R 

57 
3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 129 

Tida

k 

baik 

2 



86 
 

 
 

R 

58 
4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 140 

Bai

k 

1 

R 

59 
4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 131 

Tida

k 

baik 

2 

R 

60 
4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 141 

Bai

k 

1 

Keterangan :  

R = Responden 

P = Pernyataan 

1 = Baik  

2 = Tidak Baik 
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Lampiran  15 Tabulasi Data Kecemasan Pre Operasi  

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6  

TOTAL  

R1 2 2 2 2 2 2 12 

R2 1 1 4 2 2 4 14 

R3 4 3 3 5 4 3 22 

R4 2 2 4 4 2 4 18 

R5 2 2 4 2 2 4 16 

R6 2 2 2 2 2 2 12 

R7 2 2 2 4 4 4 18 

R8 2 2 4 4 2 4 18 

R9 2 2 4 4 4 4 20 

R10 1 1 1 2 2 4 11 

R11 1 1 1 2 2 4 11 

R12 4 2 2 4 2 2 16 

R13 2 2 4 2 1 4 15 

R14 2 1 4 2 2 4 15 

R15 4 2 2 4 4 2 18 

R16 2 2 2 2 2 2 12 

R17 1 1 2 2 2 4 12 

R18 2 2 4 2 2 4 16 

R19 2 2 4 2 2 4 16 

R20 2 2 2 4 4 4 18 

R21 2 2 4 2 2 4 16 

R22 2 2 4 2 2 1 13 

R23 1 1 2 2 2 2 10 

R24 4 2 2 4 4 2 18 

R25 2 2 2 2 2 2 12 

R26 1 1 2 2 1 1 8 

R27 2 1 2 2 1 2 10 

R28 2 2 2 4 2 2 14 

R29 2 2 2 2 2 2 12 

R30 4 2 4 2 2 2 16 

R31 2 1 4 1 1 1 10 

R32 2 1 1 2 1 1 8 

R33 2 1 1 2 1 1 8 

R34 1 1 1 2 2 2 9 

R35 4 2 2 4 2 2 16 

R36 2 1 1 2 1 1 8 
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R37 4 1 1 1 4 1 12 

R38 4 2 2 4 2 2 16 

R39 1 1 1 4 2 2 11 

R40 2 2 2 4 4 4 18 

R41 2 2 4 2 4 4 18 

R42 2 2 2 4 4 4 18 

R43 2 2 4 4 2 4 18 

R44 4 2 2 4 2 2 16 

R45 2 2 2 4 4 2 16 

R46 2 2 2 4 2 4 16 

R47 4 2 2 4 2 2 16 

R48 4 2 4 4 2 2 18 

R49 4 2 2 4 4 2 18 

R50 4 2 2 4 2 4 18 

R51 4 2 4 2 2 4 18 

R52 2 2 2 4 2 4 16 

R53 4 4 2 4 4 4 18 

R54 4 2 2 4 2 4 18 

R55 4 2 2 4 2 4 18 

R56 4 2 2 4 2 2 16 

R57 2 2 4 4 2 4 18 

R58 4 1 1 4 1 1 12 

R59 4 2 2 4 2 2 16 

R60 2 2 2 4 1 2 13 

 

Keterangan : 

R = Responden  

P = Pernyataan
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Lampiran  16 Uji Univariat Karakteristik Responden   

 

USIA 

 

N Valid 60 

Missing 0 

Mean 42.27 

Median 43.50 

Minimum 15 

Maximum 82 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 33 55.0 55.0 55.0 

PEREMPUAN 27 45.0 45.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN TERAKHIR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 14 23.3 23.3 23.3 

SMP 8 13.3 13.3 36.7 

SMA 33 55.0 55.0 91.7 

SARJANA 5 8.3 8.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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JENIS PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SWASTA 14 23.3 23.3 23.3 

WIRASWASTA 8 13.3 13.3 36.7 

TENAGA PENGAJAR 2 3.3 3.3 40.0 

IRT 8 13.3 13.3 53.3 

PELAJAR / MAHASISWA 16 26.7 26.7 80.0 

TIDAK BEKERJA 12 20.0 20.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

RIWAYAT PEMBEDAHAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ADA 10 16.7 16.7 16.7 

TIDAK ADA 50 83.3 83.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Lampiran  17 Univariat Persepsi Pasien Tentang Caring Perawat dan Kecemasan 

Pre Operasi 

 

PERSEPSI PASIEN TENTANG CARING PERAWAT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK ( > 140 ) 32 53.3 53.3 53.3 

TIDAK BAIK ( < 140 ) 28 46.7 46.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

KECEMASAN PRE OPERASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid CEMAS RINGAN 19 31.7 31.7 31.7 

CEMAS SEDANG 39 65.0 65.0 96.7 

CEMAS BERAT 2 3.3 3.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Lampiran  18 Uji Chi Square  

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.391a 2 .025 

Likelihood Ratio 7.779 2 .020 

Linear-by-Linear Association 5.942 1 .015 

N of Valid Cases 60   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is .93. 
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Lampiran  19 Crosstabulation Persepsi Pasien Tentang Perilaku Caring Perawat Dengan Tingkat Kecemasan Pre Operasi 

 

PERSEPSI PASIEN TENTANG CARING PERAWAT * KECEMASAN PRE OPERASI Crosstabulation 

 

KECEMASAN PRE OPERASI 

Total 

CEMAS RINGAN 

(7-12) 

CEMAS SEDANG 

(13-18) 

CEMAS BERAT 

(19-24) 

PERSEPSI PASIEN TENTANG 

CARING PERAWAT 

BAIK ( > 140 ) Count 15 16 1 32 

% within PERSEPSI PASIEN 

TENTANG CARING PERAWAT 

46.9% 50.0% 3.1% 100.0% 

% within KECEMASAN PRE 

OPERASI 

78.9% 41.0% 50.0% 53.3% 

% of Total 25.0% 26.7% 1.7% 53.3% 

TIDAK BAIK ( < 140 ) Count 4 23 1 28 

% within PERSEPSI PASIEN 

TENTANG CARING PERAWAT 

14.3% 82.1% 3.6% 100.0% 

% within KECEMASAN PRE 

OPERASI 

21.1% 59.0% 50.0% 46.7% 

% of Total 6.7% 38.3% 1.7% 46.7% 

Total Count 19 39 2 60 

% within PERSEPSI PASIEN 

TENTANG CARING PERAWAT 

31.7% 65.0% 3.3% 100.0% 

% within KECEMASAN PRE 

OPERASI 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 31.7% 65.0% 3.3% 100.0% 
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Lampiran  20 Lampiran Lembar Bimbingan



95 
 

 
 



96 
 

 
 



97 
 

 
 



98 
 

 
 



99 
 

 
 



 
 

100 
 

Lampiran  21 Dokumentasi



101 
 

 
 

 


