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Lampiran 2. Surat Keterangan Layak Etik 
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      Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 5. Lembar Kuesioner Penelitian 
 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Tanggal Pengumpulan Data : 

A. DATA DEMOGRAFI 

1. Nama : 

2. Tempat Tanggal Lahir : 

3. Alamat : 

4. Usia : 

5. Pendidikan Terakhir : 

6. Pekerjaan : 

B. DATA KESEHATAN IBU 

7. Riwayat SC 

 

sebelumnya 

: ( ) Tidak pernah 

  
( ) Pernah >1x 

8. Indikasi SC : ( ) Faktor Ibu 

  
( ) Faktor Janin 

9. BB terakhir sebelum 

 

operasi 

: 

10. TB : 

11. IMT : 
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Lampiran 6. Lembar Observasi Penyembuhan Luka 

 

LEMBAR OBSERVASI PENYEMBUHAN LUKA 
Nama Responden : Observer : 

Umur :  

Alamat :  

 

No Karakteristik Luka Observasi 

1 Kemerahan  

Tidak ada kemerahan 0 

Kemerahan pada tepi luka < 0,5 cm 1 

Kemerahan pada tepi luka 0,5-2 cm 

Kemerahan pada tepi luka > 2 cm 

2 

3 

2 Edema  

Tidak ada edema 0 

Edema ringan pada tepi luka < 1 cm 

Edema sedang pada tepi luka 1-2 cm 

Edema berat pada tepi luka > 2 cm 

1 
2 
3 

3 Ecchymosis/memar  

Tidak ada memar 0 

Memar pada tepi luka < 1 cm 

Memar pada tepi luka 1-2 cm 

Memar pada tepi luka > 2 cm 

1 
2 
3 

4 Discharge  

Tidak ada drainase 0 

Drainase ringan – serous 

Drainase sedang – serosanguineous 

Drainase berat – purulent 

1 
2 
3 

5 Approximation  

Tepi luka tertutup 0 

Terbuka < 0,5 cm 

Terbuka 0,5-2 cm 

Terbuka > 2 cm 

1 
2 
3 

 Jumlah Skor  

Sumber : (Aditiawarman, 2020) 

Skoring skala REEDA 

0 : Penyembuhan luka baik 

1-5 : Penyembuhan luka kurang baik 

>5 : Penyembuhan luka buruk 
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Lampiran 7. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada: 

Yth. Calon Responden Penelitian di Tempat 

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Manzilatuz Zahroh 

NIM : P17211201022 

Pekerjaan : Mahasiswa D-IV Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang 

Alamat: Dusun Karangsono gang 4B Kebonagung, Pakisaji-Malang 

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudara untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini yang berjudul “Hubungan Usia dan Status 

Gizi dengan Lama Penyembuhan Luka Post Operasi Sectio Caesarea di RSI 

UNISMA” yang pengumpulan datanya akan dilaksanakan pada awal bulan Februari 

hingga akhir bulan Maret. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan usia dan status gizi dengan lama penyembuhan luka post 

operasi sectio caesarea di RSI UNISMA dan saya akan tetap menjaga segala 

kerahasiaan data maupun informasi yang diberikan. 

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, kerjasama dan 

kesediaanya saya mengucapkan terima kasih. 

Malang, .................... 2024 

 

 

 

 

Manzilatuz Zahroh 

NIM.P17211201022 
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Lampiran 8. Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Nomor Kontak : 

Menyatakan bahwa  : 

1. Telah mendapatkan penjelasan tentang penelitian “Hubungan Usia dan 

Status Gizi dengan Lama Penyembuhan Luka Post Operasi Sectio Caesarea 

Di RSI UNISMA” 

2. Telah memahami tentang prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan, 

manfaat serta dampak yang terjadi dari penelitian ini. 

3. Telah diberi waktu untuk bertanya dan berdiskusi oleh peneliti. 

Dengan pertimbangan diatas, tanpa ada paksaan dari siapa dan pihak manapun, saya 

memutuskan bersedia/tidak bersedia* berpartisipasi menjadi responden dalam 

penelitian yang dilakukan oleh : 

Nama : Manzilatuz Zahroh 

NIM : P17211201022 

Pekerjaan : Mahasiswa D-4 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang 

Alamat : Dusun Karangsono gang 4B Kebonagung, Pakisaji-Malang. 

Demikian pernyataan ini saya buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

Malang, 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 

…………………….
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Lampiran 9. Pengajuan Judul Skripsi 
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Lampiran 10. Pengajuan Judul Skripsi 
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Lampiran 11. Kesediaan Pembimbing 
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Lampiran 12. Hasil Uji SPSS 

 

Hasil Uji SPSS 
 

 
Usia 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

 
Tidak Beresiko 22 71.0 71.0 71.0 

Valid Beresiko 9 29.0 29.0 100.0 

 Total 31 100.0 100.0  

 

 

Tingkat_Pendidikan 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

SMP 6 19.4 19.4 19.4 

SMA 16 51.6 51.6 71.0 
Valid     

Sarjana 9 29.0 29.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

 
Mahasiswa 1 3.2 3.2 3.2 

 IRT 19 61.3 61.3 64.5 

Valid Karyawan Swasta 9 29.0 29.0 93.5 

 Dosen 2 6.5 6.5 100.0 

 Total 31 100.0 100.0  

 

 

Indikasi_SC 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

 
Faktor Ibu 25 80.6 80.6 80.6 

Valid Faktor Janin 6 19.4 19.4 100.0 

 Total 31 100.0 100.0  
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Riwayat_SC 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

 
Pernah 12 38.7 38.7 38.7 

Valid Tidak Pernah 19 61.3 61.3 100.0 

 Total 31 100.0 100.0  

 

 

IMT 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Baik (18,5-24,9) 20 64.5 64.5 64.5 

Kurang Baik (25-29,9) 6 19.4 19.4 83.9 
Valid     

Buruk (>30) 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

Observasi_Penyembuhan_Luka 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Baik (0) 7 22.6 22.6 22.6 

Kurang Baik (1-5) 20 64.5 64.5 87.1 
Valid     

Buruk (>5) 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Unstandardized 

Residual 

N 
 

31 

 Mean 0E-7 
Normal Parametersa,b   

 Std. Deviation .41134396 

 Absolute .192 

Most Extreme Differences Positive .192 

 Negative -.159 

Kolmogorov-Smirnov Z  1.071 

Asymp. Sig. (2-tailed)  .201 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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Correlations 

 
Usia IMT Observasi_Peny 

embuhan_Luka 

  
Correlation Coefficient 1.000 -.111 .489** 

 Usia Sig. (2-tailed) . .553 .005 

  N 31 31 31 

  Correlation Coefficient -.111 1.000 .607** 

Spearman's rho IMT Sig. (2-tailed) .553 . .000 

  N 31 31 31 

  Correlation Coefficient .489** .607** 1.000 

 Observasi_Penyembuhan_L 

uka 
Sig. (2-tailed) .005 .000 . 

  N 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 13. Lembar Bimbingan Proposal 
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Lampiran 14. Hasil Turnitin 
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Lampiran 15. Dokumentasi 
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