
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta menjawab tujuan penelitian 

tentang pengaruh perawatan luka berbasis teori Florence terhadap proses penyembuhan 

luka fase inflamasi pasien post operasi laparatomy di Ruang Emerald RS Lavalette 

Malang didapatkan kesimpulan : 

1. Penyembuhan luka fase inflamasi pada pasien post operasi laparatomy dengan 

metode perawatan luka berbasis teori Florence di RS Lavalette Malang 

sebagian besar pada kategori penyembuhan luka sangat baik. 

2. Penyembuhan luka fase inflamasi pasien post operasi laparatomy dengan 

metode perawatan luka konvensional di RS Lavalette Malang sebagian besar 

pada kategori penyembuhan luka sedang. 

3. Ada perbedaan perawatan luka berbasis teori Florence dengan perawatan luka 

konvensional terhadap proses penyembuhan luka fase inflamasi pada pasien 

post operasi laparatomy di RS Lavalette Malang. 

Berdasarkan penelitian ini, terbukti bahwa ada pengaruh perawatan luka 

berbasis teori Florence terhadap proses penyembuhan luka fase inflamasi pasien post 

operasi laparatomy di RS Lavalette Malang  

 

 



5.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian Pengaruh Perawatan Luka Berbasis 

Teori Florence Terhadap Proses Penyembuhan Luka Fase Inflamasi Pasien Post 

Operasi Laparatomy di RS Lavalette Malang di atas, peneliti ingin memberikan 

beberapa saran sebagai berikut:  

5.2.1 Bagi RS Lavalette 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan refrensi bagi perawat sebagai salah 

satu intervensi nonfarmakologis untuk mencegah komplikasi pasca operasi pada pasien 

post operasi laparatomy.  

5.2.2 Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Malang 

1. Penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi dan memberi wawasan 

kepada para mahasiswa keperawatan Poltekkes Malang tentang pengaruh 

perawatan luka berbasis teori Florence terhadap proses penyembuhan luka fase 

inflamasi pada pasien post operasi laparatomy  

2. Penelitian ini dapat dijadikan bahan materi dan dapat meningkatkan 

pemahaman mengenai cara merawat luka pasien post operasi laparatomy untuk 

mencegah komplikasi post operasi, sehingga mahasiswa dapat memahami dan 

terampil dalam memberikan asuhan keperawatan. 

3. Diharapkan perawatan luka berbasis teori Florence dapat dijadikan bahan 

diskusi dan seminar sehingga dapat meningkatkan pemahaman mengenai 

alternative tersebut. 



5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dalam penelitian ini salah satu model konsep keperawatan Florence yaitu 

lingkungan psikologis belum ditambahkan, diharapkan peneliti selanjutnya dapat 

menambahkan lingkungan psikologis menurut teori Florence dalam standar 

operasional prosedur perawatan luka berbasis teori Florence. 

 


