BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang terapi okupasi meronce manik-
manik pada klien Sdr. AS di puskesmas Bantur didapatkan kesimpulan
sebagai berikut :

Hasil penelitian terapi okupasi meronce manik-manik selama 4 kali
dalam 30 menit menunjukkan bahwa kemampuan pasien dalam
mengendalikan halusinasi baik, ditandai dengan tanda dan gejala menurun
dari 9 tanda gejala menjadi 3 tanda gejala.

6.2 Saran

6.2.1 Saran Teoritis
Diharapkan dapat menambah referensi terkait pemberian intervensi
keperawatan pada klien halusinasi pengelihatan menggunakan
pendekatan model eksistensial dengan terapi okupasi meronce manik-
manik.

6.2.2 Bagi Klien
Diharapkan klien dapat terus mengontrol halusinasinya dan melakukan
terapi secara mandiri tidak hanya dengan terapi okupasi manik-manik,
tetapi bisa juga dengan media lain, yaitu menjahit, membuat karangan

bunga, menggambar, melakukan aktivitas sehari-hari secara terjadwal
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6.2.3

6.2.4
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Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan dapat menjadi referensi terapi dalam mengontrol halusinasi
pada klien dengan halusinasi pengelihatan.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat dilakukan penelitian
menggunakan pendekatan model eksistensial terapi okupasi dengan
media lain seperti menggambar, menjahit, membuat karangan bunga,

melakukan aktivitas sehari-hari secara terjadwal .



