DAFTAR ISI

Hal
COVER ...t e e e e aaa e [
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN. ..ottt i
SAMPUL DALADM ..ottt e e et e et e e nrae e i
LEMBAR PERSETUJUAN. ......oiiiiiiiiie et iv
LEMBAR PENGESAHAN......coiiiiiiie et %
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR ISL .o a e Vi
DAFTAR TABEL ...ooiiiiiie ettt X
DAFTAR SIMBOL SINGKATAN ...ttt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang..........c.uveeiiiiiiiiiieeiiee et 4
1.2 Batasan Masalah..............oooiiiiiiiii e 4
I T 010 o OO EPRPPPPPPRP 4
L.3.1 TUUAN UMUML..iiiiiiiiiiiiiie et e e e eaare e e e e e enrneee e 4
1.3.2  TUJUAN KRUSUS......evieiiiiiiiieee st e e e 4
1.4 RUBNG LINGKUPD .....eeeeite ettt 5
1.5 MANTAAL. ...t e e 6
151 Manfaat TEOMMIS. ....ccciiiirriieeeiiiiiiee ettt 6
152 Manfaat Praktis .........c..cooiuiiiiiiiiiiiiiiee e 6
1.6 Etika Penelitian ............oooiiiiiiiiiiiiee e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 9
2.1 Konsep Dasar Manajemen Asuhan Kebidanan Kehamilan TM Il ................ 9
211 PENGKAJIAN ....eeieiiiiiiiie ettt 9
2.1.2 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah..................ccccccoiiiniinnn, 29
2.1.3 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial...............cc.cccccevvinennnne. 32
2.1.4 ldentifikasi Kebutuhan Segera .........cccccocvvvreeiiiiiiieiee e 33
T 101 (=] YT 0 TSP 33
2.1.6  IMPIEMENLASL ... 43
2.1.7  EVAlUBSI.....cciviiiiiiii i 43
2.2 Manajemen Asuhan Kebidanan Persalinan................cccccoeeeiiiiiiiinec i, 43
2.2.1  PENQKAJIAN ....ceeeiiiiiiiee e sttt e e sttt e e s e e e e 43
2.2.1 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah...............c..cccccoiiniii 43
2.2.2 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial....................ccccvvvvivnnnen, 53
2.2.3 Identifikasi Kebutuhan Segera..........cccocvvviiiiiiiiii e, 56
2.2.4  INEEIVENSI...cvtiieeiiiie ettt et 56
2.2.5  IMPIEMENTASI.........vvviiee i 56
2.2.6  EVAIUGSI.......oooiiiiiiiiiee 60
2.2.7 Manajemen Kebidanan Kala I1.............ccoooiiiiiiiniiiee 60
Hal

Vii



2.2.8 Manajemen Kebidanan Kala Hl............cccooeiiiiiiiiie, 67

2.2.9 Manajemen Kebidanan Kala IV ...........ccccooviiiiiiiiee e, 61
2.2.10 Manajemen Kebidanan Bayi Baru Lahir ...............ccccccooiiiiiiiiniinnnnnn, 75
2.3 Manajemen Asuhan Kebidanan Masa Nifas...........ccccvvveeiiiiiirieeeeiiiiienee s 81
2.3.1 PeNQKAJIAN .....eeeeiiiiiieiiiie et 81
2.3.2 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah..............cccooiiiiiiiin, 93
2.3.3 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial....................ccccvvvvvnnnen. 93
2.3.4 Identifikasi Kebutuhan Segera..........ccoocvvviiiiiiiiiiieee 93
2.3.5  INEEIVENSI. ..t 94
2.3.6  IMPIEMENEASE.....ccvviieiiiiie e 99
2.3.7  EVAIUGSI.......cooiiiiiiiie e 99
2.3.8 Catatan Perkembangan KF 2...........oooiiiiiiiiiiiiiieee e 100
2.3.9 Catatan Perkembangan KF 3. 101
2.4 Manajemen Asuhan Kebidanan Neonatus .............ccccuvveeeviiiiiireeeesiiinieeeenenne 103
2.4. 1 PENQKAJIN .....cceiiiiiieee ettt e et e e 103
2.4.2 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah...............ccccccconiiniii 112
2.4.3 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial...............ccccoeeiviinnnnnnn. 113
2.4.4 ldentifikasi Kebutuhan Segera ..........cccccvvvveeiiiiiiiiiie e, 113
2.4.5  INEEIVENSI...cvtiiieiiiie ettt 114
2.4.6  IMPIEMENTASI........c.vvviieeiiee e 120
247  BEVAIUGSI.......ooiiiiiiiiiic e 120
2.4.8 Catatan Perkembangan KN 2 ..........oooiiiiiiiiiiiiiieee e 121
2.4.9 Catatan Perkembangan KN 3 ... 122
2.5 Manajemen Asuhan Kebidanan Masa Interval..............c.cccooovvviiiiiiiiiinnc e, 123
2.5. 1 PENQKAJIN ....cceeiiiiiiiee ettt e e e e e s e e e e 123
2.5.2 ldentifikasi Diagnosa dan Masalah...............ccccccciiiniiiii 128
2.5.3 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial................cccccveeeviinnnnnn. 128
2.5.4 ldentifikasi Kebutuhan Segera .........ccccouveiiiiiiiiiiiiieeicee e, 129
2.5.5  INEEIVENSI....viiiieiiiie et 129
2.5.6  IMPIEMENLASE.....ccvviiiiiiiii i 141
2.5.7  EVAlUBSI......covviiiiiiiicc e 141
BAB T TINJAUAN KASUS ...ttt e 142
3.1 Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil................ccccoeeiiiiiiii e 142
3. L1 PeNGKAJIN ....ceeeiiiiiieee e st e et e e 142
3.1.2 Identifikasi Diagnosa dan Masalah...............cc.cccccoiiiniiinn 152
3.1.3 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial................cccocveevviinnnnnnn. 154
3.1.4 Identifikasi Kebutuhan SEgera ..........ccccovviiiiiiiiiiiiiie e 154
T T 111 (=] YT 1 TP PPRRPP 155
316 IMPIEMENaSI..........vveieeiiiiiie e 159
B L7 EVAIUGSI......ooiiieiiiiiic e 161
Hal
3.1.8 Kunjungan Kehamilan Ke 2...........coooiiiiiiiiiiiee 162
3.2 Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin dan bayi baru lahir.............................. 166

vii



3.2.1 Asuhan Kebidanan Kala | .......coouooeeniee e 166

3.2.2 Asuhan Kebidanan Kala Il ..........cccooeeieieiiiiiiiiiiiiieevvvviiians 172
3.2.3 Asuhan Kebidanan Kala [............cccoooiiiiiiiiiiii e 178
3.2.4 Asuhan Kebidanan Kala [V.........ccccovvviiiiiiiiiiiieieeeviian 181
3.25 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir............cccocooeeiiiiiiiiiiieciieee, 183
3.3 Asuhan Kebidanan pada Nifas............cccccviiiiiiiiicc e 186
3.3.1  Asuhan Kebidanan NIfas | .........cccccvvveieiiiiiiiiiiiiieeiieieeeeeevvvvvvveiiianans 186
3.3.2  Asuhan Kebidanan Nifas H...........cooooeiiiiiiiiiiieeeev e 191
3.3.3  Asuhan Kebidanan Nifas Hl.........cccooeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeevevvvviiens 193
3.4 Asuhan Kebidanan pada Masa Neonatus............ccccuvvvrireeeeeeeeeeeiiiiiiiiiiineeee, 195
3.4.1 Asuhan Kebidanan Neonatus | .........ccccooooviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeiee e 195
3.4.2 Asuhan Kebidanan Neonatus H........cccceeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns 199
3.4.3 Asuhan Kebidanan Neonatus Hl.......ccccooeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiviiiens 201
3.5 Asuhan Kebidanan pada Masa Interval............ .o 203
BAB IV PEMBAHASAN ..ottt ettt 209
O =] 0 U 11 = 209
4.2 PErSAlINAN ...vuvv i 212
4.3 Bayi Baru Lahir dan NeONatus.............cccvvveeiiiiiiieeie e 216
R N £ TR 217
4.5 MASA INTEIVAL......ovven e 219
BAB V PENUTUP ..ottt 221
5.1 KESIMPUIAN ...t e e e s r e e e 221
IS | - 1 TR 222
DAFTAR PUSTAKA . ..t 224
Lampiran-LampPiran..........oeeee oo e e e e e 236



DAFTAR TABEL

Hal
Tabel 2.1 : Perkiraan TFU terhadap Umur Kehamilan .............cccooooiiiiincce, 23
Table 2.2 : SKor Poedji RONJALE.......ccuvviiiieiiiiiiiee e 28
Tabel 2.3 : Penurunan Kepala Janin Menurut Sistem Perlimaan..............c.ccccveeeenn. 52
Tabel 2.4 : Penilaian derajat kegawatan pernapasan pada neonatus........................ 78



DAFTAR SIMBOL SINGKATAN

AKB : Angka Kematian Bayi

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
AKI : Angka Kematian Ibu

ANC : Ante Natal Care

ASI - Air Susu lbu

BAB : Buang Air Besar

BAK : Buang Air Kecll

BBL : Bayi Baru Lahir

BBLR : Berat Bayi Lahir Rendah

BIAS : Bulan Imunisasi Anak Sekolah
DJJ : Denyut Jantung Janin

DM : Diabetes Melitus

DTT : Dekontaminasi Tingkat Tinggi
Hb : Hemoglobin

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir

HPL : Hari Perkiraan Lahir

IUD - Intra Uterine Device

IUGR : Intra Uteri Growth Restriction
KB : Keluarga Berencana

KEK : Kekurangan Energi Kronik

KF : Kunjungan Nifas

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak

KN : Kunjungan Neonatus

LILA : Lingkar Lengan Atas

MP-ASI : Makanan Pendamping Air Susu lbu
PAP : Pintu Atas Panggul

PIH : Pregnancy induced hypertention
PMB : Praktik Mandiri Bidan

REEDA : Redness Edema Ecchymosis Discharge Approximate
SDGs : Sustainable Development Goals
SDKI : Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia
TBC : Tuberculosis

TFU : Tinggi Fundus Uteri

TT : Tetanus Toxoid

UUK : Ubun-Ubun Kecll

WUS : Wanita Usia Subur

Xi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20
Lampiran 21

DAFTAR LAMPIRAN

Jadwal Pelaksanaan Studi Kasus ...........cccccoiviviieiiiniiiiiiee e, 227
Surat Pelaksanaan Penelitian............ccceveeiviiviieeeniiiiiiine e 228
Plan OF ACHION.......ooiiiiiiiiiie e 229
Pernyataan Kesediaan Membimbing.............ccccovvviviins 232
Lembar KONSURAS ........vvvieiiiieeiiiiee i 233
Lembar Kunjungan COC .........coouiiiiiiieeiiieeeiee e 237
Lembar informed ConSent.............oooviiiiieeeiiiiiiiiie e 238
Catatan kunjungan Kehamilan................cccoooeeiiii e, 239
Kartu Skor Poedji ROChJati.........c.uveeiiiiiiiiiiieiiiee e 240
Penapisan 1bu Bersalin............ccccoveeeeiiiiiiiiii e 241
Lembar ODSEIVASI........cvviiiiiieiiice e 242
PartOgrarl ... ..o 243
Catatan Kesehatan Ibu Bersalin, Nifas, dan Bayi Baru Lahir.......... 245
Catatan Kunjungan I1bu Nifas.........cccceeiiiiiiiie e, 246
Catatan Kunjungan Bayi Baru Lahir.............ccccoiiiiiiiieeciiiieee 247
Lembar MTBM .....cooiiiiiiiiii e 248
Catatan Imunisasai Bayi.............cccvveeeiiiiiiiiiie i, 249
Format Pengkajian ............cooiiriiiiiiiieiiiiiee e 250
Booklet Manajemen Laktasi............cccocvveiiiiiiiiiiiiiiiiee e 274
Leaflet Senam Hamil............ooooiiiiiiiiii e 283
Leaflet Senam NIFAS ........ovveiiiiiiiiie e 285

Xii



