
ABSTRAK

Sari, Dyan Ragil. 2018. Hubungan Ketepatan Pemberian Makanan
Pendamping ASI (MP-ASI) dengan Perkembangan Bayi Usia 6-9 Bulan.
Skripsi. Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan. Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing Utama: Erni Dwi Widyana,
SST., M.Kes. Pembimbing Pendamping: Afnani Toyibah, A.Per.Pen.,
M.Pd.

Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) yang tepat dan baik merupakan makanan
yang dapat memenuhi kebutuhan gizi mikro pada bayi sehingga dapat anak dapat
tumbuh dan berkembang dengan optimal. Pemberian Makanan Pendamping ASI
(MP-ASI) yang tidak sesuai dengan kebutuhan anak akan menyebabkan gangguan
perkembangan anak usia 6-12 bulan. Capaian indikator cakupan pemberian MP-
ASI di wilayah Puskesmas Ngronggot adalah 0% dan terdapat perkembangan bayi
yang abnormal sebanyak 37%. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis
hubungan ketepatan pemberian MP-ASI dengan Perkembangan bayi usia 6-9
bulan di Posyandu Desa Trayang Ngronggot Nganjuk. Jenis penelitian ini adalah
analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi adalah semua ibu
yang memiliki bayi usia 6-9 bulan, sampling menggunakan teknik Total Sampling
dan didapatkan sampel 31 responden. Data dianalisis menggunakan uji Fisher
Exact dengan nilai α=0,05 didapatkan nilai signifikasi r=0,128 (ρ value > 0,05)
yang berarti tidak terdapat hubungan antara ketepatan pemberian MP-ASI dengan
Perkembangan Bayi Usia 6-9 bulan. Saran dari penelitian ini diharapkan dapat
dijadikan masukan untuk memberikan pendidikan kesehatan tentang Makanan
Pendamping ASI yang tepat sehingga perkembangan anak menjadi lebih baik.
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