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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di Wilayah Kerja Puskesmas Wagir Kabupaten 

Malang dapatdisimpulkan : 

a. Hampir seluruh responden 73,91% berusia  20 – 35 tahun 

b. Sebagian besar 61,3% memiliki jarak anak 2 – 9 tahun. 

c. Sebagian besar 67,39% tidak mempunyai riwayat penyakit. 

d. Hampir seluruh responden 66,7% mempunyai ukuran lingkar lengan atas 

>23,5 cm 

e. Dari 46 buku KIA sebagian besar 52,1% lengkap dalam Pengisian 

catatan  kesehatan ibu hamil, dan 47,9% mengalami ketidaklengkapan 

dalam pengisian catatan kesehatan ibu hamil pada buku KIA. 

f. Faktor penyebab ketidaklengkapan pengisian catatan kesehatan ibu 

hamil pada buku KIA yaitu kurang sabar dan kurang teliti. 

5.2 Saran  

a. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti menyarankan pada peneliti selanjutnya lebih menggali kembali 

faktor penyebab ketidaklengkapan pengisian catatn kesehatan ibu hamil 

pada buku KIA karena masih ditemukan masalah ketidaklengkapan 

pengisian buku KIA di Puskesmas Wagir. 
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b. Bagi Bidan 

Diharapkan bidan mengisi petunjuk teknis tentang pengisian buku KIA, 

karena semua item yang ada di buku KIA adalah penting sehingga dapat 

mempermudah bidan dalam mengambil tindakan medis dengan baik dan 

tepat, karena buku KIA sebagai sarana komunikasi antara petugas 

kesehatan dengan keluarga. 

c. Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat mempersiapkan calon bidan untuk dapat mengisi buku KIA dengan 

tepat dan dapat ditambahkan sosialisasi petunjuk teknis buku KIA yang 

masuk di mata kuliah yang berhubungan dengan kesehatan ibu dan anak. 

d. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan bagi ibu 

hamil atau keluarga dapat berperan serta dalam informasi dan pengisian 

buku KIA, dan bagi puskesmas dapat diadakannya sosialisasi atau 

membentuk small group discussion untuk mereview kembali dalam 

pengisian buku KIA dengan tepat dan lengkap dalam mendeteksi sedini 

mungkin adanya penyulit atau komplikasi dalam kehamilan. 

 

 

 

 

 


