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ABSTRAK

Pratiwi, Dewi Fitri. 2019. Pemanfaatan Buku KIA dengan Frekuensi Kejadian
Sakit di PMB Siti Hanik Tumpang Kabupaten Malang. Skripsi. Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan. Politeknik Kesehatan Malang
Pembimbing Utama : Sri Rahayu,S. Kep.,Ns.,M.Kes Pembimbing
Pendamping : Tarsikah, SST.,M.Keb.

Buku KIA merupakan buku wajib untuk dimiliki dan dibaca ibu hamil, suami dan
anggota keluarga karena berisi tentang informasi penting dan berguna bagi
kesehatan ibu dan anak, serta sebagai alat monitor kesehatan dan alat komunikasi,
sehingga diharapkan dapat meningkatkan partisipasi masyarakat dalam
mengontrol kesehatan. Selama ini banyak ibu yang belum memanfaatkan buku
KIA dengan baik sehingga dapat meningkatkan kejadian sakit pada bayi.
Beberapa hal yang dapat menyebabkan kejadian sakit pada bayi dikarenakan
pemberian makanan pendamping asi secara dini, tidak memberikan asi eksklusif,
kurangnya kebersihan makanan dan lingkungan, budaya. Tujuan penelitian adalah
untuk mengetahui hubungan pemanfaatan buku KIA dengan frekuensi kejadian
sakit pada bayi. Metode penelitian menggunakan penelitian analitik korelasi
dengan pendekatan cross sectional. Populasi semua ibu yang memiliki bayi usia
6-24 bulan sebanyak 29 orang. Pengambilan sampel dilakukan secara Total
sampling. Pengambilan data dengan membagikan kuesioner. Analisa data
menggunakan Uji Spearman. Hasil analisa data menunjukkan sig = 0,05 dan nilai
yang diperoleh p = 0,003, karena p value < ɑ sehingga dapat dinyatakan bahwa
terdapat hubungan antara pemanfaatan buku KIA dengan frekuensi kejadian sakit
pada bayi. Berdasarkan hasil penelitian diharapkan masyarakat dapat
meningkatkan kesadaran dalam memanfaatkan buku KIA untuk meningkatkan
tumbuh kembang anak.

Kata Kunci : Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA), Kejadian Sakit
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ABSTRACT

Pratiwi, Dewi Fitri. 2019. Corelation of KIA books utilization with frequence
incident of sick to the baby 6-24 months old in PMB Siti Hanik Tumpang.
Scientific Paper, Study Program in Diploma IV, Departement of
Obstetrics, Polytechnics Healt Ministry Malang. Advisor I: Sri Rahayu,S.
Kep.,Ns.,M.Kes Advisor II : Tarsikah, SST.,M.Keb.

KIA book is obligated to own and read by pregnant woman, her husband and her
family member because it contain importand and useful information for child and
mothers helath, also as a means of health monitor and communication, so it's
excpected to improve people participation to control health. Some things that can
cause baby get poor healt due to giving a provision of food companion asi too
early, not giving an exclusive asi, a lack of food hygiene and the environment, and
culture. The purpose of this research is to understand a relations of the utilization
of KIA book with the frequency of events pain in baby. This research using
correlation analitik with cross sectional approach research design. The
population objects in this study is all mothers who has a baby with average age
between 6-24 months, as much as 29 people. Sample conducted with total
sampling. Data withdrawal by questionnair. The result of analysis data showed
sig= 0,05 and the p value 0,003, because p value < a so that it can be stated there
is a korelation between the use of KIA books and the frequence of pccurence of
illness. Based on result of the study, it is expected that the comunity can increase
awarenes in utilizing KIA books to improve childrens development.

Keywords: Maternal and Child Health Book, Incidence of illness
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