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Remaja merupakan fase peralihan dari anak- anak menuju dewasa. Remaja
mengalami perubahan-perubahan baik secara fisik, biologis, mental, emosional,
dan psikososial yang dapat mempengaruhi perilakunya. Pentingnya pengetahuan
remaja tentang TRIAD KRR adalah agar tidak dapat menimbulkan perilaku yang
tidak sehat yang berkaitan dengan Seksualitas, Napza, HIV dan AIDS. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas media komik terhadap
pengetahuan remaja tentang TRIAD KRR. Metode penelitian yang digunakan
adalah metode Pra-Eksperimental dengan desain penelitian One Group Pretest-
Posttest design. Populasi sebanyak 40 orang, sampling menggunakan Purposive
Sampling, jumlah sampel sebanyak 36 orang. Instrumen penelitian menggunakan
kuesioner. Sebelum perlakuan 44,4% remaja berpengetahuan baik dan setelah
perlakuan 69,1% remaja berpengetahuan baik. Uji analisa menggunakan Wilcoxon
Signed Rank Test. Hasil analisa data pretest dan posttest menunjukan p = 0,000
(p<0,05) artinya Ho ditolak. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat
peningkatan pengetahuan setelah diberikan media komik. Berdasarkan hasil
penelitian media komik efektif dalam meningkatkan pengetahuan remaja tentang
TRIAD KRR dikarenakan media komik terlihat menarik untuk dibaca, dengan
gambar, bahasa, dan jalan cerita yang sederhana mirip kehidupan sehari-hari
sehingga sangat mudah untuk dipahami, selain itu proses pembelajaran dengan
media komik dapat meningkatkan daya serap materi lebih baik dibandingkan hanya
membaca teks.
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Teenagers are a transition phase from children to adulthood. Teenagers experience
changes both physically, biologically, mentally, emotionally, and psychosocially
that can affect their behavior. The knowledge teenagers about TRIAD KRR is very
important because if knowlede teenagers bad then can give rise to unhealthy
behavior related to sexuality, drugs, HIV and AIDS. The purpose of this study was
to determine the effectiveness of media comic to the level of knowledge teenagers
about KRR TRIAD. The research method was Pre-Experimental method with One
Group Pretest-Posttest design. The population of 40 respondents, sampling using
purposive sampling, the sample of 36 respondents. The research instrument used a
questionnaire. Before treatment 44.4% had good knowledge and after treatment
69.1% had good knowledge. The analysis using Wilcoxon Signed Rank Test. The
results analysis of the pretest and posttest showed that p = 0,000 (p <0.05) that
means Ho rejected. So it can be concluded that there was a significant increase in
knowledge after being given a media comic. Based on the results of the research on
media comic effective in increaseing knowledge teenagers about TRIAD KRR
because media comic look interesting to read, with pictures, languages, and simle
storylines similar to everyday life so it is very easy to understand, besides the
learning process with media comic improve material absorption is better than just
reading text.
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