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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di wilayah Kabupaten 

Paasuruan pada bulan Mei-Juni 2022, maka dapat ditarik kesimpulan: 

1. Penegetahuan dan sikap anak jalanan yang ada di wilayah Kabupaten Pasuruan 

mengenai personal hygiene sebelum pemberian pendidikan kesehatan dinilai 

cukup cenderung kurang. Maka dari itu, sangatlah penting adanya pendidikan 

kesehatan mengenai personal hygiene yang diberikan khusus anak jalanan agar 

tingkat pengetahhuan mereka terhadap personal hygiene semakin meningkat 

agar berepngaruh baik pada kondisi kesehatannya. 

2. Penegetahuan dan sikap anak jalanan yang ada di wilayah Kabupaten Pasuruan 

mengenai personal hygiene sesudah pemberian pendidikan kesehatan 

meningkat diangka maksimal secara keseluruhan. Ini berarti, pendidikan 

kesehatan yang diberikan menggunakan media perantara poster cukup efektif 

sehingga dapat menambah pengetahuan anak jalanan yang ada di wilayah 

Kabupaten Pasuruan. 

3. Pemberian pendidikan kesehatan menggunakan media poster dapat 

meningkatkan pengetahuan dan sikap anak jalanan yang ada di wilayah 

Kabupaten Pasuruan terhadap personal hygiene. Setelah diberikan pendidikan 

kesehatan dengan menggunakan media poster, seluruh responden memiliki 

pengetahuan dan sikap yang meningkat dengan kategori baik. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Pengembangan Ilmu Kesehatan 

Melakukan penelitian lebih mendalam dalam menemukan strategi yang tepat 

dalam memberikan pendidikan atau promosi kesehatan secara profesional 

kepada anak jalanan. 

2. Bagi Mahasiwa Promosi Kesehatan 

Menjadi acuan dalam mengembangkan metode pembelajaran dalam 

memberikan pendidikan kesehatan agar dapat mempengaruhi pengetahuan dan 
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sikap anak jalanan dalam menerapkan informasi yang telah diperoleh dalam 

bentuk tindakan. 

3. Bagi Pemerintah Kabupaten Pasuruan 

Pemberian informasi atau pendidikan kesehatankepada anak jalan sebaiknya 

dilakukan secara terus-menerus oleh para pihak terkait dalam menjaga personal 

hygiene agar anak jalanan terbiasa dan terlatih untuk tetap menjaga kebersihan 

dirinya ketika sampai di rumah. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat meneruskan penelitian ini dengan menggunakan 

variabel yang berbeda, dan menambah waktu penelitian agar lebih besar 

peluang hasil penelitian menjadi signifikan. 

 

 

 

 

 

 

  



44 
  

 

 

 

 


	BAB V
	PENUTUP
	5.1 Kesimpulan
	5.2 Saran


