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Lampiran 1. Lembar Inform Consent 

PERNYATAAN BERSEDIAMENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama                          : 

Jenis Kelamin : 

Alamat Rumah : 

Pekerjaan : 

 

Bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden dalam 

penelitian  yang  akan dilakukan oleh  Syafi’atul Muqghniyah 

(P17421182015) berjudul “PENGARUH PEMBERIAN 

PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA 

PERANTARA POSTER TERHADAP PENGETAHUAN DAN 

SIKAP PERSONAL HYGIENI ANAK JALANAN DI 

KABUPATEN PASURUAN”. Dari awal sampai akhir penelitian 

akan menjalankan dengan sebaik-baiknyatanpa ada paksaan dari pihak 

manapun. 

Tanda tangan dibawah ini merupakan bukti kesediaan saya untuk 

menjadi responden. 

 

 Pasuruan, 2022 

Mengetahui, 

 

  

Responden 

 

 

 

(...................................................) 

Peneliti 

 

 

 

Syafi’atul Muqghniyah 
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Balasan Lahan Penelitian 

 

 



  

 

Lampiran 4. Sertifikat Kode Etik 

 

 

 



  

Lampiran 5. Lembar Inform Consent Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Lampiran 6. Media Perantara Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Lampiran 7. Lembar Uji Publik Media Perantara 

 

 Kuisioner Lembar Uji Publik Media 

No Aspek Indikator 
Skor 

(1-5) 

1. Desain Produk 

Keterbacaan tulisan.  

Kualitas gambar visual.  

Ketepatan penggunaan tokoh visual.  

Keterpaduan warna.  

2. Penggunaan Akses penggunaan media.  

Jumlah Skor  

Rata-rata  

Keterangan  

 

 Kuisioner Lembar Uji Publik Media Yang Sudah Diisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 9. Kuisioner Pengetahuan Dan Sikap 

Tanggal : Kode Responden : 

IDENTITAS 

Nama : Pendidikan : 

Umur : Jenis Kelamin :                                P/L 

KUISIONER PENGETAHUAN ANAK JALANAN MENGENAI PERSONAL HYGIENE (KEBERSIHAN 

DIRI) 
Petunjuk pengisian : Baca dan Pahami pertanyaan berikut, beri tanda silang (x) pada jawaban yang 

menurut ana benar 

No Pertanyaan Pilihan Jawaban SKOR 

1. Apa yang dimaksud 

dengan personal hygiene? 

a.   Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS) 

b.   Upaya untuk merawat kebersihan diri 

c.   Upaya menciptakan lingkungan sehat 

 

2. Tujuan dari personal 
hygiene adalah? 

a.   Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS) 

b.   Untuk merawat kebersihan diri 

c.   Menciptakan lingkungan yang bersh dan sehat 

 

3. Ada berapakah indikator 
personal hygiene? 

a.   6 

b.   7 

c.   8 

 

4. Berikut merupakan upaya 
personal hygiene adalah ? 

a.   Mengkonsumsi vitamin A 

b.   Rajin mandi dan mengganti pakaian yang 

bersih 

c.   Rajin berolahraga 

 

5. Berapa kali minimal 
mencucci rambut 
dilakukan? 

a.   1-2x sehari 

b.   2-3x seminggu 

c.   4-5x seminggu 

 

6. Berapakah langkah yang 

benar dalam mencuci 
tangan? 

a.   6 

b.   5 

c.   4 

 

7. Apa akibat dari cuci tangan 

yang kurang tepat? 

a.   Terserang demam berdarah 

b.   Terkena diare 

c.   Mengalami sakit gigi 

 

8. Kapankah waktu yang 

tepat untuk memotong 

kuku? 

a.   1x seminggu 

b.   2x seminggu 

c.   1x sebulan 

 

9. Bagaimana cara penularan 

penyakit kulit? 

a.   Bersalaman dengan penderita 

b.   Ketika makan bersama 

c.   Melalui udara 

 

10. Usaha yang dilakukan 

untuk menjaga kesehatan 

melalui personal hygiene 

adalah? 

a.   Rajin berolahraga 

b.   Menyapu rumah 

c.   Rajin mandi dengan sabun dan air mengalir 

 

11. Bagaimana cara menjaga 

kebersihan kaki? 

a. Selalu memakai alas kaki 

b. Mencuci kaki ketika terlihat kotor 

c. Mengoleskan lotion 

 



  

12. Bagaimana cara menjaga 

dan merawat kebersihan 

rambut di kepala? 

a.   Dengan memakai topi ketika diluar rumah 

b.   Keramas dengan shampoo 

c.   memotong rambut setiap bulan sekali 

 

13. Di usia berakah kita mulai 

memperhatikan personal 

hygiene? 

a.   Usia remaja 

b.   Ketika menjadi orangtua 

c.   Sedini mungkin 

 

14. Contoh penyakit yang 

timbul akibat tidak 

menjaga personal hygiene 

adalah? 

a.   Bau mulut 

b.   Panu 

c.   Maag 

 

15. Apakah akibat dari tidak 

menjaga personal hygiene 

dengan baik? 

a.   Merasa kurang cantik/tampan 

b.   Badan akan tidak bersih dan tidak sehat 

c.   Merasa kurang nyaman 

 

 

KUISIONER SIKAP ANAK JALANAN MENGENAI PERSONAL HYGIENE (KEBERSIHAN 

DIRI) 
Petunjuk pengisian : Baca dan Pahami pernyataan berikut, beri tanda centang (√) pada jawaban yang sesuai 
dengan pendapat anda dengan pedoman : 
S   : Setuju                    R   : Ragu                  TS : Tidak Setuju 

No Pernyataan 

Jawaban/Pendapat 
 

Skor 
S R TS 

1. Saya harus menjaga dan merawat kebersihan diri agar 

saya terhindar dari penyakit.     

2. Dengan mandi dan mengganti pakaian yang bersih 

akan membuat badan terasa segar dan bersih.     

3. Saaya rajin menggosok gigi, agmulut    bersih dan tidak 

bau.     

4. Menggosok gigi dilakukan untuk menghilangkan 

plak yang dapat menyebabkan gigi berlubang (caries).     

5. Sikat gigi tidak boleh dipakai bergantian dan harus 

diganti setiap 6 bulan sekali.     

6. Memotong kuku dilakukan 1x dalam seminggu  

atau ketika kuku sudah terlihat kotor dan panjang.     

7. Saya mencuci tangan dengan membersihkan tangan 

dan jari jemari menggunakan air mengalir dan sabun.     

8. Saya berpikir untuk menerapkan tips menjaga 

kebersihan diri ketika berada dirumah maupun dijalalan.     

9. Media poster menjadi media promosi kesehatan yang 

paling mudah dilihat dan dipahamiolej anak-anak 

jalanan. 

    

10. Saya tertarik untuk belajar menjaga kebersihan diri 

lebih lanjut.     

 

 

 

 



  

 

Lampiran 10. Lembar Kuisioner Responden (Pretest) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 11. Lembar Kuisioner Responden (Posttest) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

Lampiran 12. Tabulasi Kuisioner Pengetahuan Dan Sikap 

 Tabulasi Kuisioner Pengetahuan Pretest 

Kode Peng1 Peng2 Peng3 Peng4 Peng5 Peng6 Peng7 Peng8 Peng9 Peng10 Peng11 Peng12 Peng13 Peng14 Peng15 Peng.Total 

R1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 9 

R2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 

R3 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 9 

R4 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 9 

R5 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 

R6 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 11 

R7 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 

R8 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

R9 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 

R10 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 

R11 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 9 

R12 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 

R13 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 

R14 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 

R15 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 11 

R16 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 10 



  

R17 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 

R18 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 

R19 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R20 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 

R21 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

R22 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 

R23 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 

R24 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 

R25 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 

R26 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 

R27 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 

R28 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 8 

R29 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 

R30 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 9 

R31 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 

R32 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 

R33 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 8 

R34 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 8 

 



  

 Tabulasi Kuisioner Pengetahuan Posttest 

Kode Peng1 Peng2 Peng3 Peng4 Peng5 Peng6 Peng7 Peng8 Peng9 Peng10 Peng11 Peng12 Peng13 Peng14 Peng15 Peng.Total 

R1 
1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R2 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 

R3 
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R4 
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 

R5 
1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R6 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

R7 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R8 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R9 
1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R10 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R11 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R12 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R13 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R14 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R15 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R16 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 



  

R17 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R18 
1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R19 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R20 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R21 
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R22 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R23 
1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R24 
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R25 
1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R26 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R27 
1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R28 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R29 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R30 
1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R31 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R32 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R33 
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R34 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 



  

 

 Tabulasi Kuisioner Sikap Pretest 

Kode Sikap1 Sikap2 Sikap3 Sikap4 Sikap5 Sikap6 Sikap7 Sikap8 Sikap9 Sikap10 Sikap.Total 

R1 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R2 
2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 14 

R3 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R4 
2 2 1 1 0 1 0 1 2 1 11 

R5 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R6 
2 2 1 1 1 2 1 1 0 1 12 

R7 
2 2 1 1 1 2 1 1 0 1 12 

R8 
2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 15 

R9 
2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 15 

R10 
2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 16 

R11 
2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 11 

R12 
1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 9 

R13 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R14 
2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

R15 
2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

R16 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 



  

R17 
2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

R18 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R19 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R20 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R21 
2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 10 

R22 
2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 15 

R23 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R24 
2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 13 

R25 
1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 12 

R26 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R27 
1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 13 

R28 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R29 
2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 15 

R30 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R31 
2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 14 

R32 
2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 14 

R33 
2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 14 

R34 
2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 13 

 



  

 Tabulasi Kuisioner Sikap Postest 

Kode Sikap1 Sikap2 Sikap3 Sikap4 Sikap5 Sikap6 Sikap7 Sikap8 Sikap9 Sikap10 Sikap.Total 

R1 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R2 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R3 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R4 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R5 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R6 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R7 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R8 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R9 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R10 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R11 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R12 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R13 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R14 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R15 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R16 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R17 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 



  

R18 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R19 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R20 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R21 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R22 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R23 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R24 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R25 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R26 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R27 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R28 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R29 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R30 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R31 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R32 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

R33 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 

R34 
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 19 



  

Lampiran 12. Hasil Output SPSS 

 Uji Validitas 

No Variabel Rhitung Rtabel Keputusan 

1 Pengetahuan    

 1 0.591 0.5140 Valid 

 2 0.774 0.5140 Valid 

 3 0.833 0.5140 Valid 

 4 0.798 0.5140 Valid 

 5 0.750 0.5140 Valid 

 6 0.947 0.5140 Valid 

 7 0.774 0.5140 Valid 

 8 0.591 0.5140 Valid 

 9 0.553 0.5140 Valid 

 10 0.542 0.5140 Valid 

 11 0.671 0.5140 Valid 

 12 0.681 0.5140 Valid 

 13 0.940 0.5140 Valid 

 14 0.947 0.5140 Valid 

 15 0.750 0.5140 Valid 

2 Sikap    

 1 0.916 0.5140 Valid 

 2 0.795 0.5140 Valid 

 3 0.779 0.5140 Valid 

 4 0.667 0.5140 Valid 

 5 0.821 0.5140 Valid 

 6 0.760 0.5140 Valid 

 7 0.812 0.5140 Valid 

 8 0.688 0.5140 Valid 

 9 0.856 0.5140 Valid 

 10 0.634 0.5140 Valid 

 

 



  

 

 Uji Reliabilitas 

No Variabel 

Cronbach's 

Alpha 

Keputusan 

1 Pengetahuan 0.943 Reliabel 

2 Sikap 0.924 Reliabel 

 

 Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Peng.Pretest ,155 34 ,038 ,935 34 ,045 

Peng.Postest ,345 34 ,000 ,730 34 ,000 

Sikap.Pretest ,220 34 ,000 ,892 34 ,003 

Sikap.Postest ,458 34 ,000 ,552 34 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 Uji Wilcoson 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

pengetahuan post test - 

Pengetahuan Pretest 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 34b 17,50 595,00 

Ties 0c   

Total 34   

Sikap posttest  - Sikap 

Pretest 

Negative Ranks 0d ,00 ,00 

Positive Ranks 34e 17,50 595,00 

Ties 0f   

Total 34   

 

Test Statisticsa 

 

pengetahuan post test - 

Pengetahuan Pretest 

Sikap posttest  - Sikap 

Pretest 

Z -5,128b -5,104b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 



  

 


