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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

         Atas dasar penelitian tentang pengaruh edukasi kesehatan tentang 

PHBS di Sekolah yang dilakukan pada siswa kelas 3A di SDN Bakalan 

Krajan 2 Kota Malang, maka dapat diambil beberapa kesimpulan yaitu: 

1. Pengetahuan siswa Kelas 3A SDN Bakalan Krajan 2 sebelum dilakukan 

edukasi sebagian besar siswa memiliki pengetahuan yang kurang yaitu 

66,6%, dan hampir separuh responden dengan kategori pengetahuan 

cukup yaitu 30%, dan sebagian kecil responden memiliki pengetahuan 

baik  yaitu 3,4%. 

2. Pengetahuan siswa kelas 3A SDN Bakalan Krajan 2 setelah diberikan 

edukasi, sebagian besar responden meningkat pengetahuan dengan 

kategori baik yaitu 73,3%, dan sebagian kecil responden memiliki 

pengetahuan cukup yaitu 23,3%, sebagian kecil responden memiliki 

pengetahuan kurang yaitu 3,4%. 

3. Diketahui bahwa hasil signifikansi (2-tailed) 0,000. Hasil 0,000 < 0,05 

maka dapat dikatakan bahwa H0 ditolak dan H1 diterima, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang bermakna terhadap 

perbedaan perlakuan yaitu dengan edukasi tentang PHBS di Sekolah  

dengan media visual peraga dengan power point pada pengetahuan siswa 

kelas 3A SDN Bakalan Krajan 2. 
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B. Saran 

1. Bagi Responden 

       Responden diharapkan dapat terus memperdalam pengetahuan 

mengenai PHBS di Sekolah, serta dapat menerapkan Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat ini di kehidupan sehari-hari. Dapat mempergunakan 

media tambahan berupa e-book yang dapat dibaca kembali oleh 

responden. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

       Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

mengenai pengaruh edukasi kesehatan dengan materi PHBS di Sekolah 

di SDN Bakalan Krajan 2 Kota Malang. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

       Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut terkait edukasi mengenai PHBS di 

Sekolah, media promosi kesehatan PHBS di Sekolah. 

 


