BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan yang dilakukan peneliti, maka

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengetahuan CTPS sebelum diberikan edukasi media video nilai mean
38.400 dan sesudah di berikan edukasi media video nilai mean 90.6333

2. Tindakan CTPS sebelum diberikan edukasi media video nilai mean
43.90 dan sesudah diberikan edukasi media video nilai mean 76.6667

3. Terdapat pengaruh media video terhadap pengetahuan dan tindakan

sebelum dan sesudah diberikan edukasi media video (p-value = 0.000)

B. Saran

1. Bagi Anak Usia SD
Diharapkan dapat menggunakan media video CTPS untuk
pembelajaran mandiri maupun bersama teman sebaya anak usia SD
untuk meningkatkan pengetahuan dan tindakan CTPS pada anak usia
SD.
2. Bagi Keluarga
Diharapkan anggota keluarga dapat memutarkan kembali media
video yang telah diberikan untuk selalu mengingat dan menerapkan

CTPS yang baik dan benar.

70



71

3. Bagi Tenaga Promosi Kesehatan
Diharapkan media edukasi video ini dapat digunakakan untuk
membantu tenaga promosi kesehatan dalam melaksanakan pendidikan
kesehatan di anak usia SD untuk meningkatkan pengetahuan dan
tindakan tentang CTPS pada anak usia SD.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan
rujukan bagi peneliti yang akan melakukan penelitian tentang edukasi

media video.



